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Degerli Okuyucularimiz,

insan madde ve madde 6tesi bir varliktir. Hi¢c kimse yalniz kendi varligindan olusan bagimsiz
bir batin degildir. Clink( hepimiz ayni butiinlin ayri géziken ama ayri olmayan pargalariyiz. Varlik
blUtindn bilgisini icinde barindirmakta ayni zamanda lineer zamana, mekana bagli kalmadan gegmis
ve gelecege gidebilme yetenegine sahiptir.

Varhk 6ziinde biriktirdigi bilgiler ile birlikte madde alemine uygulamalar yapmak igin tekrar
tekrar dogar. iste bu enkarnasyonlar sirasinda varliklar hem lineer, hem kiiresel zaman icerisinde yer
almakta ve biling alaniyla agiklanamaz psisik olaylarla karsilasabilmektedirler.

Uzerinde yasamakta oldugumuz mavi kiiremizde bircok gizem sakh olmakla birlikte
yuzylllardir bilimin 15181 ile bircok alanda calismalar yapilmakta ve gizemler zaman igerisinde
aralanmaktadir. Ancak bazi konularda bilimi zorlamakta ve arastirma vyapilacak alana sahip
olmadigindan agiklanamaz durumlar olusmaktadir. Ruhumuzun sinirlarini arastirmaya baslamis olan
bilim dali Parapsikoloji’dir.

Parapsikoloji aslinda bir zihin yetenegi olmasina ragmen, ruhumuzun sinirlarini da heniz yeni
yeni arastirmaya basladigi bilim alanlarindandir.

Bu sayimizda duyular disi algilamalar konusunda makaleler bulacaksiniz. Ek olarak duyular disi
alanda dogustan yetenege sahip Edger Cayce’ye yer vermek istedik.

Ayrica duyular disi yetenekleri oldukca fazla gelismis iki Ustadimizi da anmadan gecemezdik.
izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi olarak, ruhsal bilginin Tiirkiye’deki énciisii Dr. Bedri Ruhselman’i ve
onun isiginda 6nemli vazife istlenen Sayin Erglin Arikdal’i biylk bir minnet ve saygiyla aniyoruz.

On bes glinde bir dizenledigimiz Sali halka acik konferanslarimiza ve devam eden
¢alismalarimiza sevgiyle bekliyoruz.

Vazifemiz bilgiyi yayabilmek, varligimizin tek amaci olan tekamuilimiizde yol alirken, birligi ve
sevgiyi azami ol¢lide cogaltabilmek.

Sevgi ve selamlarimizi sunuyoruz...
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DUYULAR DISI ALGILAMA
SPIRITUEL TABIATIN YANSIMASIDIR

Ergiin Arikdal Konferans Ozeti

Duyular disi algilama nedir? Bunlar, durugori gibi, riyalarda gelecegi bilmek gibi, zihinden
zihine distincelerin intikali gibi, sifacilik gibi, bazi esyalarin kendiliginden hareketlerini saglamak, yani
psikokinezi gibi birtakim algilamalar ve etkilemelerdir.

Duyular disi algilamalar dedigimiz zaman, sanki bes duyunun disindaki bazi algilamalar s6z
konusuymus gibi goziikliyor. Degil Hepsi tek yerden kaynaklanir. Ruhtan.

Bazi insanlarda duyular disi algilama daha ¢ok gelismistir, tatbik edilme imkani daha fazladir.
O kimse giinlik hayatinda yasarken, bu yetenekleri baskalarina nazaran daha fazla kullanabilir.

Nasil insanlarin bir kismi daha iyi muzisyen, bir kismi daha iyi ressam, bir kismi daha iyi yazar,
bir kismi daha iyi marangozsa, o insanlar da daha hassas algilamalara sahiptir. Aslinda bu yetenekler
herkeste vardir.

insan Spiritiiel bir tabiata sahip miikemmel bir varliktir. Fakat yasayisi icabi, bu hayatinin
kadrosu ve programi icabi olarak duyular disi algilamayi kullanmaz; en azindan bariz bir sekilde
kullanmaz. Kendiliginden olursa olur, olursa da Ustiine varmaz. Ama bazi insanlar da bu algilamalar
sikhkla ve dikkat cekici derecede ortaya c¢ikar. Aslinda her sey spiritliel tabiatin bir yansimasi, bir
tasimasidir. Ama bazi kisilerde ihtiyaci geregi bu tasma olmaz veya ¢ok perdeli tasar ve o varlik kendi
suuruyla belirgin bir sekilde bunu idrak edemez. Ama bazilari idrak eder. Hemen telepatik bir algilama
yapiverir veya bir riiyet gorebilir. Rlyalari enteresan olabilir, telekinetik olaylar yapabilir, sifacilik
meselesiyle mesgul olabilir, radyestezik giici fazladir. Radyestezi ille pandille olmaz. Bazi &yle
insanlar vardir ki, bir salona girer girmez o ortamin vibrasyonel karakterini tayin edebilir. O
radyestezik bir insandir. Ornegin o mekanin menfi bir etki ile dolu oldugunu hisseder. ici daralir, “Ben
burada oturamam” der ve ¢ikar gider. O pandilsiz calisan radyestezik bir varliktir. Bazilari bitiin
varligiyla girdigi ortamin mispet veya menfi vibrasyonel karakterini alabilir.

Demek ki, sipiritiel tabiattan ayri hicbir sey yok, sadece kullanimda siklik farki, farkinda olmak
veya olmamak tarzinda idrak farki vardir. Duyular disi algilama fizik duyularin bir uzantisi degildir.
Fizik duyular, spiritiiel tabiatin bir uzantisidir; onun giderek kabalasmis halidir. Fizik duyularla
algilamanin Gzerinde, duyular disi algilama dedigimiz, hiperfizik algilamalarimiz vardir. Duyular disi
algilama demek, hiperfizik algilama ya da fizikistl algilama demektir. Fizik algilamayi bes duyumuzla,
bunun disida olanlari da hiperfizik ya da metafizik duyularla yapariz.

Demek ki algilama, parmak uglarindaki reseptorlerle (algilayicilarla) dokunma duyusu seklinde
baslayip, ta yukariya, spirittiel algilamaya kadar gidiyor.

Kaynak: Ruh ve Madde Dergisi
Cilt: 31 Sayi: 364 -Mayis 1990’da yayinlanmistir.

Bilgi cagina girerken insanlik ruhta birlesecektir.
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RUHSAL AMELIYATLAR

Filipinli medyum Tony Agpaoa, yasadigl donemde yaptigi kansiz ameliyatlarla adini duyurmus
bir ruhsal sifacidir. 2 Haziran 1939 yilinda dogan sifaci, ¢cok kiiciik yaslarda kendinde bir farklilik
oldugunu anlar.

ilk sifacilik deneyimi 8 yasindayken anlasilir. Oyun arkadasi Pedro Gonzales sivri uglu bir seyin
Ustline diser ve kalgasinda kanayan bliyuk bir yara olusur. Cocugun ana babasi “ne yapariz simdi”
derken, Agpaoa zihninde “sen yaralari acip tekrar kapatacaksin” diyen bir ses duyar ve elleri i1sinarak
dayanilmaz bir hal alir. Ellerini yaranin Gstline koyar, birkag saniye sonra gektiginde yara kapanmistir.
Geriye bir miktar pthtilasmis kan kalir.

Erglin Arikdal, Tony Agpaoa hakkinda sunlari soyler: “Tony Agpaoa iki tirli ameliyat yapar.
Biri demateryalize etmek suretiyle yaptigi fiziki ameliyat. Burada, bedenin belli bir bélgesini
demateryalize ediyor, bedene daliyor. Ve eli gene demateryalize olarak insan viicudunun igine giriyor.
Bazen filmlerde oldugu gibi maddelikten cikan, madde o6zelliginin disina tasan, bir baska hale
donidsme gibi bir durum vardir. Agpaoa’da bu oluyordu tabi. Clinkl o, cok seviyeli yiksek bir varlik,
vazifesiyle inmis asagiya, bunu yapabilecek giictedir. Kendisine ¢ok yardim eden rehber sistemler var,
yani varlik degil, sistem halinde yardim ediliyor.

Diger ameliyati ise dogrudan dogruya fizik madde lizerinde, ya iceride bulunan bir uru cekip
almak ya da bobrekteki bir tasi ¢cikarmak vs. tarzinda bir operasyon.

Buradaki sifacilik, dogrudan dogruya astral beden ile fizik beden arasindaki uyumsuzlugu
ortadan kaldirmak i¢in yapilan tatbikatlardir. Tam bir uyum olmadigi icin, baglanti noktalari yahut
uyum noktalari birbirleriyle tam iliskili olmadig vakit insanlar hasta olur, rahatsiz olur. Astral
kaymalar derler buna. Ozellikle psisik rahatsizliklarin cogunda bu uyum eksikligi vardir, uyumsuzluklar
meydana geliyor, uyum olmadigi vakit o kisi adamakilli ¢igirindan ¢ikiyor.”

Kaynak: Ruh ve Madde Dergisi, Agustos 1997

“Psisik Sifacilik” isimli kitabin yazari Alfred Stelter, 1970’li yillarda birka¢ kez Tony Agpaoa’nin
sifahanesine gider. Amaci hem onu tanimak, hem psisik ameliyatlarini gézlemlemek ve kaydetmektir.
Sahtecilik mi yapiyor gercekten de sifaci mi onu arastirmaktir. Gozledigi pek cok vakanin yani sira
kendisi de psisik bir ameliyat gecirir, bunu hem film arsivini gelistirmek hem de kendi lstiinde
denemek icin ister ve onun gercek bir sifaci oldugunu ilan eder.

Yillardir ona aci gektiren sinlzit sorunu vardir. Sandalyeye oturur. Agpaoa bir elinin iki
parmagiyla burun deliklerinin oniline, diger eliyle de burnun bittigi noktaya bastirir. Burundan 1lk,
nemli, yapiskan, kanli ve etimsi seyler akar. Ameliyat birka¢ dakikada biter. O glinden sonra bir daha
ne nezle olur ne de sinlzit tekrarlar. Bu film Alman ZDF kanalinda yayinlanir ve sunucu olayi bir
sihirbazlik olarak niteler.

Stelter’in anlattigina gore Diinya’nin pek ¢ok lilkesinden pek ¢ok Doktor Agpaoa’yl gdzlemek
icin gelir. Onun gikardigl doku pargalarini inceler. Bu dokularin bir kisminin ne oldugunu doktorlar
tanimlar. Ancak bazi ameliyat artiklari bilinen doku 6rneklerine hi¢ benzemez. Sifanin etkisiyle adeta
maddenin karakteri degismistir.

Psisik sifacilik Sayfa 201
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BEDEN DISI DENEYIMLER

Astral seyahat psisik yetenekler arasinda en kapsamli fenomenlerden biridir. Ayrica
kamuoyunda her zaman ilgi uyandirmis olan bir yetenektir. Ve astral seyahat sanildigindan olduk¢a
fazla yasanmaktadir. Bir fikir olmasi agisindan birka¢ anket sonucunu verelim: Amerika’da Duke
Universitesi’nde 155 6grenciden % 27’si, Virginia Universitesi’nde 268 dgrenciden % 25’i, ingiltere’de
Southhampton Universitesi'nde 115 &grenciden %19’u, Oxford Universitesi'nde 380 6grenciden
%34’0 hayatlarinda en az bir kez dahi olsa boyle bir deneyimi yasadiklarini bildirmislerdir.

Tabi bu arastirmalar yalnizca 6grenciler arasinda yapilmamaktadir. Dr. Robert Crookall, Dr.
Hornell Hart, Dr. Susan Blackmore ve Dr. John Palmer gibi birgok bilim adaminin énderliginde cesitli
meslek guruplarinda ve halk arasinda da sayisiz arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalar sonucunda
yapilan bir sentez calismasinda sunu rahathkla belirtebiliyoruz ki: Dinyada her bes insandan biri
hayatlarinda en az bir kez astral seyahat deneyimi yasamaktadir.

Parapsikoloji bilimi astral seyahat olgusunu, ta en basindan beri laboratuarlarda
incelemektedir. En 6nemli kanitsal deneyleri ise silijenin tavana yakin bir yerde asili olan raf
Uzerindeki kagitta ne yazili oldugunu projeksiyon aninda bilebilmesidir. Bir¢ok psisik insan bu tir
deneylerde genelde basarili olmustur.

Astral Seyahat olgusuna gecmiste de sik olarak rastlayabiliyoruz. Bu olguyu Misirlilar, Kuzey
Amerika Kizilderilileri, Cinliler, Yunan filozoflari, Orta Cag simyacilari, Okyanusya Halklari, Hindular,
Yahudiler ve Sufi Mislimanlar da biliyorlardi. Bu konunun Ustatlari ise Samanlar ve Tibetliler
olmustur. Yine Amerikali Antropologlarin yaptigi bir arastirmaya gore 488 diinya kiltiirinin %
80’inde BDD ile ilgili en azindan bir gelenege sahip oldugu bulgulanmistir.

Metapsisikte Astral Seyahat astral bedeninin suurlu ve kendiliginden olarak disarilasmasi
olarak tanimlanir. Suurun fizik bedenden astral bedene projekte edilerek astral aleme yansimasidir.
Yine astral seyahat kavrami degisik kiltiirler ve ekollerde degisik isimler altinda anilmistir. Ornegin
Astral projeksiyon, Suur projeksiyonu, Amerikalilarin deyimiyle Beden Disi Deneyimler, Klasik
Spiritializmde Dedubluman gibi. Halk arasinda en ¢ok Astral Seyahat olarak bilinir, eski zamanlarda
bu olaya Tayyi Mekan denirdi.

Astral projeksiyonu kendiliginden olusanlar ve suurlu yapilanlar olarak ikiye ayirabiliriz.
Kendiliginden olusanlar genellikle soklarda, ani bir kaza sonucu travmatik acilarda, anestezi
esnasinda, uyku ve meditasyonlarda ortaya cikabilmektedir. Bu konuyla uzaktan yakindan ilgisi
olmayan insanlar genelde bu sekilde bu tiir yeteneklerinin farkina variyorlar. Bunun yani sira bazi
uyusturucu maddelerle ve ipnoz uygulamalariyla da astral projeksiyona ulasilabildigi laboratuar
deneyleriyle ispatlanmistir.

ikinci ydéntem ise kisilerin belli bir kitap vs. sayesinde veya bu yetenege sahip Kkisilerin
anlatimindan yola gikarak teknikleri kendi kendilerine denemeleriyle gergeklesebilmektedir. Bu kisiler
ruh ve beden iliskilerini dogru bir sekilde gevsetebildikleri takdirde astral seyahati basarabilmektedir.

Tipik bir BDD olayinda kisi zihninin veya daha dogru bir tabirle bilincin birden, bedeninden
ayrilmis oldugu konusunda canl bir his icinde olur. Genellikle kendisini bedeninin lizerinde havada
ylzer durumda bulur. Ardindan diger mekanlara gidebileceginin ya da ucabileceginin farkina varir.
Duvarlarin icinden gecebilir ve cok uzak mesafelere aninda gidebilir.

Astral Beden

Astral seyahat esnasinda bazi kisiler kendilerini fizik bedenlerinin kopyasi olan fakat ondan
cok daha siptil, akiskan, hafif bir bedene sahip olduklarini ifade ediyorlar. Kimi kisiler ise boyle bir
bedenden ziyade kendilerini daha ¢ok bir suur kitlesi veya bir 1sikk topu olarak goérdiklerini
soyliyorlar.

Parapsikoloji ve 6zellikle Metapsisik calismalar sonucunda biliyoruz ki Ruh ve beden arasinda
perispiri dedigimiz bir ara vasita bulunmaktadir. Perispirinin ana vazifesi ruhtan aldig enerjiyi bedene
aktarmakta bedenden aldigi etkileri de ruha ulastirmaktadir. Perispirinin en 6nemli 6zelligi bedenden
ruha dogru gittikce sliptillesmesi ve kaba maddesel 6zelliklerinin daha incelmesidir.
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Astral projeksiyon esnasinda suur bu ara vasitanin bedene yakin olan kisimlarina dogru
kaymaktadir. Bu esnada zihnimiz, bilincimizin gene bize ait bir yapimiza konsantre olmaktadir. Ve ruh-
beden iliskimiz gevsediginden dolayl bu bedenimiz fiziki bedenden kurtulmakta daha 6zgir daha
rahat hareket etmektedir. Bedenden kurtuldugu icin fiziki bazi yasalari da rahatlikla asabilmektedir.

Okdltistler yani gizli bilimciler bu bedene astral beden ismini vermektedir. Spiritializmde ise
duble tabiri kullanmaktadir. Ruslar yaptiklari deneylerden sonra insanda plazmik, akiskan bir bedenin
varligini onaylamislar ve buna biyo-plazma ismini vermislerdir. Sonug¢ olarak bircok kiltiirde de
bilinen bu beden biraz 6nce bahsettigimiz perispirinin belli titresimdeki bir alanini ifade eder.

Fizikte tezahilr eden her varligin bir astral bedeni mevcuttur. Hatta bitkilerin, hayvanlarin,
diinyanin bile. insanin astral bedeninin sekli fizik bedeninin bir kopyasi gibidir. Ve astral bedenimiz
surekli sekilde titresim halindedir. Cok hizli hareket edebilme kabiliyeti vardir. Disiince hiziyla olmak
istedigi yerde olabilir. Ayrica astral beden kendi duyu organlarina da sahiptir.

Astral beden ile fizik beden arasindaki adaptasyon tam olmadigi zaman, baglanti noktalari
tam uyum saglayamadigi zaman insanda rahatsizliklar ve hastaliklar baslar. Ozellikle psisik
rahatsizliklarin ¢ogunda bu adaptasyon eksikligi vardir. Bu ylzden duygusal hayatimizin ¢ok fazla
¢alkantili olmamasi gerekir.

Uyudugumuz esnada ruh ve beden minasebetimiz gevser. Bu gevsemek daha cok eneriji
bakimindan bir gevsemedir, iliski bakimindan degil. Enerji astral bedende yogunlasir.

Derleyen: Nusret Sefa Yilmaz
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SEMBOLLER
FELSEFE TASI

Kendinizi déntstirmedikge, higbir seyi donlstliremezsiniz.

(ZGmrat Tabletler)

insan bilinci bugiine kadar Felsefe Tasi diye adlandirilan sirdan daha biyik bir sir
yaratmamistir. Bu mucizevi tasi bulmak icin yola ¢ikmak, masallarda anlatilan gokkusaginin ardindaki
altin dolu sandigl aramaya benzer. Sayisiz mistigin eserlerinde mevcut olan ipuclari ve imalar, bu
sirrin bircok kisi tarafindan bilinip anlasildigini, bilmecenin anahtarina sahip oldugunuzda cok kolay
aciklanabilen, basit bir sir oldugunu akla getiriyor...

Biitlin bilgeler agiz birligi etmiscesine Felsefe Tasi denilen seyin “herkesin baktigi, ancak ¢cok
azin gérdigi” bir sey oldugunu soyler. Yine onun yaygin bir element oldugunu, daha dogrusu bitin
elementlerin, 6zl oldugunu, her seyin icinde olup, bazi seylerdeyse ondan daha ¢ok oldugunu
soylerler.

Simya ve felsefe tasi ile ilgilenen insanlar bakis agisi olarak ikiye ayrilirlar. ilk grup insan,
felsefe tasinin fiziksel gercek bir madde oldugunu, her maddeyi altina cevirebilecegine ve
OlimsuzlGgh getirecegine inanilir. Bilinen bulgulara gore Simyacilar bu tasa higbir zaman ulasamadi.
Velhasil glizel olan nokta ise Simyacilari bu muazzam ugraslari glinimlz kimyasinin olugmasinin
temellerini atti.

Eski misir ve orta doguya dayanir temelleri... 8. yiizyilda Jabir ibn Hayyan adli alkemist metal
elementleri Aristotelesgi siniflandirmaya gore degerlendirmistir. Bu degerlendirmenin dort
parametresi vardir (sicakhk, sogukluk, islakhk, kuruluk). Her metal bunlara sahip oldugu oranda
farkhlastigina gore, bu farkhlasmayi saglamak bir metali baska bir metale donustirebilmek anlamina
geliyordu simyacilar agisindan. Buna arabuluculuk edecek olan madde de iste bir iksirdi; “felsefe
tasi”nin tozundan elde edilmis kirmizi bir pudra. isvicreli simyaci Paracelsus yaklasik 8 yiizyil sonra bir
tanim daha getirdi felsefe tasina: dért ana element olarak kabul edilen(ates, hava, toprak, su) evreni
olusturan maddelerin kendisinden ¢iktigi bir t6z.”

ikinci grup ise, felsefe tasinin yalnizca bir imge oldugunu, felsefe tasinin vaat ettigi
olimsdizlak ve altinin ¢ok derin anlamlar iceren semboller oldugunu varsayarlar. Aranan Felsefe Tasi,
Otede beride degil, bizzat insanin icinde, gonliindedir. Anlatiimak istenen, cesitli bilincalti, cehalet,
onyargl mertebelerinin i1slahindan, yani tasin plrizlerinin giderilmesine baslayarak, insanin kendi
kendini saglam bir biling ve karakter yapisi lizerinde yeniden insa etmesidir. Yani, aradigl 6zu, kendi
icindeki felsefe tasinin icindedir. Bu baglamda Felsefe tasi da mutlak olana, tanrisal 6ze kavusturan
biling anlamini kazanmaktadir. Oyleyse kendi icindeki Tanrisal 6zii bulmak isteyen kisi, tipki maddenin
saflastirilmasi gibi, kendi icine donerek kendini saflastirmali ve gizli olan, igindeki Felsefe Tasina
ulagsmalidir.

Felsefe tasini arayan kisi hem donisiim, hem donistliren, hem de dénilsendir. Simyaci igin
gercek simya insanin i¢ dogasindadir. “Felsefe tasi, evrenin temel sirlarini kesfetmek, metalleri altina
cevirmek siradanligl yerine 6limi yasama doénistiirmek, ruhu arindirmak ve daha yiiksek bir bilince
ulasabilmek igin icimizde arayip bulmamiz gereken akil tasidir, hayat tasidir... Bilgelik yolunda
ilerleyebilmenin anahtaridir.
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Vitriol bir simya terimidir. Latince’de 7 sozciikten olusan “Visita Interiora (Interiorem) Terrae
(Tellus) Rectificando Invenies Occultum (Operae) Lapidem” climlesindeki s6zcliklerin bas harflerinin
birlestirilmesiyle olusturulmus sembolik bir ifadedir. Bu climle Tirkgeye “Diinyanin derinliklerini
(icini) ziyaret et, damitirken (aritirken) gizli tasi (felsefe tasi'ni) bulacaksin.” bigiminde ceuvrilir.
Simyacilar felsefe tasini bulmak icin, atesle taslari stirekli aritip, damitirlar. Tas ile taslari birlestirip
Uzerlerinde cahsirlar. Ve bilirler ki aslinda taslari atesle aritirken, arindirdiklari taslar degil kendi
ruhlaridir...

Okultizm'in dallarindan biri ya da kapsadigi alanlardan biri olarak goériilen simya kimi
kaynaklarda i¢ (ezoterik) simya ve dis (egzoterik) simya olarak ikiye ayrilmaktadir. Dis simyadaki
blitin kavramlar Hermes Trismegistus inisiyasyonundaki ezoterik bilgilerin anlasilamamis
sembollerinden ibarettir. Ornegin, dis simyada madenlerin birbirine déniisimiinii saglamak anlamina
gelen “buylk eser” (magnum opus), i¢c simyada, inisiyatik bir egitimin sonunda elde edilen spiritiel
“aydinlanma”yi ifade eder. i¢ simyada inisiyasyonlardaki kiiciik misterlere ve biiyiik misterlere vakif
olma “kiiclik eser” ve “biyik eser” diye adlandiriimistir.

Spritliel bir deyisle blyilk eser; kisinin ilham almaya baslamasi yani kendi cabasiyla Ust
“plan”lardan, tekamil dlzeyi ylksek bedensiz varliklardan bilgi cekip aktarabiliyor duruma
gelmesidir. Blyuk eseri gergeklestiren kisinin “bliyik sanat”in sonunda “felsefe tasi”ni elde etmis,
“6lumslizlik ickisini icmis olmasi, aydinlanmis, nefsaniyetini yenmis, vicdaninin ve vazife sezgisinin
egemenligine girmis yani kisaca maddenin hilkmettigi insan olmaktan ¢ikmis olmasi demektir.

“Ilk madde”yi (materia prima) elde etmek ise, tim madenlerin tiiredigi madde cevherini elde
etmek degil, spritliel aydinlanma denilen “suur donisimini” saglamakti.. Metalin altina donlismesi
sembolizminde simgelenen bir anlam da ‘aura’nin arinmasi, altin parlakligini gésterecek bir safliga
ulasmasidir. Hermes Trismegistus’a dayanan ezoterik sembollerin, o sembolleri anlayabilecek
inisiyatik egitimden gegmemis olanlarin eline gecmesi dis simyayl dogurmustur. Bu bakimdan kimi
yazarlar dis simyayi okiiltizm kapsaminda, i¢ simyayi ezoterizm kapsaminda ele alirlar.

Simyada Buiyik eser kirmiza tasa bagh kirmizi giille simgelenir.

“Makro kozmosu kendinde kucaklayan bir Mikro kozmostur” gercek insan. Tas bizizdir; iginde
biz variz, doniisen de degisen de kendini yontan da yontulanda diger taslar ile slrtline siirtiine daha
miikemmel olan da gtliclenen de yolda olan da yol da biziz...

Derleyen: Aysin Giiltutan (Ocak 2019)

Yararlanilan Kaynaklar: -Semboller -Alparslan Salt
-Semboller Ansiklopedisi-Ruh ve Madde Yayinlari
-Mubhtelif int. Siteleri (Berk Yiiksel yazilarindan)

9 2018 ©izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi


http://www.wikiwand.com/tr/Simya
http://www.wikiwand.com/tr/Felsefe_ta%C5%9F%C4%B1
http://www.wikiwand.com/tr/Ok%C3%BCltizm
http://www.wikiwand.com/tr/Hermes_Trismegistus
http://www.wikiwand.com/tr/Misterler
http://www.wikiwand.com/tr/Aura_(teozofik)
http://www.wikiwand.com/tr/Hermes_Trismegistus
http://www.wikiwand.com/tr/Ezoterizm

RUHSAL ARASTIRMALAR BULTENi Ocak 2019

EMEGI GECENLER

Ergun Arikdal

(21 Kasim 1936— 6 Ocak 1997)
Metapsisik Arastirmaci, Yazar, Manyetizor,
Operator ve Medyum

Tiirkiye’de metapsisik alanda bir¢cok konuda
“ilk”lere imza atmus, arastirmalar ve medyumluk
yaparak, kitaplar yazmis,

Tiirkiye = Metapsisik  Tetkikler ve ilmi
Arastirmalar Dernegi’nin en uzun baskani olmus,

Daima Tiirkiye’yi gelecekteki fonksiyonuna
hazirlamaya gayret etmis ve 1992 yilinda ruhsal
bilgileri daha genis kitlelere ulastirma amacini
tasiyan Meta FM 105.6’y1 kurmus,

1994 yilinda gelecede ait biiyiik fonksiyonun
zemini olarak Bilyay - insanhgi Birlestiren Bilgiyi
Yayma Vakfi’'ni kurmus,

1995 yilinda Bilyay Vakfi’nin yazili yayin
organi Ruh ve Madde Yayinlari’ni kurmus ve bugiine
kadar sayisiz eserin insanliga ulasmasina daima
onciiliik etmistir.

Hayati:

Ergln Arikdal, 21 Kasim 1936’da Sakarya Geyve’de dogdu. Annesi Hafize ev hanimiydi. Babasi
Mehmet Nuri devlet demiryollarinda demiryolu hat miidiirii olarak calisiyordu. Ug erkek kardesin en
kiigligidiur. Babasi devlet memuru oldugu icin, cocuklugu ve gengligi yurdun farkl illerinde gegcmistir.
Bu vesile ile daha kigik yasta Anadolu’nun muhtelif yorelerini gezme ve tanima firsati bulmustur.
Babasi’'nin gencligi 1.Dilinya Savasi ile Kurtulus Savasi arasinda demiryolu zabiti olarak “Hicaz” diye de
anilan giiney cephesinde, hem demiryolu insaati yaparak hem de savasarak geg¢mistir. Babasi, Ustat’a
hayatinin bu kisminda ¢ok sikintilar ¢ektigini sdylemis. Bu siralarda babasinin basindan bazi ilging
metapsisik olaylar da ge¢mis olmasindan dolayi, spiritlializm konusuna olumlu olarak bakmistir.

Erglin Arikdal, ilk6grenimini Sivas ve Samsun illerinde, ortaokulu ise Konya’nin Eregli ilgesinde
tamamlamistir. Liseye Mersin’de baslamis, istanbul Erkek Lisesi’nde bitirmistir. 12 yasinda babasini
kaybetmis, 16 yasindan itibaren yatili okullarda okumus, tatillerde ise annesinin Konya’'nin Eregli
ilcesindeki evlerinde oturmuslardir.

Spiritielligini Gelistiriyor:

Daha 15 yaslarinda iken felsefi konular ilgisini ¢ekmis, o zamanlarin imkanlari dahilinde basta
Varlk Yayinlari olmak Gzere okul kitaphklari ve zamanin Milli Egitim Bakanhgi’'nin cikardigi Fikir
Eserleri serilerini hi¢ araliksiz takip etmistir. Ergiin Arikdal, 1940°h yillarda ¢ikan “Biitiin Diinya”adli
derginin icindeki ipnoz, altinci duyu, telepati, ruhlarla irtibat gibi konularda yazilan makalelerin
iceriginden ¢ok etkilenmis ve zamanla icini metapsisik konularda arastirma yapmak, bilgilenmek atesi
kaplamistir.
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1950 yilinda ortaokulda okurken, agabeyinin istanbul’dan gelirken yaninda getirdigi, o
zamanlar Ustat Bedri Ruhselman’in yayinladigi Ruh ve Kainat dergisi ile tanismistir. O andan itibaren
dergiye baglanmis fakat liseyi okumak lizere istanbul’a gidene kadar diger sayilari senelerce
bulamamustir. Daha sonra Arikdal’'in karsisina, liseyi istanbul’da okumak firsati ¢ikmis ve bu firsat
kendisine baska kapilar agmistir. Bir yandan metapsisik konulari takip ederken, bir yandan da felsefe,
psikoloji ve sosyoloji ile ilgilenmeye devam etmistir. istanbul Erkek Lisesi’'nde zamanin ¢ok kiymetli
ogretmenlerinden ders almis ve bu durum kendisini entelektiel gelisimi bakimindan mispet yonde
etkilemistir. Lisedeki felsefe 6gretmeni kendisindeki 6zel yetenegi fark etmis ve ders disinda da felsefi
konular Uzerinde onunla sohbetlerde bulunmustur. Spiritiiel konulari kaynagindan takip etmek
niyetiyle liseden itibaren kendi cabasiyla Fransizca 6grenmeye calismis ve bunda basarili olarak
dilimize bircok eser ve makale kazandirmistir. istanbul’da okurken ayni zamanda Metapsisik Tetkikler
ve ilmi Arastirmalar Dernegi’'ne devam etmeye baslamis ve bu faaliyet hayatinin sonuna kadar
stirmistir. 1957 ile 1961 yillarn arasinda istanbul Universitesi iktisat Fakiiltesi’nde 6grenim
gormustar.

Vazife Adami:

1958 yilinda Metapsisik Tetkikler ve ilmi Arastirmalar
Dernegi'ne lye kaydedildikten sonra, ilk olarak 15 Eylil 1959’da
dernek yonetim kurulunda gorev almistir. Ruh ve Madde dergisinde
makaleleri ve Fransizcadan cevirileri yayinlanmaya baslamistir. ilk
kitabi olan “ipnotizma, Manyetizma ve Telkin“ adindaki eserini 1963
yiinda daha 27 yasindayken kaleme almistir. 1959-1974 vyillari
arasinda 15 yil siireyle Sadiklar Plani Tebliglerinin medyumlugunu
bizzat strdUrmistur.

1965 yilinda evlenmis, 1966 yilinda bir oglu, 1975 yilinda bir
kizi olmustur. 19 Kasim 1967'de Metapsisik Tetkikler ve ilmi
Arastirmalar Dernegi baskani olmus ve bu vazifeyi 30 yil boyunca
Omrinin sonuna kadar slirdlirmustir. Dernege girisinden itibaren o donemde yavaslamis olan
faaliyet ve arastirmalara ivme getirmis; konferanslar, seminerler, paneller ile Ruhgulukla ilgili bilgileri
Tirk insanina aktarmis, bilgi akisina 6mri boyunca siren titiz ¢alismalariyla biyik bir hiz
kazandirmistir. 1970 yilinda istanbul Universitesi Psikoloji Bélimiine kaydolmus ve burada 3 vyl
O0grenim goérmdustlr. Vazife hayatini daima meslek hayatindan énde tutmus, hayatinin tim akigini
ruhsal galismalarina gore ayarlamistir. Meslek hayatinda finans ve otomotiv sektérlerinde ¢alismis,
son olarak 1986 yilinda otomotiv yedek pargalari satis midirligi gorevindeyken emekli olmus ve
daha da artan bir tempoyla zamanini ruhsal bilgilerin yayilmasina ayirmistir.

Tirkiye’de vazifeyi Dr. Bedri Ruhselman’in biraktig yerden devralmis ve vazifesini daima
yeniyi, ileriyi hedef alarak sirdirmustir. Hayatini tam bir ruhgu, bilylk bir vazife insani olarak
yasamis, bir ornek olusturmus, bircok “ilk“e imza atmis, bircok talebe vyetistirmis, ruhsal
arastirmalarini biyik bir disiplin icerisinde siirdlirmiis, daima Tirkiye'yi gelecekteki fonksiyonuna
hazirlamaya gayret etmistir. Bu amacla 1992 yilinda hayatinin en biyik gayelerinden olan ve ruhsal
bilgileri daha genis kitlelere ulastirma amacini tasiyan Meta FM 105.6'y1 kurmus, 1994 yilinda
gelecege ait biiyiik fonksiyonun zemini olarak Bilyay - insanligi Birlestiren Bilgiyi Yayma Vakfi'ni
kurmustur. Vakfin kurucu baskani olan Erglin Arikdal, bu vazifesini de vefatina kadar devam
ettirmistir.

Hayati boyunca maddiyati daima ikinci planda tutarak tam bir teslimiyet icinde yasamistir.
Ruhcu bilgiyi Tlrkiye’'ye ve dliinyaya yaymak icin Ruh ve Madde Yayinlari’'ni kurmus ve bugiline kadar
sayisiz eserin insanhga ulasmasina daima oncilik etmistir. Yapitlari arasinda “Nazari ve Tatbiki
Ipnotizma, Manyetizma ve Telkin®, “Medyumluk*, “Ansiklopedik Metapsisik Terimler Sozliigii*,
“I;Dnozun Gergek Yiizii“, “Ruhsallik Uzerine Denemeler”, “Degisime Dogru®, “Pozitif Yasam”,
“Gizli Ogreticilik” ve “Kendini Bilmek” adli eserler ile sayisiz makale, ceviri, derleme sayilabilir.

Bilgisinin tatbikini yapabilen nadir insanlardan biri olarak tam bir sadelik ve alcakgonulltlik
icinde hayatini stirdirmustir. Herkes icin son derece musvik bir BABA, evlatlarinin icindeki cevherleri
bularak kendilerini en iyi sekilde yonlendiren bir 6gretmen, ¢ok glicli bir medyum ve telepat, ileri
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derecede sahip oldugu telkin ve tedavi yetenegi ile sayisiz insanin hayatindaki karanliklari aydinlatan
bir sifaci olmustur. Omrii boyunca kutsal vazifesi dogrultusundaki her seyi gerceklestirmis, zaman
zaman hayatinda meydana gelen tim calkanti ve ihanetlere ragmen yolundan bir kil kadar
sapmamistir.

Hayatinin son glintine kadar ¢alismis, radyo sohbetlerine, konferanslara, seminerlere ve vakif
ici 6zel calismalarina devam etmistir. Vazife ilkelerini ortaya koymus ve bunlari yasayarak herkese
ornek olmustur.

Kutsal vazifesinin son asamasi olarak 6 Ocak 1997 tarihinde bedenini terk eden Ustat Erglin
Arikdal, ardinda vazifenin surdirilmesi icin gereken tiim ilke ve uygulamalari birakmistir.

Ustadimizin yolu agik olsun...

Kendi ifadeleriyle Hayatindan Kesitler:

“Cocuklugumda, Necati bey diye bir tanidigimiz vardi. Bir glin bizim evde annem, babam ben
variz, abiler yoktu. Necati bey bir celse yapti. Bu tam klasik davet sekli. Orada ilk tanismam oldu ve su
izlenim hi¢ kaybolmadi. Yani o olay zihnimde yer etmistir. Ne fazla lirktiim, ne de fazla cazip geldi,
ortasinda boyle tedirgin bir vaziyette kaldim.

Ama sanirim babamin basindan bir takim enteresan olaylar ge¢mis. Sam’da iken orada bir
Arap astrologla goristyor, kendisinin durumuna baktiriyor. Zannediyorum adamin bitin dedikleri
¢itkmis. Yani hayatinin belli bash temel noktalarini anlatmis adam, gelecege dair. Bayagi kadere rizasi
vardi, yani sesini ¢ikartmazdi, basina bir sey geldigi zaman disini sikardi.

1947’li yillarda, simdi c¢ikmayan Bitin Dinya diye bir dergi cikardi. Onun igerisinde
Fransizlarin Selection dergileri veya Amerikalilarin bu konularla ilgili olan dergilerden makaleler vardi.
O devirde de bu mecmua bu konulari ele alirdi. “Altinci duyu, ipnoz, ge¢cmis hayatlar, ruhlarla
gorismek, telepati var mi, nedir?” gibi. Benim hosuma giden konulardi. O zamanki ¢ocuk biitcesiyle
para ayirirdim.

Agabeyim 1950 yilinda istanbul’da, iktisat Fakiiltesinde okuyordu. Ben
o siralar orta okulda okuyorum. Bir yaz tatilinde Konya’ya geldi. istanbul’dan
gelirken Ruh ve Kainat dergisini yaninda getirmis. Ustat Dr. Bedri
Ruhselman’in, istanbul’da yayinladigi dergi idi. Birinci sayisi mor renkte,
yiriyen ruhlar falan, resimler vardi. ilk defa onunla karsilastim, ortaokulda.
Onu okudum, tabii yarisini anlamadim. O, benim igin bdyle kutsal kitap gibi bir
sey olmustu. Her sey onun iginde idi. Senelerce devamini bulamadim.

Her firsatta konuyla ilgili bilgimi arttirmaya ¢alistim. Ciinki etrafimda
kimse yoktu. Ondan sonra lise tahsilim icin istanbul’a geldim ve istanbul Erkek
Lisesine girdim. Orada daha ¢ok imkan buldum. Hem bu konulari okurduk,
hem de vyatiliydik. Hafta sonlari disari, dogru sahaflara giderdim. Orada
kitaplar arardim devamli.

Ben lise sona dogru bu konuyla ilgili Fransizca kitaplar biriktirmeye basladim. Clink{ Fransizca
okuyordum ve Fransizca 6grenmeyi kafama koymustum. Son sinifta bizim fevkalade bir hocamiz
vardi. Fransizca felsefe okurduk. Ondan sonra da ayip olmasin diye Fransizca ders kitabimizi okurduk.
Fransizca kitaplari bulmaya calistim ve bir cogunu buldum. Sonra lise bitti, 1957’nin Ekim ayinda
fakdlteler acildi.”

M.T.I.A. Dernegine Gegis:

Ben 1957 Aralik ayinda dernege geldim. Talebelikten ¢iktik artik, simdi Gniversitelisin, vaktin
de var, gidebilirsin diyordum kendi kendime. Bir arkadasla, Persembe aksami Billurcu Cikmazindaki,
Beyoglu’ndaki ilk dernege, Dr. Bedri Ruhselman’in tuttugu dernege gittik. Hepsi bizimle birlikte 5 kisi.
O siralarda kimse gelmiyormus. Ondan sonra birkag kisi daha geldi. Meger o gilin Persembe, onlarin
konferans giiniiymis. Bir ara séyle aralardan bir yerlerden gectim, kiitiiphane gibi bir sey var. icinde
Ruh ve Kainat’'in son sayilari duruyor. Mecmualari da satilsin diye getirmisler. iki ti¢ sayi da parasini
vererek oralardan aldik. Ondan sonra artik dernege devam ediyorum. Bilgi edinmem lazim.
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iste iki senem arastirmayla gecti. Hem fakiilteye gidiyorum, hem Fransizca ¢alisiyorum, hem
de bu konulari okuyordum. Ben Ruh ve Kainat’i okuyup, arkadaslara konferanslar hazirladim. Once
kendim basladim, ondan sonra Suat bey’e, ondan sonra Feridun Bey’e, ondan sonra Abidin Bey vs,
birinci cildi boltstiuk. Altiya mi ne béldiik, hemen herkes kendine diiseni her hafta birisi, onu alti
haftaya bitirdik, birinci cildi.

Sonra geldik 6bir cilde, ondan sonra halka ¢ikti otuz kirk kisiye. Konferansin disinda ders
halkasl, gayet gilizel oluyordu. Ondan sonra saniyorum 1959 yilinda is artik oldukga gelisti, bu dersler
bitti, diger baska arkadaslar geldi. Konferanslarin ¢esidi degisti, konferanslari vereceklerin adedi artti.

O senelerde bir Persembe konferanslarindan evvel, alti bugukta geliniyor, icerdeki odada
oturuyor ve diger insanlar gelince hemen bir sohbet agiyor, yani bos durmak yok, bir fikir atiyor
ortaya konuyla mesgul oluyor. Hangi konu olursa olsun, hi¢ dalga yok, dedikodu yok, ¢cene yok.
Sadece yegane is sobanin odununu tazelemek gibi, herkes plir dikkat.

O zamanlar yegane faaliyet buydu; konferans ve bu yetistirme calismalari. Bu sefer dernek
tyeleri kendi aralarinda konusmaya basladilar. Cok giizel calismalar oldu. iste biz bu arada bir sifa
ekibi meydana getirdik. Sifa ekibi meydana getirdikten sonra, ayni zamanda medyomluk arastirmasi
yaptik, bircok arkadaslar lzerinde deneyler yaptik. Bu konuda tecriibeler yapmaya basladik, bir
taraftan da sifa lizerinde calismalarimizi siirdiridyorduk. Herkesin bliyik bir samimiyeti, blylk bir
istegi vardi. 1962’de secim yaptik, Refet Bey baskanliktan ayrildi. 1967’de ben baskanliga gectim.

Ustat Bedri Ruhselman Uzerine:

Biiyiik Ustat Ruhselman’la olan hatiralarimin adedi ¢ok azdir. Ciinkii ben Dernege girdigim
zaman 1957 yillarinin sonuydu. Kendisi 1955-1956 vyillari arasinda Dernekten, kendisi kendi evinde
ozel calismalarini devam ettirebilmek icin istifa edip ayrilmistir. Dolayisiyla Dernekte kendisini
gormem mimkin olmadi. Fakat Dernekte faaliyetlerimizi cesitli arkadaslarla beraber, devrin faal
arkadaslariyla beraber yapmis oldugumuz etkinlikler sonucunda kendisini ulastirilan bilgiler, verilen
haberler cok hosuna gitmis, demis, bu genc arkadaslarla gériismek isterim. Ve bir glin asagi yukari 6-7
kisi, hep beraber, kendi Cayir Sokaktaki evine gittik.

Ev gayet mitevazi; salonunda, etraf kitaplarla dolu batin kitaplar. Ve 6zellikle dikkatimi
¢eken kendisinin oturdugu yerin sag tarafinda seker sandiklari Ust lste konmus ve onun igerisinde
kitaplar var. Yani hazir bir kiitiphane degil. Bir masa ve bir koltuk.

Bizimle 5-10 dakika kadar hal hatir sordu, isimlerimizi sordu. Sonra dedi di, sizler igin bir
konusma hazirladim, ben de tesadiifen —6yle diyelim- tam teybin yaninda oturuyorum. Teyp, eski
makaral, TK dedigimiz sey, Alman mali, Grundig teyplerdendi. Bu bant middeti icerisinde tam
karsimda oturuyordu kendisi, diger yanda da diger tanidigimiz arkadaslar vardi.

Hi¢ unutmayacagim bir fenomen yasadim, o bandi dinledigim siradi. Bir saatlik bir program
icerisinde. Once Ustadin bulundugu nokta aydinlanmaya basladi. Ben bunu ¢iplak gézle gériiyordum.
Fakat bu aydinlanma 6yle bildigimiz beyaz bir renk degil. Cok enteresan, c¢ok tath bir eflatun ile
pembe renk karisimi bir renkti. Kiiresel bir sekilde giderek genisliyordu. Ve ben acaba, dedim, bir g6z
yorgunlugu mu oluyor, ¢ok asiri bir konsantrasyon icesinde bulundugum icin bir gorme
halGsinasyonuna mi ugruyorum diye, kendimi devamh olarak ikaz ediyorum, hatta bir elimle de
miitemadiyen 6bur elimin parmaklarini sikiyor, kendi elime ¢imdikler atiyordum. Halbuki bunlarla hig
alakasi yoktu. Kire giderek buyidd, blylidi, bitlin bir odanin igerisini aldi. Batin oda eflatunla agik
pembe arasi fevkalade tatli bir renk icesinde kayboldu. O 1sik kiiresi, o konusma esnasinda
mitemadiyen durdu. Konusma bittikten sonra aniden bu renk kiiresinin ortadan kayboldugunu
gordim.

Bir goriisiim de soyle oldu: Dernege gittim, fakat Dernekte kimse yoktu. Dernegin kara tahtasi
Uzerinde, “Biz Bedri Bey’e gidiyoruz, yardim etmek isteyenler, buyursun gelsin.” Diye yazmislar.
Hemen yerimden firladim, dogru Cayir sokak, Harbiye'ye gittim. Meger o yazi 2-3 giin evvelinin
yazisiymis, o olay olmus bitmis. Ben iceri girdim, onlar da biraz sasirdilar, yani siz kimsiniz falan filan
der gibi. Ben dedim, Dernek Uyesiyim, boyle boyle haber vardi. A dediler, ¢cok tesekkiir ederiz, bu 3
gln evvel olmustu, demek ki silmemisler, bunu var kabul ettiniz dediler.

Benim Ruhselman’la olan 3 adet goriisiim bundan ibarettir.
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Ruh ve Madde Dergisinin Yayinlanisi;

Ustat Bedri Ruhselman derginin ilk sayisi gérdii. Clinkii biz 1959’un Aralik ayinda gikardik. 1,
2. Sayisini gordi hatta Subat’i da gordii. O’nun da tecriibesi var tabii, Ruh ve Kainat’tan insallah demis
devam ettirirler. Ben de ¢ikarttim ama benimki 18 sayida bitti olmadi yani bu memlekete bunu kabul
ettiremedim, yahut memleketin durumu buna misait degildi, insallah dedi sizin devam eder. Bu
bakimdan Refek Kayserilioglu’'nun hakki yenmez. O dergiyi buylk bir cesaretle cikartmak kolay
degildir. Clnki biz daha evvel 1958’in sonunda 1959’da teksir yayini yapiyorduk. Artik 8 sayfa, 10
sayfa ne basabiliyorsak, ne yazabiliyorsak. Daha da koti bir tane teksir makinamiz vardi. Onu da Bedri
Bey hediye etmis. Alin demis, bunu gottiriin siz kullanin. 50 tane filan basiyoruz, 20 tanesini kendimiz
aliyoruz, 30 tanesini de gelenlere satiyoruz. Bir yere gotirdigiimiz filan yok. Teksir yayini yani.
Sadece 6nii diizeltilmis. ilk yazisini da onun Mehmet Fahri yazmisti, kalemle. Ciinki teknik ressam
oldugu icin. O islerden iyi anliyordu. Ruh ve Madde dergisi seklinde yazmisti. Sonra o dergiye
donisti. Dergi seklinde ¢ikaralim dedik. Haydi bakalim davranin dedik. Hic unutmuyorum ben ancak
5 lira verebilmistim. 5 lira blylk para. O zamanlar 50 kurus 100 kurus ¢ok iyi para. 5 lira verebildim.
Zaten toplana toplana 30 lira toplanabildi hepsi. 30 lirayla ilk Dergiyi, zannediyorum bir 30 lira da
kendisi verdi cebinden Refet Bey. Ondan sonra iki sene de dyle ylriidi. Hangi 18 sayl hangi 58 sayi. O
zamandan bu zamana bagsladi. Devam etti geliyor.

Devamini; ilke, Hakikat ve Vazife Adami kitabindan okuyabilirsiniz...

Kaynaklar: ilke, Hakikat ve Vazife Adami Ergiin Arikdal
Ruh ve Madde Yayinlari-istanbul
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Edgar Cayce
(18 Mart 1877- 03 Ocak 1945)
Medyum, Psisik Yetenege sahip Yazar

Uyurken aldigi bilgiler ile hastaliklarin recetelerini yazabilen,
gecmisten bilgiler alan ve gelecede dair kehanetlerde bulunan enteresan
kéhin Edgar Cayce...

Edgar Cayce, ABD Kentucky yakinlarinda bir ciftlikte dogdu.
Medyumluk yetenegi ve psisik gliclere sahip oldugu henliz kiiglikken
anlasildi. Hayatinin her doneminde birgok siradisi deneyimler yasadi.

Bu Siradisi Deneyimlere G6z Atalim:

Oyun oynamak icin disari ¢ikan Cayce eve geldiginde sebebi
bilinmeyen bir durumdan 6tiirii komaya girer. Ailesi onu iyilestirmek icin
her yolu dener lakin Cayce komadan c¢ikmiyordur. Bir giin Cayce
komadayken konusmaya baslar ve "Enseme bir beyzbol topu carpti. Ozel bir yaki yapin ve enseme
kuvvetlice bastirin, acele edin! Beyin zarimin zarar gérme ihtimali var." der. Ve yaki icin kullanilacak
malzemeleri soyler. Zaten bicare diisen annesi bu yolu denemekte bir sakinca gormez ve uygular.
Cayce aksama dogru gozlerini yeniden acar.

Cocukluk yillarinda Cayce yasitlarindan bir hayli farkli davraniyordu. 6 yasindayken annesine
O0lmis akrabalari ile iletisim kurdugunu, onlara ait vizyonlar goérebildigini soyliyordu. Okulda
masasinin Ustlindeki kitaba basini koyup uykuya daliyor ve kitabi bastan sona ezberlemis vaziyette
uyaniyordu. Bu Ozelliklere bir anlam vermekte zorlanan ailesi yavas yavas c¢ocuklarindan
stiipheleniyordu.

Maddi imkansizliklardan dolayi on (g yasinda okuldan ayrilip gesitli islerde ¢alismaya basladi.
21 yasina geldiginde bir mektup kagidi fabrikasinda is bulmustu. Fakat bir sorun vardi sesinin biiyik
bir kismini kaybettirecek bir girtlak hastaligina yakalanmisti. Doktorlar bir tirli hastali§ina ¢are
bulamadilar ve son gare olarak hipnoza basvuruldu.

Gocukluk yillarindaki trans hali aklina gelen Cayce, bir kez daha kendisi icin denemeye karar
verdi ve bir arkadasindan yardim istedi. Kendisi uyuyacak ve uyku esnasinda birseyler soylerse
arkadas! bu soylediklerini not edecekti. Uyumaya basladi. Doktorlarin garesiz kaldigi ses kisilmasinin
tedavisi icin gerekli tiim ilaglari ve tedavi yontemlerini soyledi. Arkadasi tiim denilenleri not tuttu.
Cayce uyandiginda hicbir sey hatirlamiyordu. Tedaviyi uyguladilar ve yavas yavas Cayce'nin sesi yerine
geldi. Bu olay yeni hayatinin da baslangici oldu ve insanlara faydahl olabilmek icin psisik gigclerini
kullanarak kehanetlerde bulunmayi kendine vazife secti.

Ufak bir fotograf¢l acan Cayce'yi bir giin cocukluk arkadasi olan Al Layne ziyaret eder. Al
Layne'nin bir ayag felclidir ve arkadasinin yeteneginden haberdardir. Fakat Cayce bu yetenegi
kullanmama konusunda israrcidir. Arkadasinin yalvarmalarina dayanamayan Cayce yine uykuya gecer
ve hastaligin recetesini yazar. Uyandiginda yine bir sey hatirlamaz ve yazdirdiklarina bakinca "Burada
ne yazdigini dahi bilmiyorum. Bunlar biydculiik seyleri bence bu tedaviyi denememelisin” der. Lakin
receteyi uygulayan Layne 1 hafta icerisinde iyilesir. Bu olay kasabada hizla yayilir ve Cayce'nin
hayatinda bir kilometre tasi olur.

Kasaba halki artik Cayce'nin inlinii biliyordur ve hastaliklarina sifa bulmak igin ondan yardim
istemeye baslarlar. Cayce ise herkese yardim edebilecegini fakat bir takim sartlarinin oldugunu soyler.
Hastasinin yliziini gérmeyecek, trans halinde yaninda bir doktor bulunacak, bu doktorun {icreti hasta
tarafindan karsilanacak ve bunun haricinde bir Ucret talep etmeyecekti. Artik Cayce kasabaya sifa
dagitiyor ve Uni giin gectikce yayihyordu.
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Hopkinsville ve Bowling Green’den bir grup doktor Cayce’in bu olaganistl yetenegini,
hastalarin teshisi zor hastaliklarinin tespitinde kullandilar. Ayrica tedavi yontemlerini ve gerekli ilaglari
nerede bulundugunu da biiyiik bir kesinlikle séyleyen Cayce’in iinii giderek yayildi. Ulkenin pek ¢ok
yerinden insanlar, sorunlarina Cayce’in ¢are bulmasi icin akin ediyorlardi.

"Yazilan regeteler ¢ok yerinde bu adam kesinlikle bir doktor olmali!"

Doktorlar regeteleri incelediklerinde ilaglarin ve yontemlerin yiksek dogruluk icerdigini,
Cayce'nin bir doktor oldugunu soylerler. Hatta bir komite ile bitiin seanslarini titizlikle inceleyen
Hekimler Sendikasi Mahalli Sekreteri John Blackburn, Edgar Cayce'a resmi konsiltasyon yapma izni
verir.

Piyasaya heniiz siiriilmemis bir ilaci ve ismini yazdirir

Bir hastasi igin yine derin trans haline gegen Cayce 'Codiron' isminde bir ilag ve Uretici
firmanin adresini yazdirir. Hasta ilaci almak icin adrese gittiginde yetkililer ilacin henliz piyasaya
surilmedigini ve isminin yeni koyuldugunu séylerler.

Oglunun gozlerini kurtarmasi:

8 yasinda olan oglu oyun oynarken bir magnezyum patlamasina neden olur. Doktorlar bir
g6zinl kurtarmak icin digerinin cikarilmasini teklif ederler fakat Cayce kabul etmez. Uyku halinde
yazdirdigi bir recete ile 15 giin boyunca oglunun goziine 'tennik asit' uygulanmasini séyler. Doktorlar
bunun cilginlik oldugunu soyleseler de Cayce tedaviyi uygular ve 15 giinin ardindan oglunun gozleri
iyilesir.

Bir giin trans halinde 4 farkh regete yazdirir. Fakat ortada hasta yoktur. Cayce recetelerin
sahiplerinin 48 saat icinde gelecegini soyler. Sonug hastalar gelir ve recetelerini alirlar.

"Musir uygarhgini Atlantisliler kurmustur"

Cayce'nin tim bu olaylardan da anlasilacag Gzere gecmiste yasayan insanlarin beyinleri ile
iletisime gectigi 6ngorildr. Onun bu trans seanslarinda yazdirmis oldugu bilgilerin cogu kayip kita
Atlantis ile ilgilidir. Kimi insanlarin sorunlarinin gegmis yasamlarindan kaynaklandigini séyleyen Cayce,
uyandiginda bunlarin higbirini hatirlamiyordu. Gegmis hayata ve reenkarnasyona dair verdigi bilgilerin
yani sira Cayce, gelecege dair de bircok kehanette bulundu. Ama kehanetlerinin cogunlugu
yazilarinda Antik Cag filozofu Plato‘nun da sozlin( ettigi kayip Atlantis uygarligiyla ilgiliydi. Kahin
Cayce’e gore Atlantis halki, i.0. 10.500 yilinda Misir‘a gé¢ etmislerdir. Yanlarinda 40.000 yillik gelismis
uygarlklarinin yazili belgelerini de getirmis ve bu sayede Misir Uygarligi'nin temellerini atmistir. Yani
Misir, eski ve gelismis bir uygarlik olan Atlantis’in bir kolonisiydi. Yagmalamalar sonucu kaybolan bu
kayitlarin, Sfenks‘in yakinlarinda, heniiz kesfedilmemis ve tamamen topragin altindaki bir baska
piramidin iginde yer alan, kendi verdigi isimle “Kayitlar Salonu”nda bulunacagini sdylemisti. Ayrica
Cayce, Misir Piramitleri‘nin sanilanin aksine, M.O. 3500 yilindan ¢ok &éncelerine dayandigini, M.O.
10.500 yilinda yine Atlantisliler tarafindan yapildiklarini séyliyordu.

Uyuyan Kahinin, Atlantis’e ve diger kehanetlerine dair bilgileri, Cayce’nin 1929°da, Virginia
Beach‘de kurmus oldugu Arastirma ve Aydinlanma Cemiyeti (A.R.E.) tarafindan arsivlendi. Ayrica
8000’den fazla insana verdigi psisik okumalari, yillarca sekreterligini yapan Gladsy Turner tarafindan
titizlikle kayda alindi.

Daha sonra 80’li yillarin ortalarinda oglu Edgar Evans Cayce, babasinin Atlantis’e dair
bilgilerini de kapsayan bir arastirma kitabi yazdi. “Atlantis’in Gizemleri” adli kitap, 1988‘de yayinlandi.

Kimi insanlarin sorunlarinin gec¢mis yasamlarindan kaynaklandigini soéyleyen Cayce,
uyandiginda bunlarin hicbirini hatirlamiyordu. Gegmis hayata ve reankarnasyona dair verdigi bilgilerin
yani sira Cayce, gelecege dair de bircok kehanette bulundu.

Kehanetleri - Biiyiik Buhran; 1920 yilinda yapmis oldugu bir kehanette Amerika'nin blyuk bir
ekonomik kriz gecirecegini ve bu krizin 1933 yilinda son bulacagini séylemistir. Ve meshur Blyiik
Ekonomik Buhran baslamistir, Cayce'nin de dedigi gibi 1933 yilinda sona ermistir.

Kehanetleri -Hitler Almanya'nin basina gelecek; 1934 yilinda Hitler'in Almanya'nin basina
gececegini ve disardan bir miidahale gelene kadar kalacagini séylemistir.
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Kehanetleri - Avrupa hakkinda; Avrupa haritasinin biyik bir kisminin bir anda degisecegini
soylemis, ozellikle akdeniz kiyilari italya ve Yunanistan'dan bahsetmistir. Veziiv ve Pelée
Yanardaglarinin aktiflesecegini sdylemistir.

Kehanetleri — ABD; "ABD'nin bati kiyilarinda yeni kara pargalari ortaya cikacaktir"

Kehanetleri - Teknoloji hakkinda; "Elektrikli arabalar yapilacak, isiktan silah tretilecektir"

Kehanetleri -iklim ve zaman hakkinda; Diinya'da soguk iklim ile sicak iklim yer degistirecek,
kutuplar kayacak, glines kararacaktir. Diinya'da 3. bir zaman dilimi meydana gelecektir.

1930'da yaptig1 kehanette Uglincii Diinya Savasi olmayacagini ancak diinyayi daha biiyiik bir
tehlikenin bekledigini s6ylemistir. Bu tehlikenin, o donemde hi¢ de s6zl edilmeyen kiresel Isinmayla
birlikte baslayacak dogal felaketlerle gelecegini acikladi. Antarktika ve Gronland'daki buzullarin
eriyecegini ongoren kahin, bununla birlikte su seviyesinin yiikselecegini ve ABD'de San Francisco ve
Los Angeles gibi kiyi kentlerinin yok olacagini belirtmistir.

Buzullarin erinesiyle diinyanin giderek daha biylik depremlerle sarsilacagini 6ngéren Cayce'a
gore “Depremler diinyanin seklini ebediyen degistirecek ve 21. Yiizyilin sonunda diinya eskisine hig
benzemeyecek.” Cayce soyle diyor: “Kuzey bolgelerinde ve Antarktika'da kabarmalar ve depremler,
yerkirenin sicak bolgelerinde volkanik patlamalar olacak. Kutuplar yer degistirecek; dyle ki, soguk
veya vyari tropikal Ulkeler daha tropikal olacaklar ve oralarda dev egrelti otlari ve yosunlar ¢ikacak.
Degisimler meydana geldiginde, birkag yil icinde Atlantik ve Pasifik'te yeni karalar ortaya ¢ikacak,
glinimizdeki pek cok ulkenin kiyillari da okyanusun dibine gomilecek. Degisimler meydana
geldiginde, birkac yil icinde Atlantik ve Pasifik'te yeni karalar ortaya c¢ikacak, ginimuzdeki pek ¢ok
Glkenin kiyilari da okyanusun dibine gémilecek. Diinyadaki tiim lkeler arasinda, depremlerden en az
zararl irlanda goérecek, bu degisimler sirasinda Japonya'nin da biyiik bir boliminin denize
goémilecek..”

Kehanetleri — Amerikan Bagkanlari hakkinda; "1939 yilindan sonra gorev yapan 2 Amerikan
Baskani gorev siiresi dolmadan olecektir”. Bu Roosevelt ve Kennedy dénemlerine denk gelmektedir.

Kehanetleri — Vietnam; Vietnam savasinin baslangi¢ tarihini dngérmuistlr ve savas dedigi
tarihte baslamistir.

Oniimiizdeki Yillarin Cehresi

Cayce'ye gore uluslar Uglincli bir diinya savasini engellemeyi basarsalar bile bu Paris, Londra
ve New York'un haritalardan silinmesini 6nleyemeyecektir. Cayce kehanetlerinde asla niikleer bir
tahripten s6z etmedi. Ona gore birtakim niikleer deneyimler yapmak suretiyle olsa olsa diinyanin fizik
glcleri harekete gegcirilebilir, depremlere ve deniz baskinlarina neden olunabilirdi.

Cayce glinimuz insaninin da tipki Atlantis'te oldugu gibi kendi felaketini kendinin hazirladigini
ifade ediyor.

Edgar Cayce, kahin olmaya ¢alisan ya da bdyle bir iddiada bulunan bir kisilik degildi. Bu
yetenegi dogustan gelmekteydi. Yeteneginin bilim diinyasinda kesfedilmesi ise gecirdigi bir girtlak
felci sonrasinda hipnozdayken (Doktor olmadigi halde) hastaligini tedavi edecek yodntemi
soylemesiydi. Tip diinyasina verdigi bilgiler o glink(i hekimlerce onaylanmistir.

Kisiler; olaylar ve diinya Uizerine yaptigi binlerce 6ngori arsivlenmistir. Bu arsiv, bugiin halka
actk olmayip bu gin hakkinda bilinip sdylenenler olaylarin yasandigl zamanda kamuoyuna sizmis
bilgilerden ibarettir. Bu anlamda bu birka¢ 6ngériiniin de 6nemsenmesi dogru olacaktir.

Presbiteryan Kilisesinin bir lyesi olan Cayce, hayatinin son yilinda giinde ortalama 8 psisik
okuma yapiyordu ve bu onu oldukga zayif distriyordu. En iyice bitkin disti ve 3 Ocak‘da da 68
yasindayken hayatini kaybetti.

Derleyen: Isin Giiltutan (Aralik-2018)
Kaynaklar: www.takvim.com.tr
www.biyografi.net.tr
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HABERLER

ilahi Nizam ve Kainat Kitabi Kavram Calismasi
03.01.2019 Persembe basladi ve devam ediyor.

Dr. Bedri Ruhselman'in 1959 yilinda gergeklestirdigi devre sonu bilgisi niteliginde bir spiritiiel ¢alisma
olan ilahi Nizam ve Kainat'in icinde gecen kavramlara daha derinden bakiyor ve inceliyoruz.
Ug ay boyunca her Persembe kitapta gecen bir kavram {zerinde tek tek durularak calisma yapilacak
ve kitabin anlasiimasi kolay hale gelecektir.
ilahi Nizam ve Kainat’taki bilgileri 6ziimseyerek okuma ve anlama gayretini hep birlikte yasayalim
istiyor ve bu duygu ve disiinceyle herkesi aramizda gérmeyi diliyoruz.
Birbirini takip eden bir ¢calisma degildir. ilginizi ceken konuda katilabilirsiniz.

ILAHI NiZAM VE KAINAT
KAVRAM CALISMASI

03 Ocak 2019-28 Mart 2019  Her Persembe 19.00-21.30

Madde - Varlik Oliim-Otealem
Tesirler jrAuT NIZAM Tekamiil
icaplar KAINAT RN Vicdan-Nefsaniyet
Deger Farklanmasi ) R Olaylar
Dualite Zaman
Suur Vazife
idrak-Realite Sevgi
Kader Devre Sonu

Yer: 1456 Sk Noc92 Yagar Apt.Kat:4 Dui:7-8 Alsancak/imir

PEKI KITAPTA HANGI BILGILERiI BULACAGIZ?
-Madde ve ruhtan baglayan bitmeyen bilgi yagmuru  -Zamanin ve evrenin yapisinin yeni tanimi
-Vicdan ve nefsaniyet mekanizmasi nasil isler? -Dualite ve deger farklanmasi nedir?
-Riyalarin, uykunun ve medyumlugun mekanizmasi -Biling, bilingalti ve bilingdisi ne demektir?
-Bireysel ve toplumsal planlarin fonksiyonlari nelerdir? -Milletlerin kurulug amaci nedir?

-Vazife Plani’'na hazirlanis nasil olmaktadir. -Dinya Ustl alemlerde zaman nasil igler?
-Mu uygarhigi neden batti? -Kanser hastaligi neden artti?
-Kuresel 1sinma, seller ve depremlerin igaretleri -Dogal olaylarinin 6grettigi ruhsal dersler?

-Olim nedir ve dlimden sonraki agsamalar nelerdir?  -Sevgi Plani nedir? Cennet sembolizmi

ILAHI NiZAM VE KAINAT HAKKINDA KISA BILGI:
1959 yilinda “Onder” adini verdigimiz Biiyiik Vazife Plan’’ndan gelen bilgiler, Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan diizenlenmis, noter ve banka kasalarinda uzun yillar boyunca saklanmisti. Zamani geldigi
icin acildi ve orijinaline sadik kalinarak yayinlandi. ilahi Nizam ve Kainat adi altinda kitaplasti.

Ruh kavramina, ruhun iradi eylem haline, zaman anlayisina, ruhsal alemin plansal organizasyonuna,
maddenin yapisina, fizik ve kuantum bilimine su ana kadar olan bilgilerden farkl yaklasimlarda
bulunan, 6liim anina ve sonrasina yaklasimlari farkl bir sekilde agiklayan ve 6nlimiizdeki donemlerde
tiim diinya insanligini bekleyen hem fiziki, hem manevi, hem ruhsal degisimleri ortaya koyan ve
ongorulerde bulunan bu kitapta okuyucular, kendi varliklarina bambaska bir yaklasimla ve ruhsal
gerceklerle karsilasacaklar.
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ETKINLIKLER

izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi
Yer: 1456 Sk No:92 Yasar Apt.Kat:4 Dai:7 Alsancak/izmir

Etkinliklerimizden haberdar olmak istiyorsaniz:
www.irad.org
www.facebook.com/irad1990/
www.instagram.com/iraddernek/
adreslerini takip ediniz.

iLAHi NizAM VE KAINAT
KAVRAM GALISMASI

03 0cak 2019-28 Mart 2019  Her Persembe 19.00-21.30

Ocak Ay Sali Konferanslar Madde - Varlik : Oliim-Otealem
Tesirler S yizay Tekamiil
icaplar : Vicdan-Nefsaniyet

Deger Farklanmasi Olaylar
08 Ocak 2019 Sah - 19.00-20.30 i :
HAYATIMIZI YONLENDIREN TESIRLER DRty #hman
Nusret Sefa Yilmaz Suur Vazife
idrak-Realite Sevgi
Kader Devre Sonu
22 Ocak 2019 Sah - 19.00-20.30
HOLOGRAFIK MODEL VE PSIKOLOJI
M.Resat Giiner
Tarih:03 Ocak 2019-19.00-21.30
Sali Konferanslarimiz Halka A¢ik ve Ucretsizdir. K onu: M a d d e
456 Sok. No:92 Yasar Apt. I'(at:‘.iD:iMsanm‘?T:' Konusmaci: Nusret Sefa Yilmaz
Tarih:10 Ocak 2019-19.00-21.30
Konu: Varlik
Konusmaci: Nusret Sefa Yilmaz
Tarih:08 Ocak 2019-19.00-20.30 Tarih: 17 Ocak 2019-19.00-21.30
Konu: Hayatimizi Yonlendiren Tesirler Konu: Tesirler
Konugmaci: Nusret Sefa Yilmaz Konugmaci: Oya Emir
Tarih: 24 Ocak 2019-19.00-21.30
Tarih:22 Ocak 2019-19.00-20.30 Konu:idrak ve Realite
Konu: Holografik Model ve Psikoloji Konugsmaci: Engin Emir
Konugmaci: M.Resat Gliner Tarih: 31 Ocak 2019-19.00-21.30
Konu: Suur ve Riyalar
Konugmaci: Oya Emir
Sali Konferanslarimiz halka acik ve katilim _
Ucretsizdir. Persembe lleri Seviye Calisma icin katilim

sinirhdir.
Kayit yaptirilmasi gereklidir.

Sali ve Persembe etkinlikler Saat 19:00'da baslamaktadir. Ge¢ kalinmamasi rica olunur.

Bir sonraki sayida bulusmak tizere... Esenlikler dileriz.
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