Zom ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

RUHSAL
ARASTIRMALAR
BULTENI

Aylik e-btlten

Haziran 2018 - Yil: 27- Say1: 1
[zmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi



RUHSAL ARASTIRMALAR BULTENI Haziran 2018

Degerli Okuyucularimiz,

Yayin hayatina kisa bir siire ara veren e-biltenlerimiz artik tekrar karsinizda. E-biiltenimizi hayata
tekrar gecirebildigimizin mutlulugunu siz degerli okurlarimizla paylasiyor ve giris yazimizda bazi bilgilere yer
vermek istiyoruz.

izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegimiz izmir'de 1990 yilindan bu yana; icsellige ulasma ve insanin,
evrenin yapisini goriinen ylziyle birlikte goriinmeyen yanlari ile birlikte bir bitiin olarak anlamaya yonelik
konularda konferans ve seminer faaliyetlerinde bulunmaktadir. insanlar arasinda sevgi ve hosgdriiniin,
yardimlasma ve dayanismanin bilincinin gliclenmesinde dernegimiz kdpri vazifesi tistlenmis ve bu nedenle; 15
giinde bir Sali giinleri halka agik Ucretsiz konferanslar diizenlenmekte, yine izmir Belediyesi, Universite
blinyelerinde musait salonlarinda halka agik dis etkinlikler yapilmaktadir. Ayrica Ruhsal konularda birgok
sohbetlerimiz ve galismalarimiz devam etmektedir.

Bilginin yayllmasi bundan 28 vyl 6ncesinde ¢okta kolay olmuyordu elbette. Daha fazla kitleye
ulasabilmek amaciyla 1991 yili Subat ayindan itibaren “Ruhsal Arastirmalar Bilteni” isimli biiltenimizle ilk yazili
yayinimiza baglamistik. Ve yine o dénemlerde internet olmadigI gibi bilgisayar yeni yeni yayilmaktaydi. Bu
nedenle yayin hayati daktiloda yazilan yazilarin o zamanin kosullariyla teksir makinesinde basildigi donemlerde
posta yoluyla okuyuculara sunulmaktaydi ve birgok vazife gonillisi arkadasimiz emek ve yirekleriyle hizmet
etmekteydi. Bu sekilde 2005 yili sonuna kadar tam 15 yil sizlere hizmet verdi. Dénemin sartlarina gore 2011-
2013 wyillari arasinda e-biiltene donustiirildi. Bu yolda varligiyla bize destek veren ve bugiline kadar
dernegimize emegi gecen tim arkadaslarimiza tesekkiir ediyoruz.

Ceyrek asri gegen siire icerisinde pek cok sey hizla degisti. ilahi sistem artik siirekli "degisme" mesajlari
veriyor. Bizde degisime ayak uydurup elektronik ortamin imkanlarindan faydalanarak bilgiyi ve ilahi sistemden
gelen tesiri yaymaya devam ediyoruz. Oniimiizdeki aylarda da e-biiltenimiz araciigiyla sizlerle gerek
dernegimizin ilgi alanina giren konularla ilgili, gerek sizlerden geri bildirimlerinden gelen igsellik konularinda
paylasimlarimizi slrdlrecegiz ve artik e-biltenlerimizi www.irad.org web sitemizde vyayinlayip, kayith
katilimcilarimiza e-biilten kanaliyla ulasacagiz. Béylece yazilarimizi her ortamda okuma imkani saglayacagiz.

Cagimizda sistemlerin gelisip, degistigi gibi Ruhsallik alaninda da 6nemli ve ¢arpici bir gelisme oldu.
Ustad Bedri Ruhselman’in tebliglerini alarak diizenledigi “Onder” isimli Biyiik Vazife Plan’’nin vazifesi artik 2013
yilin Nisan ayindan itibaren basladi. 54 yil 6nce dogup, emanetgciler tarafindan noter, banka kasalarinda
korunmus bilgiler, zamani geldigi icin insanliga yayillma kararini verdi. Bu karari, insanlarin iradesiyle onu
istemesi, onunla yeni bir ddniisime gecme istegi belirledi. Ruhsal idare Mekanizmas’’nin, diinyanin belli
noktalarina verdigi bu bilgiler, Glkemizde vazife yapmak tizere giin isigina gikt.

ilahi Nizam ve Kainat...

“Bu kitap etrafimizda gérdugimiz, hissettigimiz, yarim olarak tabiat diye adlandirdigimiz uyumun bir
parcasidir. Evrenimizde, tekamil diye adlandirabildigimiz o aydinlik yolun, insanlarin bilgilerine olan bir
képrisiidiir. insanin dar bir madde hayatini, genis ve idrakli olan ileri bir asamaya baglayan biricik yoldur. Bu ne
bizim, ne sizin insanlarin, ne de hicbir kimsenindir. Bu, ilahi nizamin, insanlara bir hediyesidir. Yani dogadan bir
parcadir. Bu kitap, Unite dedigimiz idrak vahdetinden, insanin tekdmiil ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde,
vazifelileri tarafindan diinyaya verilmistir.”

Ruhsal gelisim yolculugumuzda ilerlerken bu kitap ile birlikte gerek insanlk olarak, gerekse bireysel,
gorlis alanimiz genisledi, yasama ve yaratilisa daha genis perspektiften bakabilmek icin artik daha buyik
olanaklara sahibiz.

Bu olanaklardan yararlanabiliyor olmak, bilgiye ulasabilmek ve alinan bilgileri 6ziimseyebilmek ancak
ve ancak kisinin kendi iradesine bagli bir unsurdur. Calismalar en ¢ok kendi lzerinde ¢alismayi beklemektedir.
Kendini bilmek, sevmeyi 6grenmek ve BiR'in yasalarina gére hareket etmek ruhsalligin 6ziidir. icsel varligini
tanima ¢aba ve iradesini sarf eden varlik; ruhsal gelisimini slirdirebilir, gériis alani genisleyip, boéylece tam ve
bitin dengede kalinabilir.

e-biltenimizin Haziran sayisinda; Ruhsallik bakimindan temel yapi olarak bitin eylemlerin, batin
fiillerin, butlin hareketlerin amaci ve hedefi olan “Vazife” konusu ile varliksal gelisme c¢abasi icinde olan bizlerin
cokca irdelemesi gereken Vazifeye hazirlik mekanizmasi “Vicdan” konusunda paylasimlarimizi bulacaksiniz.

Yeni yayin déneminde e-biiltenimizin vasitasiyla paylasilan bilgilerin ruhsal gelisime 1sik olmasi
dileklerimizle...

Sevgi ve selamlarimizi sunuyoruz...
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HER VARLIK VAZIFEYE DOGAR!
Oya Emir (Timurdogan)

Diinya biz insanlik ailesi icin gerekli, bereketli, buylk bir okuldur. Bizlere essiz imkanlarini
sunmus ve tecriibelerimiz icin bize kucak acmistir. Onun bereketli kucaginda, essiz kaynaklarinda
tekdmiil basamaklarinda ilerlemek amaciyla bircok tecriibe gerceklestiririz. iyi kotd, giizel cirkin, 1sikli
karanlik... ikili sistem tzerinde, dialite ilkesine bagl kalarak, deger farklanmasinin geregini yerine
getirerek maceramiz devam eder gider.

Ve biz bu alemde olmayi, bu ilkeleri gergeklestirmeyi bu alemin kurulusundan, var olusundan
itibaren gergeklestiriyoruz. Bu essiz tecriibelerin bize katacagl donanimi, madde bilgisini, deneyim
imkanlarini  kullanmaya niyet etmis durumdayiz. Ki uzun denebilecek bir zaman dilimi
gergeklestirmisiz. Yaptigimiz her tecriibenin kattiklarinin farkindaligi ile deneyimlerimiz hayatlar boyu
sirmis gitmis. Bilseniz icimizde ne hikayeler sakli.

Guzel hikayeler oldugu gibi, bircok olumsuz hikayeler de bizimle, bizim tecriibelerimiz olarak
kayitlarimizda. Bu essiz deneyimler sayesinde simdi, su anda, buglinii yasamaktayiz. Yine bereketli
anlarin iginde tecriibelenmekteyiz.

Dinyanin bereketi hareketli, canli, kipir kipir olusunda. Duraganlk, atalet, tembellik bu
alemin kayitlarinda yer almamakta. Hele ki icinde bulundugumuz zaman diliminde. Biz ise bu ikili
sistemde tek tarafi, sadece mutlulugu, sadece sakinligi, sadece iyiligin deneyimlenmesinin ¢abasi
icindeyiz. Ve keskeler ile yasamayi surdiriyoruz. Keske yasamimda bu da olsaydi diyerek gelecek
algimizda ya da keske bunlari yasamasaydim diyerek gec¢mis algimizda yasayip duruyoruz. Aslinda
keskelerimiz birer illizyon; pesinden kostugumuz, olumsuzu hissettigimiz, olmayana odaklandigimiz,
zihnimizde yarattigimiz durumlar.

Bizim konsantrasyonumuz neredeyse, suurumuzu nereye odakliyorsak, kendi icsel 1sigimizi
nereye yonlendiriyorsak o alanin icinde olmayi, yasamimizda o sahnenin i¢cinde olmay!i segiyoruz. En
kiymetli animiz iste simdi icinde bulundugumuz An.

Simdi icinde bulundugumuz ortama odaklanalim. Su anda neredeyiz? Zihnimizin icinde miyiz
yoksa disimizda var olanin da farkindaligi icinde miyiz? Bedenimiz hangi pozisyonda, onu
algilayabiliyor muyuz? Nefes alisverisimizin takip edebiliyor muyuz? Kalp atislarimizi, bedenimizde
dolasan kani, kasilmis durumdaki kaslarimizi, bizi dik tutan omurlarimizi, bir isi yapmak icin calisan
eklemlerimizi, kuvvet uygulamak icin devreye giren kaslarimizi, tim bedenimizi idare eden beynimizi
ve bizi hayatta tutmak icin bliylik caba gosteren i¢ organlarimizi. Hepsinin her an farkindaligi icinde
olamasak da onlar vazifelerini yerine getirmekteler. Onlar bizim icin, diinya hayatimizda gerekeni
yapabilmemiz icin hizmet etmekteler. Haydi simdi onlari hatirlayalim ve tesekkir edelim.

Sevgili saclarim, basimi sicaktan, soguktan, dis tesirlerden korudugun icin,

i¢ organlarima sahip ¢ikip onlari érten, disa yansimama vesile olan sevgili derim, cildim,

Gozlerim algilamama, renkleri gérmeme, bilgi almama, okuma, yazma, resim yapma, fotograf
cekme, cicekleri, agaclari, gokytzind, gizel insanlari fark etmeme sebep oldugun igin,

Kuslarin, suyun, mizigin seslerini, konusulanlari anlamama vesile olan sevgili kulaklarim,

Mis gibi kokulari hissetmeme, zararli olanlari ayirt etmeme yardimci olan burnum,

Tat almamda yardimci olan dilim, besinleri cignememde yardimci olan dislerim ve asagi
indikce yemek borum, midem, tim sindirim sistemim,

Havanin girisiyle burnumda baslayan akcigerlerimle nefesin essizligini deneyimlememe
yardimci olan solunum sistemim,

Ve tlim i¢ organlarim, karacigerim, dalagim, bobreklerim, atiklarin atilmasini saglayan, ikinci
beynim olan bagirsaklarim ve de bosaltim sistemim, bereketi simgeleyen cinsel bélgem,

Bedenimi dik tutan omurgam, bedenime sekil veren kemiklerim, eklemlerim, kaslarim,

Sevgili kalbim benim icin siirekli ¢alisan, tim bedenime kani pompalayan, essiz merkezim,
bana sevgiyi, kirginligi, aciyr, merhameti, sefkati, hatirlatan biricigim,

4 2018 ©izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi



RUHSAL ARASTIRMALAR BULTENI Haziran 2018

Ve beynim, diger organlarimin ¢alismasinda rehberlik eden, muhakeme etmeme, karar
vermeme, hareket etmeme, konusmama, gilmeme, aglamama hepsine vesile olan sevgili organim.
Varligimla aramdaki tesir bagini kurdugun icin, bu diinyadaki tim katkilarin igin...

Tim organlarima tesekklr ediyorum vazifelerini yerine getirdikleri igin, benim ben olmama
sebep olduklari igin.

Yasamimda bana eslik eden herkese, tiim varliklara vazifelerini yerine getirdikleri igin
tesekkiir ediyorum. Benim diinyaya gelmeme vesile olan degerli atalarima, en yakinlarima, anneme,
babama, dedelerime, blylkannelerime tesekkiir ediyorum. Cevremde aile olarak bana eslik eden
cocuklarima, kardeslerime, tiim akrabalarima tesekkir ediyorum.

Ve gelecegime tesekkir ediyorum, Gelecekte de yanimda olacak olan aileme, yakinlarima,
tiim dostlarima, yasamima eslik eden tiim varliklara, icinde bulundugum Sehre, Yurduma, Diinya
Ana’ya sonsuz saygilarimla.

Tim bu unsurlar bizim yasamimiza eslik eden degerler ve biz onlarin vasitasiyla vazifemizi
yerine getiriyoruz. Essiz bir ahenk iginde biz vazifemizi yerine getirirken ¢cevremizde var olan her sey
de kendi vazifelerini yapmis oluyor. Ne muhtesem bir ahengin icindeyiz. Ne kadar degerli, kiymetli,
essiz bir An’i deneyimlemekteyiz.

Bizim vazifemiz icinde bulundugumuz An’in degerlerini yerine getirmek, farkindaligimizi
artirmak, bilgilenmek. Yasam tecriibeleriyle, dinleyerek, okuyarak edindigimiz bilgilerin i¢csellesmesini
saglamak, yasamimizda var olmasi icin ¢aba harcamak, canh tutmak, aktarmak. Varligimizdan bize
akan, bizi besleyen, destekleyen tesirlere givenmek. Yol gostericiliginin kabuli ile ilerlemek.

Var olan her varligin vazife yapma hakki oldugunu bilerek sevgiyle ilerlemeye niyet ediyoruz.

Oya Emir (Timurdogan), 2018
iRAD Yénetim Kurulu Baskani
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VICDAN

insan hayatinda, vicdan seklinde goriinen gelisim mekanizmasi, yalniz bu asamaya 6zgii
degildir. O, diinyadaki bitiin varliklarin tabi olduklari bir gelisim ve tekamul hazirhigr mekanizmasidir.
Bundan dolayi vicdani layik oldugu bu genel degeriyle tanimlamak ve anlamak gerekir.

Vicdan, varliklar igin biitin eylem ve hareketlerin amaci demek olan vazifenin
gerceklesmesine yonelmis bir hazirlik mekanizmasidir.

Batln varhklarin amaci tekamil olduguna ve insanlik asamasindaki tekamilin anlami da
diinya Ustd vazife planina hazirlanmak olduguna gore, tanimi vazifeye hazirlik kavramina dayanan
vicdan mekanizmasinin diinyada butin varliklari kapsamasi gerekir. Diger taraftan idrakle vicdanin
gelisimi arasinda birlik vardir. Oysa varliklarin gelisim kademelerine goére idrakleri ¢ok degisiktir.
Oyleyse idrakleri farkl varliklar arasinda da vicdan anlayislari ve vicdan uygulamasi o oranda farklh
olacaktir.

%k 3k %

Simdiye kadar vicdanin ancak insan asamasindaki durumu irdelenmis, diger asamalarina
karsilik gelen durum ve halleri dikkate alinmamistir. Bu hal insanlara vicdanin, ilk bitki hayatindan
insan hayatina kadar gecen asamasinin birbirini takip eden akisini irdelemeye firsat vermistir. Oysa
vicdanin, diinya hayati bitlini icinde irdelenmesi, tekamdl bilgisinin daha iyi anlasilmasi bakimindan
gereklidir. Vicdanin genel ve kapsamli isareti icinde irdelenmesi dialite ilkesi ve deger farklanmasi
15181 altinda yapilir.

Bltln alemimizde her seyin dualite ilkesi ve deger farklanmasi mekanizmasiyla meydana
geldigini, hig bir zerrenin, hig bir olayin ve kavramin bu ilke disinda kalamayacagini daha dnce bitin
ayrintisiyla agiklamistik. iste, diinyamizda tekdmiil haziriginin kuvvetli bir mekanizmasi olan vicdan da
bu ilkeye tabi bulunmaktadir. Oyleyse vicdan, bir birim dialitedir. Birim dialitenin birbirine zit iki
unsurdan olustugunu belirtmistik. Vicdan daalitesinin bu zit unsurlarini agiklayacagiz.

Herhangi bir birim dualitenin zitlarinin varhigl, onun islevini yapabilmesi icin sarttir. Zitlar
olmayinca o birimin varliginin amaci ger¢eklesemez.

Oyleyse gelisimi saglamaya yonelik vicdanin zit unsurlarindan biri, yani Ust taraftaki, vazife
sezgisine yonelmistir. Buna karsilik diger ziddi, yani alt unsuru da 6ncekinin vazife sezgisi yolundaki
ylriyls hizini kesen bir nefsaniyettir. Bundan dolayl birincisine kisaca vazife hazirhigl unsuru,
ikincisine de nefsaniyet unsuru diyecegiz.

Demek ki dinyadaki varliklarin vazife planina hazirlanmalari icin isleyen vicdan
mekanizmasinin birisi vazifeye, digeri nefsaniyete yonelen birbirine zit iki unsur vardir ki bu iki
unsurun sirekli deger farklanmasi sonucunda, yani zitlardan birincisinin ya da digerlerinin daha Ustiin
degerler ve tesirler almasi sonucunda meydana gelen g¢atismalari, micadeleleri, denge durumlariyla
vicdan mekanizmasi galisir. Ve varliklarin ilerlemeleri de bu denge durumlarina gore cesitli bicimlerini
alirlar. Bu catismalar ve denge durumlar dinya varliklarinin biitin kademelerinde, o varliklarin
icgidii, sezgi ve idrak gliclerine gore vardir.

* % %

Otomatik vicdan asamasi, insanlarin heniiz ilk zamanlarina aittir. insanhigin ilk
kademelerindeki vicdan mekanizmasi ne kadar az belirgin olursa olsun ve ne kadar otomatik
gorinlrse goriinsin, hayvandakine gore yine az cok idrakli hareketlerle zenginlesmistir.

k k%

ilk kademelerinde insanlik otomatizmini hayvanlik aleminin otomatizminden ayiran 6zgiirliik
ve serbestlik hali, hayvanlarda var olmayan sorumluluk duygusunun ve idrakinin insanlarda —bir sezgi
halinde de olsa- dogmaya basladigini gdsterir. Bu sorumluluk sezgisinin dogusu, insanlik gelisiminin
hizlanmasinda etken olan en énemli duygularin baslangicidir. Clinki vicdan dualitesinin vazifeye ve
nefsaniyete yonelik zitlarn arasindaki denge durumlari Gzerinde bunun blylk rolleri olacaktir. Bu
sayede sayisiz sinavlar, sinamalar, istiraplar, azaplar, gézlemler kisacasi bir siri olay idrak alaninda
yer alarak insan varligl —icap eden otomatizmlerle- vazife sezgisine hazirlanacaktir.
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insanlik kademeleri ilerledikce vicdan realitesine ait duygular, bilgiler ve idrakler artar. O
oranda Ozgurliklerin siniri genisler. Fakat bir bakimdan da idraki genisledikce insan, yapmasi ve
yapmamasi icap eden seyleri daha iyi sezmeye baslar, onlara uymak zorunlulugunu duyar, boyle
olunca da 6zgiirliglini yine bizzat kendisi sinirlamak zorunlulugunu duymaya baslar. Boylece vicdan
mekanizmasi gittikge daha iyi idrak edilir ve insan o oranda otomatizmden kurtulur ki, bu da onun
adim adim vazife sezgisine yaklasmasini saglar. Sonunda olduk¢a uzun bir siire sonra vicdan
dialitesinin degerleri vazife sezgisinin ve bilgisinin esigine dayanir.

%k %k %

Simdi, vicdanin vazifeye ve nefsaniyete yonelik olan zit unsurlarina gegelim. Herhangi bir
kademedeki vicdan mekanizmasinda, birbirine zit goriinen iki unsur bir insani, vazife planinin
bilgilerine hazirlayici nitelikte, asagidan yukariya dogru siralanmis ve ihtiyaglarin zorunluluk ve
icaplarina gore diizenlenmis realiteler zincirinin o kademeye 6zgili birbirine kenetli bulunan alt ve Ust
iki halkasidir. Alttaki halkayi olusturan realiteye nefsaniyete, Usttekine de vazifeye yonelmis oluyoruz.
Bu zincir, asagidan yukari, ge¢misten gelecege dogru uzandigina gore altta olan nefsaniyete derken
yasanmis realiteyi, st ziddi olusturan vazifeye derken de yasanacak realiteyi kastetmekteyiz. Oyleyse
vicdan mekanizmasi unsurlarinin her biri, insan hayatinin gegirilmis ve gegirilecek olan realitelerini
icermektedir. Devresini tamamlamis bir realite, vazife planina insani biraz daha yaklastirici nitelikte
olan bir (st realitenin 6niine engel olarak dikilir. Ve zaten buna onun igin nefsaniyet diyoruz. Fakat
unutulmasin ki o an icin Usttekine engel olan bu alt realite, o Ust vicdan kademesini hazirlamis olan
bir dnceki kademenin Ust realitesiydi.

ilahi Nizam ve Kainat-Sf 97-98-102-105

Bu kitap etrafimizda gérdigimiz, hissettigimiz,
yarim olarak tabiat diye adlondirdigimiz uyumun
bir parasidir. Evrenimizde, tekiml diye
adlandirabildigimiz o aydinlik yolun, insanlann
bilgilerine olan bir kpristdir. Insanin dar bir
madde hayatini, genis ve idrokli olan ileri bir
asamaya baglayan biricik yoldur. Bu ne bizim,
ne siz insanlonn, ne de hicbir kimsenindir.
Bu, ilahi nizamin, insanlara bir hediyesidir.
Yani dogadan bir parcadir.

Bu kitap, Unite dedigimiz
idrak vahdetinden, insonlann
tekamal ihtiyaclaring

cevap verebilecek sekilde,
vazifelileri tarafindan
o dinyoya verilmisfir.
- MUKADDERAT YOLCULARI
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VAZIFE BILGISI SEZISINE GiRIS

Dr. Bedri Ruhselman

Uzun senelerden beri devam edegelmekte olan ruhsal incelemelerimiz sonucunda, varliklarin
diinyamizda mimkiin tekamiil evreleri arasinda gezdik, dolastik. Ve 0Ozellikle insanistiiye dogru
yonelen tekamil yollarinin degerli ve gerekli bilgilerinden bir bélimini kendi liyakat ve glicimiiz
derecesinde sezdik. Ve bu sezgimiz, varliklarin tekamdullerindeki, vazife ve vazife kapasim bilgisi
realitesinin baslangi¢ cizgisine ulasti. Bu konuda belirtilmesi beklenen gergekler elbette bdyle bir tek
makale veya birkag¢ sozle aydinliga gikartilamaz. Su halde bu yazi, tekamulin derin ve kapsaml bir
konusunu olusturan bu 6nemli konuya ancak bir baslangi¢ olacaktir. Demek ki, bundan sonraki ve
ozellikle tekamil konusuna ait yazilarimizin ve konusmalarimizin fikir ¢cekirdegini hep bu asal tema,
yani vazife bilgisi ve vazife kapsami bilgisine ait diisiinceler olusturacaktir.

Gerek son zamanlara kadar degerli ruh dostlarimizla yapmis oldugumuz goériismeler ve gerek
kendi gorgii ve tecriibelerimiz sonucunda edinmis oldugumuz izlenimler, vazife hakkinda bize su fikir
ve kanaati vermis bulunmaktadir: Vazife, fiillerin ve hareketlerin gayesidir.

ilk bakista belki basit ve belki de karisik goriinebilen su kisa ifade {izerinde, hazirlanmis 6nsel
(apriori) bilgi unsurlarina dayanilarak durulursa, vazife kavraminin tekamiuldeki basroli hakkinda gok
derin sezgilere sahip olmak kolaylasir. Bununla beraber, vazife ve eger mimkiin olursa vazife kapsami
bilgisi Gzerinde imkanlarimiz yettigi kadar cok durmaya galisacagiz ve ¢ok durmak ihtiyacini duyacagiz.
Cunki yukarida sundugum o onsel bilgi unsurlarinin gene yukarida sundugum, vazifenin tanimi
kapsamina giren fikirlere uygulanmasi sonucunda beklenen gercekler, vazife bilgisi ve vazife kapsami
bilgisi konularinin gesitli yonlerden yapilacak ince ve derin inceleme ve irdelemeleriyle aydinliga
cikartilabilir.

Sunu da belirtelim ki, bu yazimizla ilk adimimizi atmis oldugumuz tekdmdlin bu temel bilgisi
esigini asabilmek icin sabirli, sebatla, cesaretli ve basiretli bir yirlylsli gdze almamiz sart ve
gereklidir.

Biliyoruz ki tekamul, ancak ruhun gosterecegi fiil ve hareketlerle mimkin, olur ve
gerceklesebilir. Yani tekamiil icin bir caba Grlini olan fiil ve hareketleri ruhun géstermesi zorunludur.
Boyle olunca, bu fiil ve hareketlerin yukarida séylendigi gibi, gayesini olusturan vazifeler de tekamiille
es bir realite haline girer. Yani vazife kavramindan ayrilmis bir tekamuil kavrami disliniilemez.
Bundan, 6nemli bir sonu¢ daha cikartabiliriz: Varliklarin her fili ve hareketleri, bir vazifenin ve buna
bagl olarak bir tekdmil hamlesinin yolunu agmis bulunur.

Varliklarin bireysel ve toplumsal hayatlarini fizikokimya, biyolojik, psisik ve sosyolojik
bakimlardan en ince detayina kadar inceleyenler, bu inceleme sonucunda, gesitli acilardan onlarin
bagl olmalari gereken cesitli sekil ve kimliklere blrinmis sayisiz vazife icaplariyla karsi karsiya
gelirler.

1-Bu vazifelerin bircok kismi birtakim diger icaplarla maskelenmis ve insan géziinde vazife
kavramini kaybettirecek derecede kendilerini bu icaplarin arkalarinda gizleyerek saklamistir.

2-Vazifelerin diger 6nemli bir kismi da, acik olarak birer vazife kimligini tasimakla beraber,
gene diger bazi icaplarin itis ve zorlayislariyla otomatik karakterler niteligini edinmislerdir.

3-Vazifelerin ¢ok ki¢lik bir kismi ise, insan tekamilinin diinyadaki son asamalarina
yaklastikca evrendeki Sebeplilik ilkesi zinciri icinde fertten topluma ve fert ve toplumdan da,
maddeye ve evren olaylarina (hakikatlerine) dogru, sonsuz mesafelerde kapsam kazanan bir vazife
bilgisi ve vazife kapsami bilgisi kimlik ve niteligi ile insan mudrikesinde ilk sezgi kapilarini zorlamaya
baslamistir.

Bu sozlerimiz su anda belki kapali, belki de karisik gibi gorlinebilir: Ve bu da heniiz etraflica
dislinilmeye baslanmis yeni bir konunun ilk ¢etin duvarlarini asmak zorunlulugundan dogan dogal
bir sonuctur. Fakat zaman gectikce, gorgli ve tecriibenin gittikce parlayan 15181 altinda bu konudaki
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incelemeler ilerledikge bu ¢etin duvarlar asilacak ve sonsuz rilyet imkanlarinin sezgisi olan birbirinden
berrak ufuklar perde perde acilacaktir.

Yukarida Ug turli gorinils icinde takdim ettigimiz vazife kavrami, aslinda bu li¢ gorinis
arasinda da sonsuz niianslarla birbirinden ayrilan ikincil gorlintsler gosterir.

Simdi gene kaba bir goriiste yukaridaki Uc¢ cesit vazife kavramina ait birer 6rnek vermemiz,
burada asilmasi gereken ilk ¢etin duvari zorlarken bize, bu isi kolaylastirici imkanlari vermis olacaktir.

1- Bir agacin, koklerini topraga salmasi halini distinelim. Bu hal, ilk bakista hi¢bir vazife
kavrami ile ilgisi olmayan ve sadece bitkinin gelismesi ve yasamasi igin zorunlu bulunan yasamsal bir
faaliyetin dogal bir sonucudur. Fakat ayni zamanda ve gercekte o, bitki ruhunun diinyadaki madde,
hal ve sekillerinden bazilarinin hazirlamis olduklan sartlarla karsi karsiya gelerek, idrak ve kapsama
melekelerinin diinyadaki ilk gelismesini saglamak i¢in yapmakla yikimli bulundugu bir vazifenin
ifadesidir ki, buradaki vazife kavrami diger yasamsal icaplarla maskelenmis bulunmaktadir.

2-ikinci kisimdaki vazife gériniisiine ait drnege gecelim: Bir kedinin bazen canini verecek
kadar fedakarlik yaparak yavrularini korudugunu ve yavrulari igin yasadigini, kendisini onlara verdigini
herkes bilir. Elbette ki tamamiyla bir diinya realitesi olan bu kedi ailesindeki analik ve yavruluk hali,
diinyamizdaki biliylk bir doga yasasinin, yani varliklarin gogalmasini, diinyada bedenlenerek tekamdl
imkanlarinin hazirlanmasinin icaplarini saglayan ildhi irade Kanunu'nun uygulamasina ait bir
zorunluluktur. Eger o ana, kedi yavrusunun yasamasi ve gelismesi icin gerekli olan bu 6zen ve
korumayi gostermez ve bu fedakarhigl yavrulari i¢cin yapmazsa, onlar diinya hayatinin icaplarindan
olan ilk zorluklar karsisinda kendilerini koruyamazlar ve 6lirler. Su halde diinyada yeni bedenlenmis
olan bu yavrulari, kendilerini ¢etin hayat yollarinda savunabilecek bir duruma gelinceye kadar
koruyacak, destekleyecek -kendileri cinsinden ve kendi hallerini anlayan- baska bir bedenli varligin,
bir siire bu isi Gstline almasi zorunludur. iste gayet acik olarak gériiliiyor ki, buradaki zorunluluk her
seyden once bir vazifedir. Hem de o yaratik icin en blyik ve bir vazifedir.

Yalniz acgik bir vazife olarak gorinen bu hal dis ylziyle hi¢ de boyle bir goriinis
gostermemektedir. Yani, ylizeysel ve diinyasal bir goriiste kedinin yavrularini bu kadar fedakarca
korumasinda dogrudan dogruya bir sevgi icglidistiniin hakim oldugu goérilir. Ve ana kedide de higbir
zaman bdyle bizim diisiindiigiimiiz anlamda bir vazife bilgisi mevcut degildir. iste burada ruh,
herhangi bir hissin (sevgi) etkisi altinda kalarak evrendeki "yliksek vazife kapsami bilgisi" planinin
icaplarini otomatik olarak yerine getirmektedir.

Fakat vazife bilgisinin tam anlamiyla idraki ve o yolda suurlu bir faaliyete gecisi diinyada
beseri hayat plani icersinde, hemen hemen mimkin olmayacak bir ideal halini alir. Bundan dolayi
yalniz bir kedi degil, az ¢ok bir anlayis sahibi olan varlik, Sebeplilik ilkesi hakkindaki ilk idrakin
sinirlarina varis bakimindan o kediye gore cok ileride bulunmasina ragmen o da, biyilik vazife ve
vazife kapsami bilgisi uygulamasindan bu otomatizmadan tamamiyla kurtulmus degildir. Dolayisiyla
insanlar arasindan uluorta alacagimiz bir insan varliginin faaliyetleri arasinda béyle tam bir vazife
bilgisi idraki icinde yapilmis herhangi bir hareketi 6rnek olarak gosterebilmek mimkiin olmayacaktir.
Cunki buglinkii diinya sartlar icinde yasayan insanligin tekamul seviyesi henliz bu idrakin kendisinde
dogabilmis olmasi derecesine varamamistir. Her fiil ve hareketiyle mutlak sekilde buyik vazife bilgisi
ve vazife kapsami bilgisi plani icerisinde faaliyet gostermekten kurtulamayan insanogullari da bu
vazifelerini, gorlinliste acik olan gesitli beseri duygulari ve "hayali zorunluluklar"in bazen zorlamayla
ve bazen istege bagli goriinen itis ve zorlayislarinin etkileri altinda yaparlar ve beseri kimlikleri icinde
iken de bu yapmakta olduklari islerin biiyiikk Nedensellik ilkesi icersindekiicaplannibilmezier ve
genellikle akillarina bile getirmek gliclini gosteremezler.

3- Bununla beraber, gene insanlar arasindan cok ender 6rnekler alarak, biyilk vazife ve
kapsami bilgisi sinirlarinin sezis idrakine varmis olmanin bazi fiil ve hareketlerini bu konudaki G¢lnci
gorilinlse, yani bir vazife bilgisi sezisi halindeki gérinlse 6rnek diye verebiliriz. Dinyaya bazi varhklar
gelip gitmistir ki, bunlar, insanhgin tekamdil yolunda kalkinarak hizli hamleler alabilmesi icin bltin
hayatlarini tamamen bu ise vakfetmisler, bu gaye ve maksat ugrunda yasamislar ve yapmis olduklari
islerin hic birisinden ne maddi, ne manevi hicbir karsilik beklemeyi hatirlarina bile getirmemisler ve
yaptiklari veya yapmak istedikleri isleri yaparken hizlarini, ne beseri herhangi bir tesvik edici
duygudan almislar, ne de beseri herhangi bir endisenin gli¢stizii olarak yavaslatmislardir. Bunlar, belki
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blyik bir idrak berrakligina beseri hiiviyetleri dolayisiyla varmis olmamakla beraber, bu islerini, bu fiil
ve hareketlerini yalniz bir vazife diye kabul etmisler ve bu vazife ugrunda butin his ve kisisel
endiselerini tereddiit etmeden ¢igneyip gecmislerdir.

iste bunlar, diinyada miimkiin olabilen bir vazife bilgisi ve vazife kapsami bilgisi planinin sezis
idrakine varabilecek kadar ylkselmis vazifedar varliklardir.

Bunlar arasinda goriinen, gorinmeyen buylk kiltir devrimcileri, ruhlarin yikselisinde rol
oynayan blyik onderler, insanlarin tekamdllerini hizlandirmak icin dmirlerini tiiketmis olan ender
varliklar, hakiki peygamberler ve hakiki ve candan yol gostericiler vardir.

Vazife -RUH ve MADDE YAYINLARI
Dr. Bedri Ruhselman

o

o)

Evrenlerin, daha dogrusu Yaradilis'in en kutsal faaliyetlerinden ve en onemlilerinden biri,
hemcinslerine yardim etmektir. Evrenlerde, iki tlr olan varlik sistemlerinin, alanlar kismindan
verenler kismina gegmek kadar kutlanasi cok az beseri husus vardir. Esas hakikatlerin vermek Uzere
belirlendigi evrenlerde, varliklara yapilan ve yapilacak tim yardim, destek, yoldaslik ve himayeler ile
ancak ilahi hak ve liyakatlere sahip olunur ve ancak ilahi mekanlarin yikselen hiyerarsileri icinde
varliklari bu 6zellikler yiikseltir ve terfi ettirir.

Sirius Misyonu-1979
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VAZIFE VE GELISIM
Erglin Arikdal

Vazife Ne Demektir?

Metapsisik anlamda, ruhsallik bakimindan vazife, temel yapi olarak biitiin eylemlerin, bitin
fiillerin, biitlin hareketlerin amaci, hedefidir.

Bltun Hayat, Batun Tavirlar,
Butun Dusuinceler Vazifenin Etrafinda Doner

Vazife, giderek kapsami artan, igine aldigi konulari genisleyen bir konudur. Hayatin kendisi
zaten bir takim zincirleme vazifelerin biraraya gelmesinden ibaret bir faaliyet seklinde ortaya
¢ikmaktadir. Doganin dlizeni icerisinde, dogayi meydana getiren her tirli unsurun, kendi
yaradilisinin, mevcut olusunun niteliklerine gére hep ayni seyleri yapmak suretiyle bir degismezlik
icerisinde kendini daima korumasi onun bir vazifesidir. Ama bu degismezlik bunun baska hallere
gecmesine engel olan bir sey degildir...

Demekki, mevcut olan tiim varliklarin kendi yaradilislarinin icabi olan birtakim eylemleri,
birtakim hareketleri strekli olarak hi¢ sasmadan yasalara bagli olmak kaydiyla yapip durmalari
vazifeleridir. Onlar bu vazifeyi almakla, strekli sekilde ayni tarzda kalmayi ve ayni cevaplari vermeyi
Gstenmislerdir.

Vazife meselesi ele alindigi zaman, bir seyi vazife saymak, vazife kabul etmek, muhakkak
yerine getirmek, listenilen bir seyin bitiin sorumlulugunu sirtta tasimaya ¢alismak meselesi o kadar
kolay, basit ve harcialem bir is degildir. Bircok vazife otomatikman yapilir. Aileye, gruba, icinde
yasanilan sehrin topluluguna karsi bir sorumluluk ve buna karsilik bir vazife yapma duygusu vardir.
Nihayet millete ve onun disinda da insanliga karsi olan vazifeler vardir. Vicdani gelismis, suurunda
biraz olsun hiimanistlik duygulari olan bir insan igin ister inan¢ bakimindan, ister ideal bakimindan,
hangi bakimdan olursa olsun, her insan diger bir insandan sorumludur.

"Yeryliziine beni anlamalari i¢in degil, ben anlamak icin geldim. Ben onlar anladigim sirece
aslinda kendimi anliyorum. Olup biten her seyi gozleyip, inceleyip isin icinde ne déniyor, burada ne
gibi kurallar var, ne gibi yasalar var, hangi yasalar gecerli, hangileri gecerli degil, kanunlarla
karsilasinca neler oluyor?"

Dinyaya Gelisin Bir ilkesi Vardir.

Dinyaya bir vazife icin gelinir. Bu tamamen insan olarak insanliga karsi olan vazifedir ve o
temel bir istir. Bunu yapan bircok insan vardir ama sizin de yapmaniz gerekmektedir. Clinki yapmis
oldugunuz vazifenin meydana getirmis oldugu etkilerin sonuclari, ¢ok bilyilk sonuclara imkan
hazirlayabilir. O nedenle herkes vicdanindan akseden, yapilmasini istedigi seyi yapip birakmalidir.

Zaten ardina diisildigii zaman o is hicbir ise yaramadigindan ikinci bir vazife yapilamaz. isi
yapip hemen salip birakacaksiniz. Bu tarzda yapilan islemlerin sonucunda varlik giderek daha
kapsaml hizmetlere dogru kayar, hi¢ farkinda bile olmaz. Her is fazla zorlamadan, es kosmadan
yapilmalidir. (isin mihenk tasi budur). Bu, herhangi bir isi sirekli olarak yapiyorsaniz, orada es
kosmaya basladiginiz zaman, artik o islem sizin varliginiza bir katkida bulunamaz hale geliyor
demektir.

Anlasiimak, takdir edilmek duygusu butiin varliklarda vardir ve bu bir gelisim ihtiyacidir,
gelisimdeki insani tekam{lln bir evresinde olan bir arazdir, gegicidir. Hayat bastan asagi vazife olarak
sayllmaya baslandigl andan itibaren o araz ortadan kalkar. icinizdeki bu degisiklik meydana geldikten
sonra, “Her sey bir vazifedir, her ne olursa olsun ben insan olarak bedenimin, zihnimin,
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disiincelerimin ve yeteneklerimin karsiligini vermeliyim, icaplarini yerine getirmeliyim.” duygusu
artik duygu olmaktan gikip bir idrak ve derin bir anlayis haline gelirse (vazife duygusu her an insanin
icinde vardir) bu insani mutlu eder. Ve hakikaten hayata baglamis olmanin, yasamanin anlamini verir.

Bu bakimdan diinyaya gelisin bir ilkesi vardir, bu ilkenin i1siginda ve hedefinde sabit kalarak
yasamin batin 6teki ayrintilar bir hazirlik olarak uygulanir. Zaten genellikle yaptigimiz islerin ¢ogu bir
vazifeye hazirliktan ibarettir. Merkezi bir vazifemiz vardir ve onu ne zaman yapacagimizi da
bilemezsiniz. Diinyaya gelisinizin hakiki nedeni odur. O kendiliginden ortaya cikar, ciinki bir vazifenin
fiillen ortaya ¢ikmasi sadece bizim elimizde ya da bizim kadromuza dahil bir is degildir. Birgok islerin
biraraya gelmesi, bircok diger nedenlerin de ortaya ¢cikmasi gerekir. Sonunda bitin bu etkilerden bir
sonug¢ ortaya cikar. Siz sonucla ilgili oldugunuzdan, o sonu¢ ortada olmadiktan sonra herhangi bir
vazife islemi yapamazsiniz. Kisaca sdylemek gerekirse sonuglari beklemek gerekir. Baskalarinin o
sonuglari Gretebilmesini saglamak gerekir.

k %k %k

Vazife yapmak en biylk mutluluktur: Ruh varligi icin evrende en degerli hedef, bir evren
varligl olarak kendisine verilmis olan vazifeyi hakkiyla yerine getirmek istegi ve iradesidir. Onu
Tanri’sina benzeten is budur.

“\JAZIFE” kitabindan derlenmistir.
Ergiin Arikdal- Ruh ve Madde Yayinlar

Sevgiyi Ogretmek igin Vazife Edinilmelidir.

Bu bakimdan vazife olarak en énce yapilmasi, acilen bilinmesi gereken sey sudur: Once
kendimizdeki, ondan sonra ¢evremizdeki pozitif diisiincenin ve enerjinin artmasi icin her ne olursa
olsun sozle, ornek olarak, anlatarak, hareketle, yaziyla vb. insanlara sevgiyi 6gretmeyi bir vazife
edinmek gerekir. Herkesin her an en kolay, en iyi ve en verimli olarak yapabilecegi budur. Kendine,
g¢ocuguna, cevresine kisaca her seye karsi pozitif degerlerle diisinmek ve pozitif diisiince aktarmak,
tahakkimll olmak, sabirli olarak beklemek, muhakkak iyilige dogru calismaktir. Bunu Kur'an bir
ifadesiyle cok giizel formiile etmistir; "lyilige tesvik et, kotilikten men et." (Bakara Suresi)

insaaedilmis seyi yikmak ¢ok kolaydir. Ama insaa etmek ¢ok zordur. Mimkiin oldugu kadar
kurtarmanin, her seyi pozitif degerlerle kurtarmanin yoluna bakmak gerekir. Yasamin en glzel olan
vazifelerinden biri de budur. Bu, kendi 6ziimizden, kendi vicdanimizdan bize gelen, bize ait bir seydir.
Bir defa onu tadini aldik mi, her vicdani hareketimizde biraz daha mesut oluruz. Mutlulugu illa
sekilden semalden, Ustten bastan, etten tenden almanin bir manasi yoktur ve o zaten bir seydir ve
hemen satiire olur, dolar ve atariz.

Surekli, kalici bir mutluluk araniyorsa, bir seving araniyorsa en giizel sey her ne olursa olsun
pozitif bir islemi stirdirmeye calismayi kendimize vazife edinmek gerekir.

Ozetle séylemek gerekirse, biitiin eylem ve hareketlerin maksadi vazifenin gerceklesmesi,
yerine getirilmesi icindir. Tek formil budur.

ilke, Hakikat ve Vazife Adami-Sf 65
Ustat Ergiin Arikdal'dan Segmeler
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VAZIFE, FEDAKARLIK DUYGUSUNDAN OTE
BIR MECBURIYETTIR.

Varlik: Kemal Yolcusu

insanlarin hayattaki fedakarliklarinin nedeni genellikle sunlardir:

1- Toplum hayatinda in elde etmek.

2- i¢ huzuru ve manevi tekamdil

3- Obiir alemde iyi bir mevki saglamak

4- Yiksek ruhlarin takdirine erismek.

5- Allah'in géziine girmek.

Yukaridaki gayelerin gerceklesmesi amaciyla ve disiincesiyle yapilan fedakarligin manevi
kazanci sifirdir. Bu hareketler fedakarlik degil, bilakis zekice bir benci'likten baska bir sey degildir.

Kainattaki varlklari bir insan biinyesindeki sistemlere benzetebilirsiniz. Burada gelismis
olanlari, olmayanlara yardim etmek mecburiyetindedirler. Her sorumluluk bir Vazife'dir. Ve vazife
ise, fedakarlik hissinden uzaktir.

insan, fedakarlik yaptigini ve bir hareketinin fedakarlik oldugunu bildigi siirece, yapilan
hareket fedakarlik olmaz. insaniistii alemlerde, insan anlayisi ile yapilan harekete fedakarlik
denilmez. Bir insan, yaptigl hareketin fedakarlik oldugunu bildigi slirece insandir. Tersine, bu
hareketin vazife oldugunu bildigi ve o hareketten, ne maddi ne de manevi bir sey beklemedigi ve
bunun kendi tekamiliinde bir etken oldugu zannina kapilmadigi, hatta bu sirada yararl bile olsa, bu
yararin sonucunda da kendisi icin hic bir fayda beklemedigi zaman artik insaniistii olmustur.

insaniistii varliklardaki diisiince soyledir: Kimse kimseye borglu degildir. Herkes vazifeye
borgludur. Yapilan hareket gereklidir. Ve gerekli oldugu igin yapilmaktadir.

Daha 6nce de soyledigim gibi, insanlarin tekamiilleri;

1- Tanri hakkindaki anlayislaryla,

2- Fedakarlik fikirleriyle olgulir.

Yaradilis Tablosu'nu biyik ve muhtesem bir zincire benzetebilirsiniz. Bu zincir, irili ufakl
bircok halkadan olusmustur. Her halka kendi yerinde ve kendi degerindedir. Burada herhangi bir
halkanin digerine kafa tutmasina, ben seni devam ettiriyorum veya strukliyorum demesine hakki
yoktur.

Bir halkanin kusuru genel dlizeni aksatir. Her halka kendi rollini yapacaktir. Yine, her halkanin
kendi yerini ve kendi degerini koruyabilmesinden ve vazifesini yapmasindan bitin diger halkalar
(yani varliklar) sorumludurlar. Bu halkalarin hig birisi 6tekine gére hic degildir. Herkes, her seydir.
Bir degerin kiiglimsenmesi genel uyumu bozar.

Yardim edenler kendi tekamdiillerine, kendi varliklarinin gayelerine yardim ediyorlar demektir.
Yardim gorenler ise, ilerde baskalarina yardim etmek icin ylkselmektedirler. Bu islerde fedakarlik
yoktur. Genel Makine'nin, yani Yaradilis Makinesi'nin islemesi, Tanri'nin ilahi Gayesi'nin
gerceklesmesi gerekir. Bu buylk fabrikada her aletin, yani her varligin gordigi is ayni olglide
olmamakla beraber, bir parganin eksikligi dahi genel yapida bir gevseklik, bir aksaklik meydana getirir.

Evren ve evrenler bombos degildirler. Her zerrenin, en biyilk gelismis varligin tekamulinde,
payi ve rolii vardir. Ornegin, insanin kani icindeki birtakim kiirecikler vardir. Bu kiirecikler yan yana
gelerek yapisinda bulunduklar insanin yasama giictini dizenlerler. Evreni de boyle bir dolasim
sistemine benzetebilirsiniz. icinden alacaginiz veya yasamasina engel olacaginiz (yani kendisine
hizmet etmeyeceginiz) her kirecik, kendi ¢apinda o yapida bir tahribat yapar. Ve bir ¢okinti
meydana getirir. O yardim gormezse, gosterilen yardim bir fedakarlik sayilirsa, bu sekilde evrenin
yapisinda bir karisiklik meydana gelir.
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Halbuki ilahi Diizen ¢okiintiisiiz ve miikemmel olacaktir. Ve hi¢ bir bakimdan eksigi
bulunmayacaktir. Bu, ilahi bir iradedir. Onun igin, her zerrenin bir gaye urini oldugunu bilmek
gerekir.

Hic bir sey deger degildir. Ve her seyin degeri ancak birbirine goredir. Evrenlerde var olan her
zerrenin muazzam bir gayesi oldugunu hi¢ bir zaman unutmayiz. Kendi varliginizin, bilmediginiz,
gormediginiz, Giines Sistemi'nin dahi haberdar olmadigi muhtesem alemlerin tekamiiliinde ¢ok
biiyiik rolii oldugunu unutmayiniz. Bu evrenler, bitiin ecramiyla (kozmik nesneleriyle), biitin
ayrintilariyla, bitiin sistem, yasa ve varliklariyla, 6zetle bitiin igerigiyle, sizin ve yalniz sizin varliginiza
ve tekamiliinlize hizmet icin yaratiimistir. Onlarin var olmalarinin nedeni sizsiniz. Onlar sizin icin, siz
de onlar iginsiniz. Bu muazzam sinirlar iginde seyretmekte devam ettiginiz siirece her taraf sizindir.

Halbuki siz servetinizi, elinizdeki maden veya kagit pargalariyla O6lgecek kadar insan
karakterleri gdstermektesiniz. Ve giinin birinde bunlar birakarak, baska bir aleme gegeceginizi
unutarak tas parcalarina simsiki sarilirsiniz. Ve gene bunlara sahip olmadiginiz zaman Tanri'yi suglar
ve kendinizi mutsuz edersiniz. Gozlerinizi gokyliziine gevirerek, bu astronomik evrenin yaradilis
gayesini hi¢ dislinmek istemezsiniz. Gordiiglinliiz, gérmediginiz alemlerde, sonsuz hizmetler iginde
yasayacaginizi, ylikseleceginizi hatirinizdan bile gegirmezsiniz.

“\JAZIFE” kitabindan Ruh ve Madde Yayinlari

Bir insan dogdugu zaman
varhiginin belli bir gelisim
seviyesine gelmis durumu
vardir. Ayni sekilde onun bu
belli gelisim durumuna gore,
dinyada yapmasi gereken
belli isleri olacaktr. Iste bu
islerin yapilmasi onun o
devredeki dinya hayating
ait vazifesidir.
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Akis
NICIN BURADAYIZ?

Emmanuel

Ruhsal varligin, bir kez daha Birlige dogru
tekamll surecinde
kim oldugunuzu hatirlamak igin
bu suur diizeyinde durdunuz.

Yoksa nigin tekrar insan bedeninde gelirdiniz ki?
Kesiflerinin disa yayilimi sirasinda
hedeflerini unutmus,
kaybolmus ve tuzaga diisms,
eve giden yolla baglantilarinin gériintise gore
kesilmis oldugunu goéren
parcaniza hatirlatmak icin degil ise?

Hayatinizda sik sik kendinize sorun,
"Ne unuttum?" Aci ¢ektiginizde,
"Hatirlamadigim sey ne?"
Yolunuzu kaybettiginizi hissettiginizde,
"Gergek kimligimi nereye koydum?"
Bu gerekli bir adim, sevgili dostlarim.
Bu buyik ve gérkemli bir okul.

Ve suurunuzun tam da ait oldugu yer.
Yoksa burada olmazdiniz.

Kaynak: Emmanuel'in kitabi, Pat Rodegast ve JudithStanton,
Meta Yayinlari, istanbul- Haziran 2003
Ruh ve Madde -Eylil 2017
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KAINATTAKIi SEN
Isin Gultutan

Git simdi aynaya bak...

Gozlerindeki derinlikle tekrar karsilas,
Kalbinden tasip gozlerine ulasan
Sevginin aydinhgini hisset.

Hisset ve hissettigine Sukret.

Suikret ki gonil gdziin agilsin,
Suikret ki gcogalsin enerjin.
Oylesine derinden hisset ki hiicrelerin titresin.

Kusun neseli civiltisini, miizigin yaratici tinisini duyabildigine stkret.
Kulagindan giren namelerin duygularina dokunusundaki huzuru, coskuyu hisset.

Cicegi kokladiginda icindeki ferahliga, renklerindeki ahengine sikret.
Nefesini tazeledigini, gbzinl oksadigini hisset.

Bir ressam paletinden ¢ikacak esere bakabildigine ya da
Goklerin hem aglayip hem giilebildigi anlarda sactig1 yedi rengi gorebildigine stkret.

Bir meyvayl yemeden 6nceki agzindaki hazirligi,
Mis kokusuyla birlikte eksimsi tadini hisset.
Agacin gorkemli dik durusunu,

Dumanli daglarin efkarh bakisini,

Denizlerin kopikli dalgalarini,

Firtinalarin coskunlugunu

Doganin yaratimindaki dengeyi hisset.

Aynadaki g6z bebeklerinin derinliklerine bir kez daha bak.
Tim bunlar sensin, hisset ve slikret.

Kainatin icindeki degerli pargasin, stikret.

Yaratimin gliclinii, derinligine slikret ki tim varligin

lyi ki varim, biitiindeyim desin.

Isin Giiltutan, 09 Haziran 2016
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Haberler

Izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi iiyelerimiz istanbul'u ziyaret ederek Bilyay Ailesiyle bulustu
Yonetim Kurulunu temsilen Giilbiin Kinacigil ve sevgili liyelerimiz Bilyay'da
26-27 Mayis 2018 tarihlerinde hepbirlikte verimli galismalarini gergeklestirdiler.

Dernegimiz, Nisan ayinda izmir Ekonomi Universitesi 6grencileri ile birlikteydi.
Kurucu liyelerimizden Sayin Engin Emir, genglerin kisiliklerini farkindalikla yénetebilmeleri
konularinda bilgi paylasimlarinda bulundu.
Sevgi dolu ge¢en konferansimizda genglerimiz konusmacimizi piir dikkat dinleyip, anlatilan bilgiler
isiginda hayatlarinda uygulama gabasina gireceklerini belirttiler.
Emek dolu sunum igin, Sayin Uyemiz Engin Emir'e, genglerle bulusmanin planlanmasi igin

Yonetim Kurulu liyemiz M.Tevfik Arpaci'ya tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
e = =
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Haziran 2018

Etkinlikler

izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi
Yer: 1456 Sk No:92 Yasar Apt.Kat:4 Dai:7 Alsancak/izmir

Etkinliklerimizden haberdar olmak istiyorsaniz:

www.irad.org

www.facebook.com/irad1990/

www.instagram.com/iraddernek/

Adreslerini takip ediniz.

Haziran Ay Sah Konferanslar:

05 Haziran 2018 Sah 19.00

GUC VE GUCSUZLUK DINAMIKLERI
Tiilin Etyemez Schimberg
19 Haziran 2018 Sah 19.00

NEFES FARKINDALIGI YARATMAK
Arzu Cengiz

Sah Konferanslarimiz Halka Agik ve Ucretsizdir.

Tarih: 05 Haziran 2018-19.00-20.30
Konu: Gii¢ ve Gligslizlik Dinamikleri
Konusmaci: Tilin Etyemez Schimberg

Tarih: 19 Haziran 2018-19.00-20.30
Konu: Nefes Farkindaligi Yaratmak

Konusmaci: Arzu Cengiz

Sali Konferanslarimiz halka acik ve katilim

Ucretsizdir.

(irad YAZ sOYLESiLERE

Maurice Nicoll Perspektifiyle

Haziran - Temmuz - Agustos

Aylan Boyunca
Her Persembe 19.00-21.30
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Soru-Cevap Yer: 1456 Sok. No:92 Yasar Apt. Kat:4 D:7
Meditasyonlar Alsancak-Izmir

Bilgiicin: 0536320 49 62- 0505 44039 49

Film Gésterimi ve Eri o
el - ttp:/www.irad.org
ge§lt" uygulamalar lle www.facebook.com/irad1990/

Kendini Bilme Galismasi www.instagram.com/iraddernek/

Yaz Soylesileri -Maurice Nicoll Perspektifiyle
Haziran-Temmuz-Agustos Aylari

(Persembe gtinleri gergeklestirilir.
Kendini Bilme, meditasyon, film gosterimi ve
bircok uygulama ile
ele alinacagi ileri seviye bir ¢alismadir)

Persembe ileri Seviye Calisma icin katihm
sinirhidir. Kayit yaptiriimasi gereklidir.

Sali ve Persembe etkinlikler Saat 19:00'da baslamaktadir. Ge¢ kalinmamasi rica olunur.
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Bir sonraki sayida bulusmak lizere... Esenlikler dileriz.
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