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Degerli Okuyucularimiz,

Gerek kendi iginde bulundugumuz realitemizinden ¢ikis igin zorlayan unsurlar, gerekse
varligimizdaki bilgiye olan merakimiz bizi arastirmaya goturirken, tim arastirmalarimiz, okumalarimiz
bizleri zaman zaman degerli bilgilerle karsilastirdi. Aslinda tiim amacimiz varligin zenginlestirilmesi ve
0z bilginin artmasidir. Bu tamamen bir gelisim mekanizmasidir. Samimiyetle yapilan tim igsel
¢alismalarimizda titresimimiz degisir. Bu i¢sel ¢calismalar hayatimizi daha da dengeye oturtan bizi biz
yapan unsurlarin ortaya ¢ikmasini saglar. Bu varligimizla baglantimizdir. idrak yoludur, huzur ve
mutluluk yoludur.

Ogrendikce, her 6grendigimiz bilgiden sorumlu oldugumuzu bircogumuz hissetmekteyizdir.
Clnkd bilgi vazifeye cagirmaktadir. Bilgiyle orili vicdan mekanizmamiz bizim eskosmalarimizi,
O0zdeslesmelerimizi birakip gelecege saglam ylrimemizi gelistirir. Degisimi tekrar tekrar tetikler.
Boylece donlsiim kaginilmaz olur.

illizyonlarimizin oldugunu fark etmek ve bunlarin déniisiimii icin caba sarf etmek bir adimdir.
Kendini ve cevreni iyi anlamak gerekir, ardindan hedeflerimizi belirlemek ve bu yolda saglam
adimlarla ilerlemek igin harekete gegme gelmelidir.

Hangi duyguyu aktive edersek enerjimiz o kanala yénlenir, o kanal beslenir. i¢c dinamiklerimizi
iyi gozlemleyebilirsek negatif duygu ve disitncelerimizi dénistirmekte bir o kadar zorlanmadan
hedeflerimize ulasmamizi hizlandirir.

Yasam kendini deneyimleyen ve arastiran varolustur. Bu enkarnasyonumuzu dénilisimimiz
icin iyi degerlendirip, azami derecede caba sarf ederek bu okulun kapandigi giin basariyla mezun
olabilmek tiim dilegimizdir.

Yeni e-bilten sayimizi okuyun, spiritlellikle ilgileri olan tanidiklariniza okutun. Okutun ki,
biling ve farkindalik alani dalga dalga yayilsin.

Bizler izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi'nde goniilli gorev alarak, icsellige ulasma
yolculugumuzda 6grendigimiz her degerli bilgiyi sizlerle paylasmanin gayret ve cabasi icindeyiz.
Gelin, birlikte blylyelim, birlikte dlstntp, bilgilerimizi arttiralim istiyoruz. Bitlnsel olarak
idrakimizin artmasini ve derin dénlstimlerin gerceklesmesini diliyoruz. Boylece vicdan seviyemizi
ylkseltip, vazife gondllileri arasinda yer alalim.

Oneri ve sorulariniz icin biz her zaman yaninizdayiz. Dernegimizde on bes giinde bir Sali
glnleri Ucretsiz konferanslarimiz devam etmektedir. Gelecekte gerceklestirmeyi planladigimiz
“Varliksal Gelisim Seminerleri” bilgi ve farkindalik ytkli olarak sizlerin karsisinda olmayi planliyoruz.

Yeni donem calismalarimizin tarih ve konularini daha sonra sizlere paylasilacak olup, sevgiyle
birlikte olmay! diliyoruz.

Sevgi ve selamlarimizi sunuyoruz...
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TABIAT

Ilahi Nizam ve Kiinat

Tabiat ya da insanlarin tabiat adini verdikleri sey; tim ‘otomatizma’lari, olaylari ve
durumlariyla, vazifeli varliklar (Diinya idare Plani) tarafindan, diinyadaki bedenli varliklarin gelisimi
icin, alemlerin biyuk ahengine ve varliklarin gelisim ihtiyaglarina uygun olarak hesapli bir sekilde
kurulan, ayarlanan ve icaplara uygun olarak vydritilen; dinya varliklarina imkan kaynaklari
hazirlamayi hedef alan; ahenkli nizam ve tertipler kompozisyonudur (bitintdr).

Doganin bitlin durumlarinda ve olaylarinda, tekamiiliin genel ahengine gore, varliklarin her
tlrll ihtiyaglarina uygun durumlar meydana getirilmistir.

En ylzeysel bir gorisle dahi, diinyada etrafina dikkatlice bakanlar, bu bilyik ahengin dogaya
yansimis sayisiz gorinlmlerini gorebilirler.

Diinyada hayatin stirmesi ve varliklarin gelisimi igin kurulan bu blyiik ahenge mevsimler giizel
bir 6rnek olurlar. Mevsimler, hayat sahiplerinin yasama imkanlari dahilinde kalan sicaklik
derecelerindeki belirli sinirlarini agmaksizin, biiyiik bir nizam ve intizam iginde birbirini izlerler.

Mevsimlerin sicaklik-sogukluk dereceleri, varliklarin her tirli ihtiyacina cevap veren
malzemelerle doludur. Burada da buyik bir tertip ahengi vardir. Ve bitlin bu nizam ve tertipler,
evrenin genel tekamil akisi icinde, diinya varliklarina sonsuz imkan kaynaklari hazirlamak hedefi
yolunda kurulmustur.

ilkbaharin tatli ve hayat icin gerekli olan nemli havalari, bir siirii bitki ve hayvan bedeninin
uyanmasina neden olur. Her sey tazelenir, genclesir.

Yaz mevsimi, olgunluk devridir. Bitlin meyveler olgunlasir, her hayat sahibi kendisinde
mevcut olan kudretleri ortaya doker. Bu, bir verimlilik mevsimidir.

Sonbahar, belirli bir devre boyunca vazifelerini gérmis bazi varliklarin, yeni hayatlarina
hazirlanmak (izere gecici bir uykuya, 6lime ve dinlenmeye olan ihtiyaclarini karsilar. Bu sirada
yapraklar solar, dokular. Agaclar gizli hayatlarina donmeye baslar. Gelecek bahardaki yeni
uyanislarina kendilerini hazirlamak Uzere, bircok hayvan, kabuguna, yuvasina cekilir veya kendilerini
gelecege hazirlayan uykusuna veya 6limiine dalar.

Kig, biitin bedenlilerin her tirli tekamiil malzemesini igeren bir mevsimdir. O mevsimde
insanlar, bir siirGi sinavla, deneyimle, gézlemle karsilasirlar. Nispeten ¢etin sartlar altindaki ¢alismalar,
cehit ve gayretler, insanlarin olgunlasmalarina, pekismelerine yardim eder. Bitiin bunlar, birbirine
bagli tertipler iginde, karsilikh ahsverislerle ve birbirine dayanismalarla meydana gelirler. Bunlar, her
biri diinyanin genel armonisini olusturan ve bu genel armoni iginde birbirine simsiki bagh olarak
bulunan, nizamlar ve tertiplerdir.

Her iklimin, kendisine 6zgu bir nizami kurulmustur. O nizam, o iklimde yasayan varliklarin
hayat imkanlariyla ve dayanikhlik dereceleriyle ayni ayarda olarak yurdtulir. Sicak iklim bitkileri,
hayvanlari ve insanlari; muhtag olduklari hayat sartlarini, o iklimde bulurlar. iklimler biyik bir
sadakatle bu ahenge uyarlar. Hi¢cbir zaman tropikal bolgelerde buz daglari olusamayacagi gibi, buz
kusaklarinda da kizgin ¢oller, sicak bolgeler bulunmaz. Cinkl bu gibi haller, oralarin sakini olan
bedenlerin yasama imkanlarina uygun degildir.

Geceler belirli araliklarla glindiizleri izler. Bu hususta yerylziindeki her bélgenin, mevsimine
gore bir ayari, periyodik bir tertibi vardir. Belirli mevsimlerde glinlerin ve gecelerin siireleri daima
sabit olarak kalir. Bittin bunlar, sasmayan tertipler dahilinde cereyan eden hallerdir.

Diinyada, her olayda ve durumda diizglin bir ritim dahilinde ve blylk bir uygunluk icinde
meydana gelen haller ve dizenler, diinyanin genel ahenginin birer tezahlirtidir. Nizamsiz, bozuk hig
bir sey yoktur. Bitlin olaylar, derece derece, her varligin tekdmdiliyle ayarli ve ona yardimci olarak
ortaya konmustur.
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Dilinya, muazzam bir ahenk olan evrenin kiiglik bir pargasidir. Burada meydana gelen seylerin
hicbiri, bu ahengin disina ¢ikamaz. Cikarsa mevcut olamaz. Clnkii ahenk, olaylarin biylk tekamdl
yolunda her noktasinda birbirine intibaki, uygunlugu ve birbirini tamamlayici durumda bulunmasi
demektir.

insanlarin goéziinde iyilik, kotulik, bozukluk, diizensizlik, manasizlik, algaklk, yiikseklik,
miinasebetsizlik gibi goriinen seylerin hepsi, gorecelidir.

Bitki, hayvan ve insan alemlerinde sayisiz 6ldirmelerin ve birbirini yiyislerin dinyanin
kuruldugu andan itibaren ardi arasi kesilmeksizin siirlip gitmesi, insanlarin birbirlerine saldirarak
kendi huzur ve rahatlarini yok etmesi, sayisiz azap ve iskenceyle dolu ginlerini kendi fiil ve
hareketleriyle bizzat kendilerinin davet etmesi ve nihayet, diinyayl kendileri icin bir cehennem, bir
zindan haleni koymasi gibi, cirkin goriinen haller, aslinda; bliyik ahengin icaplarina uygun, idare
mekanizmasina mensup vazifelilerin kontrolleri altinda cereyan eden, gerekli, zorunlu ve muhakkak
hayirli durumlardir. Bunlar, bitin varlklarin ve insanlarin daima yeni gelisim kademelerini hazirlamak
gayesine gore yiriiyen alemin biiyiik nizam ve ahengi icinde, akip giderler. insanlar, bu durumu
ancak tekamiilleri oraninda gorebilir ve gereceklerdir.

Dogada higbir varligin higbir ihtiyaci ihmalle karsilanmaz. Biitiin tekamdil ihtiyag ve isteklerine
uygun tertipler, nizamlar ve diizenler derhal kurulur. Clinkl evren tekamil igindir ve orada, bitiin
tekamdl ihtiyaglarinin giderilmesi bir zorunluluktur.

ilahi Nizam ve Kainat-Dr.Bedri Ruhselman (Sf. 270-271-272-273-277)
Ruh ve Madde Yayinlari —istanbul

En yiizeysel bir goriisle dahi, diinyada
etrafina dikRatlice bakanlar, bu biiyii
ahengin dogaya yansimis sayisiz
goriiniimlerini gorebilirler.

ilahi Nizam ve Kainat Sf:270

DY -,
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DUNYA MADDESI ILE UYUM
Oya Emir (Timurdogan)

Dinya Uzerinde var olan her sey Madde’'dir. Ne goriyorsak, ne hissediyorsak, ne
deneyimliyorsak her seyin bir maddi yapiya sahip oldugunu artik tim insanlk ailesi olarak yasiyoruz.
icinde bulundugumuz bu maddi alemin bir titresimi, bir frekansi, bir salinimi oldugunun farkindalig
icindeyiz. Bu konuda bilimin tespitlerinin yani sira 6gretilerin yol gostericiligi de bizlere eslik etmekte.

insanlik ailesinin en derin yapisindan, atalarimizdan gelen spiritiiel yapilara bakacak olursak
karsimiza Samanizm g¢ikmaktadir. Samanizm insanligin ilk spiritiel uygulamasidir ve 6gretilerin de
“Ata”sini olusturmaktadir. O kadar eski yapida insanlik sadece dogadan yararlanabiliyordu. Rehberlik
alabilecegi, yol gostericilik alabildigi, ilerlemesini saglayan Doga idi. O doénemdeki ilkeler sunlari
olusturuyordu:

“Her sey Bir'dir. Her sey enerjidir. Madde, enerjinin kati halidir. Her sey canhdir. Yaradan her
seydedir ve her sey Yaradan’dadir. Biitlin varliklar Yaradan’in parcasidir. Yasam kendini deneyimleyen
ve arastiran varolustur.”

insanlik ailesi olarak bu ilkeleri ne kadar icsellestirdigimizi diisinme zamanimiz geldigi icin bu
donemde Samanizm’e olan ilgi artmakta ve hayatimizi karmasiklastiran Ogelerden basitlesmeye
dogru gitme vyolunu izlemekteyiz. Simdi insanlk kendini sorgulamaya ve daha da neler
yapabileceginin rehberligini alma ihtiyaci icinde oldugunun farkindaligini yasamaktadir. Zira Dinya
Ana’nin ve Uzerinde yasayan her varligin ihtiyaci bu dogrultudadir.

Uzerinde yasadigimiz Diinya — Diinya Ana — Mavi Gezegenimiz maddenin farkli
titresimlerinden olusmus harika bir yapiya yaradilisi itibariyle sahiptir. Farkli titresimler birbiriyle
uyum icindedir. Her yapi birbirinin icine girmis vaziyette ve tatli bir gecis gdstermektedir.

Bizler modern yasam dedigimiz bu hayat tarzimizla kendimizi zaman zaman sikismis
hissetmekteyiz. Dlinya Ana’nin gosterdigi uyumu da zaman zaman degistirmeye calisiyoruz tipki kendi
hayatlarimizdaki dinamikler gibi. Simdi Samanizm gibi 6gretilerle kendi dogamizi yeniden kesfetmeye
niyet ediyoruz. Degisime niyet ediyoruz. Donlisime niyet ediyoruz.

Bunun icin butlinsel yapinin icindeki dinamikleri gézden gecirdigimizde Doért Element’in
varhigini kesfediyoruz. Ates, Su, Toprak ve Hava elementleri...

Tim bu elementler doganin iginde ve dengede. Biz de zaman zaman yitirdigimiz dengeleri
farkinda olalim ya da olmayalim igsel diirtiilerimizle Doga Ana’nin kucagina kendimizi birakarak
yenilenmeyi segiyoruz. En son ne zaman el degmemis doganin kucagindaydiniz? En son ne zaman
tertemiz, sinirsiz, yildizli bir gokyliziinli, suya yansiyip parlayan glinesin berrakhgini, bir dagin
yuksekligini, kivrilarak akan bir nehrin rahatlaticihgini ya da bahar melteminin sakaciligini
deneyimlediniz? Doganin seslerini, kokularini, gorintilerini, tatlarini ve vyarattigi hislerin
muhtesemligini ne zaman deneyimlediniz?

Bizlerin dogal olarak ihtiya¢ duydugumuz tiim bu yapilar elementlerin dengelenmesi igin,
bizlerin frekanslarimizi en uyumlu seviyeye getirmek igin birer arag olusturmakta.

Ates elementi Giines ile temsil edilmektedir. ilk yaratilis ani itibariyla bizimledir. Giines
yaraticiliktir ve frekansi en giiclii elementlerden biridir. icimizdeki atestir. Zaman zaman kendimizi
yorgun, depresif, atalet icinde hissettigimizde ihtiyacimiz olan elementtir. Ya da c¢ok aktif
oldugumuzda, enerjimizi c¢ok vyilksek hissettig§imizde ve enerjimizi nereye akitacagimizi,
kullanacagimizi bilemedigimizde dislirmemiz gereken element de Ates’dir. Ates elementi yasamimiza
cosku, nese katar, zihnen kendimizi aktif hissederiz, fiziksel olarak da mutluluk bizimledir. Denge
durumunda yaratici fikirler Uretiriz, projeler baslatir ve o projelerin meyvelerini aliriz. Yasamimizda
glizel bir heyecan vardir. Kendi basimizda ya da diger Kkisilerle birlikteligimizde hayata
tutundugumuzu, yasama baglh oldugumuzu hissettiren elementtir.

Ates elementi dengede degilse, diislis gostermisse enerji, ilham ve canlilik eksikligi hissederiz.
lyi fikirlerimiz vardir ama bir tiirli baslayamayiz. Ya da cok aktifizdir, enerjimiz ¢ok yiiksektir ve
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enerjimizi nereye aktaracagimizi, nasil kullanacagimizi bilmedigimizde de Ates elementi yuksektir ve
dengelenme ihtiyaci icindedir.

Toprak elementi i¢sel yaratimin beslendigi, ana rahminin bulundugu yerdir. Frekans olarak
cok fazla salinimi yoktur, kendine 6zgl bir denge icerisindedir. Topragin bereketi bizimledir. Bize
zemin duygusunu yasatir, 6zgliven sahibi oldugumuzun farkindaligini yarattigimiz elementtir. Duygu,
disiince, hislerimizle 6zen gosterdigimiz kisilerle veya yaptigimiz isle bag kurmamiza yardimci
olmaktadir. Kendinden emin, kararli, yasami dikkate alan ve dinamiklerinin farkindaligi icinde olan
insanlarda Toprak elementi dengededir. Burasi projelerimizin tohumlarini ekebilecegimiz, o tohumu
besleyip bulylitecegimiz yerdir. Kafasi karisik, tedirgin, yapacagl islerin hayatla uyum icinde
olmadigini, kendini farkli seviyede goéren, basladiklari isleri bitirmekte zorlanan insanlarda toprak
elementinin dengeye ihtiyaci s6z konusudur.

Diinya islerine ¢ok baglh kaldigimizda, ruhsal yanimizi beslemedigimizde de toprak elementi
fazlaligi yasanmaktadir ve fazlaligi da dengelenmek ihtiyacindadir.

Toprak elementi anin farkindaligi icin dengede olmasi gereken elementtir. Yasadigimiz anin
ne kadar icindeysek, bu zamani ne kadar uzatabiliyorsak igimizdeki topragi derinden hissedebiliyoruz
demektir. Kumda, ¢imlerde yiriirken ya da kayaliklarin Gzerindeyken topragin nasil hissettirdigini
disiindigiimiiz anlarda toprak elementi dengeye gelmektedir.

Su elementi akiskanlik gostermemiz gereken elementtir. Frekansini suyu dislindiigiimizde
yakalamamiz s6z konusu olacaktir. Konfor, rahatlik hissi yaratir. Eger bu element dengedeyse
bedenimizde, cevremizde, isimizde, ailemizde bir rahatlama s6z konusudur. Yasamin icinde akiskan
bir yapi icinde oldugumuzu fark ederiz. Olasi degisikliklere kolayca uyum saglariz, yasamdan zevk
ahriz.

Su elementinin ¢ok fazla oldugu durumlarda da kendimizi fazla akisa biraktigimiz anlardir,
Yasama midahale etmedigimiz, firsatlari kacirdigimiz anlar su elementinin fazlalig ile iliskilidir.

Az oldugu durumlarda da rahatlk hissetmekte zorlaniriz. Bir seyler yanhs gibi gorinr.
Kendimizle bas basayken rahat edemeyiz, iliskilerimizde, dogayla olan baglantilarimizda akista
olmanin ne oldugunu deneyimleyemeyiz. Duygularimizin akisi engellenmis durumdadir. Olmasi
gerekenin oldugunun kabuli icinde degilizdir.

Bunun igin dogaya ¢itkmamiz miimkiin olabildigi gibi, tatli bir yagmuru hissedebiliriz, ilik dus
alirken su elementinin akisini deneyimleyebiliriz, bol bol su icerek ve icerken su elementinin
farkindaligi icinde olarak bu elementin dengelenmesini gerceklestirebiliriz.

Hava elementini inceleyecek olursak her nefes bize onu hatirlatacaktir. Aldigimiz her nefesin
burnumuzdan gegisini, akcigerlerimizi doldurusunu hissetmek hava elementi ile baglantimizi
glclendirecektir. Bu elementin frekansi ¢ok daha ince ve daha genis salinima sahiptir. Onu
disindigiimizde frekansini zaten deneyimlemeye basliyoruz.

Hava elementi ile baglanti kurdugumuzda bir 06zglirlik, esneklik duygusu bizimledir.
GOkyuzinin akisini, ince titresimini, ruhsal yanimizla olan baglantimizi hissettigimiz elementtir. Hava
her hareket ettiginde gokyuziindeki bulutlarda hareket etmektedir. Gokyuziinli ortaya ¢ikarmak igin
bulutlari dagitir. Daha derin diizeyde hava tutarsiz, kati, degismez duslincelerimizi temizler,
zihnimizdeki bulutsuz gékyiiziinii agiga ¢ikarir. icimizdeki hava elementi dengede oldugunda olumsuz
zihin durumlarimiz kolaylikla olumlu hale gelebilecektir. Nefret sevgiye, kotlimserlik iyimserlige,
Gizlintl sevince donlsecektir.

Hava merak ve kesfetmekle ilgilidir. Engellerin 6grenmek icin firsata donistigl elementtir.
Olaylari farkh agilardan gérmeyi, yeni yollar diisinmeyi, kesfetmeyi basardigimiz yerdir.
icimizde dengede olmadigi durumlarda kendimizi ¢ikmazda hissederiz. is hayatimiz akista degildir,
iliskilerimiz  derinlesmemektedir, meditasyon gibi uygulamalari basaramadigimiz  anlar
gerceklesmektedir. Hayatimizda hareketin olmadigi durumlardir.

Bu elementlerin her biri birer kullibe, birer yuva gibidirler. Dért element kendi icinde ve
birbiriyle uyumlu oldugunda kendimizi yuvada hissederiz. Bedenimiz dengededir, yasamimiz belli bir
akis icerisindedir, distincelerimiz dingindir, anin giizelligi, farkindaligi bizim igin artmistir. icimizdeki
bu glizel yapilari dengelemek, onlarin neyi temsil ettigini anlamak, donilisiim i¢in ¢aba sarf etmek,
yasam yolculugumuzu kolaylastirici unsur olusturmaktadir.
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Doga Ana’yi olusturan bu dort elementi, frekanslarini ve onlarin olusturdugu dengeyi
deneyimlemek yasam yolculugumuzda bize essiz imkanlar yaratacaktir. Her elementin bir frekans
oldugunu, bu frekanslarin basitlik-karmasiklik farklarinin hareketi olusturdugunu, bu ikili sistemin
icinde yasamimizi, gel-gitleri deneyimledigimizi, zaman zaman akista zaman zaman yasama miidahale
icinde ve her sistemin dengelenecegini fark ettigimizde yasam bizim i¢in ¢ok daha farkindalik icinde
gececektir.

Birakalim elementler dengelensin, birakalim denge bizde kalici hale gelsin, birakalim ki yasam
sevinci gerceklessin. Aksin ve biz akisin izleyicisi konumunda olalim.

ilahi Nizam ve Kainat kitabindaki ifadeler gibi;
“Madde ile Sen

Her Seyle Hi¢ Olan

Ve Bu Her Seyin Ahengine Uyabilen Sen,

O Ahenkten Olacagin Ani Ozle!”

Oya Emir Timurdogan (Eylul 2018)

Kaynaklar: ilahi Nizam ve Kainat- Bedri Ruhselman
Samanik Yolun Calisma Kitabi-Leo Rutherford
Ruhsal Diinyaya Uyanis-Sandra Ingerman
Optimum Denge Modeli-Tamer Doviicii
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DORT ELEMENTIN GIZEMI

Doganin parcgasi oldugumuz icin doganin dongileri ve ritmiyle yeniden baglanti kurmaya
derinden ihtiyacimiz bulunmaktadir. Her sey Bir'dir. Her sey enerjidir. Madde, enerjinin kati halidir.
Her sey yasam aginda birbirine baglidir. Biitlin varliklar ruhtan maddeye dogmus olup, 6lerek, tekrar
ruha déneceklerdir. Tabiatin bitiin durum ve olaylarinda tekamuliin genel ahengine gore, varliklarin
her tirll ihtiyaglarina uygun durumlar meydana getirilmistir. Peki ihtiyaclarimiz i¢in kullandigimiz
maddeler nedir?

Ates, Su, Hava, Toprak... Doganin dorde indirgenmesi zor olmakla birlikte kendimizi
anlamamizi da kolaylastirmistir. Bu dort element bize dort biyik bilgeligin unsurlarini agiklar.

Tim Evren dort element ve bu elementlerin birlesimiyle meydana gelmistir. Bu dort element
dort temel enerjiyi sembolize eder ve evrenden Diinya’miza kadar her sey bu dort elementin farkli
sekilleriyle meydana gelmistir.

Element, Grekce’de bir merdivenin ilk basamaklarina tirmanmak anlamina gelir. Bir bilim veya
metodun ilk unsurlari anlamina gelen bu kelime, ayni zamanda kimyada farkli atom yapisina sahip
108 madde tirlerine de denilir. Ancak bu yazimizda elementleri spritiial agidan inceleyecegiz. Bu
nedenle ezoterik agidan elementleri tanimak igin, gercek ezoterik 6rgiit veya okullari incelemek
gerekir ve elementler, gecmis caglarda doga, evren, tesirler, insan ve evren iliskileri ve gelecek
hakkinda gerek medyumnik yollarla gerekse aktarila gelen ezoterik tradisyonlar yoluyla edinilmis
derin bilgiler bitlint yayan egitimin ilk sirlarini, ilk basamaklarini, ilk inisiyasyonlarini olusturur.

Biz olimli insanlar agisindan birer sirdirlar, ¢linki fizik ortamin idrak sinirlarinin
Otesindedirler ve tam anlasilmasi igin bazi i¢sel anahtarlara sahip olmamiz gerekiyor. Bu anahtarlar
para veya her hangi diger bir fiziksel meta karsiliginda verilmez, kendi liyakat ve icsel cabamizla
kazanihr.

Kadimler dort, bes ve hatta bazen yedi elementten s6z ederler. Ancak dordiin Gzerindeki
elementler daha seyyal olduklari icin genelde dikkate alinmaz. Dort element hava, ates, su ve
topraktir. Evrende her seyin onlardan olustugu soylenir. Unutmamali ki, kadimler bu unsurlarin
kendileri degil, fakat icerdigi prensipleri kast etmislerdir. 0 halde, ates elementi denildigi zaman akla
bir tutusma degil de atesi meydana getiren ve simgeledigi 6z nitelik gelmelidir. Burada yeni gérme
duyusu yerine zihinsel goz veya sezgi gecerlidir.

Jung’a gore hava ve ates erkek unsuru ve toprak ve su da disi ve pasif unsuru icerir, aslinda bu
siniflandirma kadim ogretilerden alinmistir. Ates suyun zittidir ve hava topragin zittidir. Ayrica su ve
toprak yer ¢ekimine tabi olup asagi diiser, hava ve ates ise tam tersine ugucudur ve yikselir.

Ates;

Ates elemanini iceren unsur esas olarak yayllma ve genisleme prensibidir. Diger 6zelikleri de
parlaklik, sicaklk, hareketlilik ve canliliktir. Temel faaliyeti disa yoneliktir. Ates tarih boyunca ilahi
glciln simgesi olarak gorilmustir. Ates donlsim aracidir. Dolayisiyla, diger elemanlar arasinda bir
araci gorevi gorir. Atesin rengi kirmizi ve erkeklik unsuru igerir. Aktif ve pozitif doga unsurunu igerir.
Ates 151k verdigi icin aydinligi simgeler. Ates yakici oldugu icin azap verici roli de olmustur. Yikici ve
tahrip edici yani da vardir. Dolayisiyla, sembolik olarak arinmak ve aydinlanma ile ifade edilen yiksek
bir yani oldugu gibi ayrica ihtiraslari, azabi ve yikicihgl simgeleyen asagilik bir yani da vardir. Yiksek
unsurunu giines simgeler Ayrica insanin ilahi piriltisini veya cevherini simgeler. Bazi kadim mabetlerin
sunaklarinda daimi bir ates bulunurdu. S6nmemesi icin blylk ¢aba gosterilirdi. Clinki o ilahi ilhami
simgelerdi. Ates cekicidir ve hipnotik bir 6zelligi vardir. Ates glinestir, glinesin dogdugu yon dogudur
ve baslangiclarin ve bitislerin, yeniden dogumu sembolize eder.

Kavramlarla Ates elementi; Enerji, dinamizm, hareket (daha ¢ok hizla ilgili eylemler), 6nderlik
(yonetme i¢ dirtisi), yaraticilik, cesaret, giriskenlik, ego (benlige 6vgide bulunma anlaminda) ve
bagimsizlik olarak anlatilabilir.

Ates; astral dlemi de simgeler yani hareket halinde oldugunu savunan ruhun gezintisini
sembolize eder.
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Su;

Su elementi insanligin yasamini devam ettirmesi icin fizyolojik bir gerekliliktir. Su elemani
iceren temel esas ice ¢ekilmedir. Akiskan haldeki bu element uyumu, duygusal inis ¢ikislari ve ruhun
etkin oldugu alanlari temsil etmektedir.

Ozellikleri atese zittir. Disi unsuru igerir. Suyun yansima giiciinden dolayi kadimler onu
bilgeligin simgesi olarak gormuslerdir. Onun diger Ozellikleri sogukluk, gizlilik ve uykudur. Ates
elemani suuru ve su elemani suur-altini simgeler. Ates glindliziin hakimi glinesi icerir, su ise gecenin
hakimi ayi icerir. Alevler goge dogru yikselir, su ise yere dogru diser. Su blinyesinde her tirli
maddeyi eritip barindirir. Su degiskendir ve etraftaki tesirlerin 6zelliklerini 6ziimseyerek sergiler.
Dolaysiyla hayat verici de olabilir, zehirleyici de olabilir. Temizleyici de olabilir, kirletici de. Ancak saf
hali ile sadece hayat verici ve arindiricidir.

Kavramlarla Su elementi; Duygusallik, duyarlilik, hassaslik, empati, alinganlik, ruhsal konular,
hayal glicii ve sezgidir.

Su eterik dlemi simgeler. Su elementi spiritliel konulari temsil eder, toplumsal yasantinin
dengesini kurar.

Hava elemanin prensibi ates elemani ve su elemani birlesiminden meydana geldigi kadimler
tarafindan inanilir. Dolaysiyla bu iki elemanin unsurlariniicerir. Gercek anlamda hava kendi basina bir
elemandir ve notr prensibi icerir. Glci yine de erkeksidir. Hava hareketli ve incedir. Kadimlere gore
hayat nefesini icerir. Fikir ve muhakeme unsurunu simgeler. Hava ses, dislnce ve radyo dalgalari
tasidigi icin iletisim elemanidir.

Kavramlarla Hava elementi; Akil, biling, iletisim, 6zgurlik, birliktelik, uyumdur.

Hava mental dlemi simgeler. Genel olarak zihni temsil eder, iletisim ve akh ilgilendiren
konulari temsil eder. Felsefe de hava elementi ile iliskilidir. Zihnin aktif oldugu her alanda hava
elementi karsimiza cikar.

Toprak;

Toprak Koklenmeyi temsil eder. Diinyayi olusturan, ¢ekirdegi, magmayi 6rten bir konumda
olmasindan 6tiiri korumacilik ve sabitlik niteliklerini 6zelliginde barindirir.

Bazl goriislere gore toprak gergek bir eleman degildir ve diger U¢ elemanin karisimindan
meydana gelmistir. Sabitlik, agirlik ve kisitlama ézelliklerini arz eder. Ozelligini degistirmek cok giictiir.
Toprak maddi varligin temelidir ve pratiktir. Hava elementine zit 6zellik gosterir. Fizik planini igerir.
Magaralar, mineraller ve bitkiler onun direkt etkisi altindadir. Toprak elementinin simgelerinden
agaclar goge dogru ylikselir. Bereket ve kazanci da simgeler. Disidir. Derin karanlik, i¢csel ve yeni
yaratimin beslendigi ana rahminin bulundugu yerdir.

Kavramlarla Toprak elementi; Para (maddeyi 6n planda gérme), koruma i¢ dirtisa,
degisimden kaginma, dikkat (odaklanmaya destek vermesi), gelenekleri temsil eder.

Toprak madde dlemi simgeler.

Bu dort elementi kontrol eden ve tamamlayan besinci bir element olarak da ruh veya eter-
esir gecmektedir. Evrensel diizende bunu incelersek evrendeki “ki” enerjisi ruh, yildizlar ates,
gezegenler toprak ve kara delik ve diger cisimler havayl sembolize eder. Bu sadece evren igin gecerli
degildir.

Agac ornegini vermek gerekirse, agaclar topraktan aldiklari mineralleri, yine topraktan
aldiklari su ile butinlestirir ve glines 15181 ve karbondioksit ile besin saglarlar. Mineraller toprak,
kullandiklari su elementi, glines 15181 ates ve karbondioksit havadir. Lakin bir agacin “yasiyor” olmasi o
agacta bulunan besinci element olan “ruh” sayesindedir. Ayni sekilde insan vicudu icinde dort
element su sekilde sembolize edilir; Kan atestir, beden topraktir, duygular sudur, nefesimiz havadir
ve besinci 6z ise ruhumuzdur, dért elementin enerji devinimine olanak veren asil kaynak.

Bazl kaynaklarda bu besinci elemente cevher veya 6z de denmektedir.
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Dort elementin tesirini her yerde gorebiliriz, cevremizde, duygularimizda, ¢akralarimizda,
auralarimizda, yasanan olaylarda, hatta hayatimizin bazi déonemlerinde. Bu dért element insanin
yasami icin gereklidir. Ve bu dort elementin hem negatif hem de pozitif tesirleri mevcuttur. Bir bitiin
halinde dengeyi olustururlar. Yin ve Yang'in birbirlerinden ayrilmadan bir bitind temsil ettigini
unutmayalim...

Isin Giiltutan tarafindan derlenmistir. (Eyliil 2018)

Kaynaklar: Samanik Yolun Calisma Kitabi-Leo Rutherford
Samanik Yolculuk-Sandra Ingerman
http://www.hermetics.org
https://www.kafakampus.com
http://sigacikkafepansiyon.com/

9 “Uykuda su dort element carmifundan
kurtulurum;
su daracik yerden can yaylasina sicrarvm.”

Mevlana, Mesnevi VI/222
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DOGA VE iNSAN

TUmerhan Meral

Bu yazinin bashgl olan dogayi ve insani birbirinden ayri dislinmemiz mimkin degildir.
Burada dogayl da cevremizde gordugimiz, duydugumuz, hissettigimiz agaclar, kuslar, bocekler
olarak da sinirlandirmiyorum. Hidrojen aleminin Uyesi olan Dinya Ana, Ay, Glines sistemimiz,
Samanyolu, karadelikler, sinirini bilemedigimiz tim uzaysal cisim ye faaliyetler, bunlara ek olarak
hidrojen alti ve Ustl alemlerdeki henliz bilimimizin eksik kaldigl tim oluslari doganin bir pargasi
olarak ele almaliyiz.

Kavram olarak hidrojen aleminden ne anlamaliyiz.? Oncelikle sunu bilmeliyiz ki, bilinen
evrenimizin kitlece %75'i sayica da %90'ni hidrojen atomundan olusmustur. Kainatimizin
kurulusunda maddenin amorf dedigimiz herhangi bir sekle, bicime sahip olmayan ancak kendisine asli
ilke kaynakl tesirlerin ulasmasiyla harekete gecen durumu, hali vardi. Bu yiksek iradeli tesirlerin
maddenin daginik ve ham haline ulagsmasiyla birlikte oluslar meydana gelmeye baslar. Uzun
sureglerin ardindan maddenin bizim bildigimiz evrenimizin ilk atomu olan hidrojenin kurulusu
saglanir, yildizlarda uygun sicaklik ve basing sartlarinda bu ilk hidrojen molekili 6nce helyuma sonra
karbona ve daha sonra oksijene doniserek yoluna devam eder. Bu yolculugu sirasinda stirekli olarak
donistigl yeni madde sekline degerler eklenir, karmasikhigi artar, binyesinde barindirdigi bilgiler ve
potansiyeli artar. Yani rahatlikla ifade edebilirim ki, bir gimis moleklli hidrojenden, uranyum ise
glimisten cok daha karmasiktir ve bilgilidir. Sevginin ve vazife anlayisinin yiksek uygulamalarini
iceren hidrojen Ustl alemlerin maddelerinde ise dlemimizin kaba mekaniksel hallerine oranla ¢ok
daha fazla karmasiklik ve bilgi mevcuttur.

Evrenimizde termodinamigin birinci kanunu olarak da adlandirdigimiz "enerjinin korunumu"
yasasi ¢alismaktadir. Buna gore enerji, yoktan var edilemez, var olan enerji de yok edilemez; sadece
bir halden digerine dontsir. Maddenin duragan oldugu amorf halinden ona hiz kazandirarak sekiller,
bicimler kazanmasi icin de amorf olan maddeye disaridan bir tesir ve glic uygulamasi gerekir, aksi
halde amorf madde kendi duragan, hareketsiz ve atil haline devam eder.

Demek oluyor ki, doga inceliklerle ve biitlin bir hassasiyet ile belirlenmis hareketler, isler,
oluslar bitinidir ve tim bunlarin meydana gelmesi igin birbirini harekete gegirici tesirler, gigler
madde kompozisyonlari icende birbirine uyumlanir.

Bir ceylani aslana olan korkusu harekete gecirir ve kosmasini saglar, bir ariyi gicekle
bulusturan gicegin glizel kokusu, rengi ve cazibesidir, diinyamizin glinesimize yakici etkilerinden
koruyan manyetik alanidir. Yani dogada her daim gesitli seviyelerde madde kompozisyonlarinin
birbirini bazi zamanlar yikarak, etkisini kaybettirerek bazi zamanlar koruyarak onararak sirdirdikleri
isleyen, birbiriyle baglantili bir sistem vardir.

Tesirlerin ¢alismalari arasinda bazen yikici bazen yapici sonuglarin ortaya ¢ikmasi aslinda
dogadaki en dnemli yasalardan birisi olan dualite, ikili dengenin bir neticesidir. lyi-kéti, giizel-girkin,
negatif-pozitif seklinde hayatimizda deneyimledigimiz olgular ying-yang ile sembolize edilmis olan
evrendeki dialitenin gérinimleridir.

Evrenimizin ilk hareketlenmesinden kaynaklanmis olan dualite prensibi, dogadaki her
olusumun binyesine icinde barindirdigi farklh kutuplarin belirli oranlarda bir araya getirilmesi ile
kurulur. Pozitif-negatif, eril-disil dengelerin bir araya gelmesi ile ortaya bir sonug¢ c¢ikar. Bunu bir
ornekle agiklamak istersek rizgar tirbiniyle veya akarsular Gzerine kurulan barajlar vasitasiyla elde
edilen, ortaya cikan enerijiyi inceleyebiliriz. Bu 6rneklerde riizgar veya akarsu eril gic, bunlarin akis
yollarina insa edilen riizgar ve su tirbinleri ise disil prensibi, glicli temsil etmektedir. Bu iki gliclin
ortaklasa calismasi ile de nétr ile sembolize edilmis olan elektrik enerjisi ortaya ¢cikmaktadir.

Dogada elde edilmek istenilen sonuca gore ikili dengenin pozitif ve negatif unsurlari birbirine
gore oranlanir ve ayarlanir. Ayni 6rnek Gzerinden dislinmeye devam edersek sayet, bir akarsuyun
suyoluna tirbinleri koymayip da evler, binalar insa etmis olsaydik iki kuvvetin birbiriyle karsilasmasi
neticesinde elektrik enerjisi elde edemeyecek ortaya yikim ve dagilma c¢ikacaktir. Gayet agiktir ki,
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evrenimizde elde edilmek istenilen sonuca uygun aktif ve pasif glcler bir araya getirilir ve karsilikli
ihtiyaclari karsilayacak en uygun sonug elde edilir.

insan dedigimiz bitinlik de iki ayri degerin birlikteliginden ve ortaklasa calismasindan
kurulur. Bunlardan bir tanesi "Varlik" olarak adlandigimiz ruhun evrendeki yansimasi, hidrojen tstu
alemde kurulmus idraki buttinlik, digeri ise dinlerin "Toprak, camur" olarak sembolize ettigi hidrojen
aleminin maddesidir. Riizgar nasil glcl vasitasi ile turbinleri hareket ettirip ortaya enerji ¢ikiyorsa
varlik da glicti vasitasiyla diinya maddesini cesitli oranlarda toplar, birliktelikler olusturur ve koluyla,
bacagiyla, bobregi, cigeri, beyni, dislinceleri ve duygulari ile bir insan bedeni ortaya gikarir.

iste bu toplanislar, bir araya gelisler aslinda sevgiden maddeler arasindaki uygulamalari
sayesinde yapilabilir. Clinkii ilahi Nizam ve Kanat’ta da belirtildigi gibi sevgiyi "Herhangi bir seye karsi
duyulan gekimdir" seklinde ifade ediyoruz. Dogadaki tim bir araya gelisler ve dagilislar sevginin
unsurlaridir.

Dagilmalari, ayrilmalari da bu tanima dahil etmeliyiz ¢linkl ayrilis bir seyden uzaklasirken
baska bir seye dogru olan yaklasma ve gekilimdir. Su molekillerinin birbiriyle bulusmasi, glinesten
¢ikan fotonlarin kendi yildizini terk ederken uzayin boslugunda ilerleyip diinya ile bulusmasi ve bir
yaprakta klorofil hiicresi ile bir araya gelip besin maddelerini olusturmasi sevginin dogadaki otomatik
uygulamalari ve goérinimleridir.

Biz insanlar da bazen igglidiisel, bazen sezgisel, bazen de yari idrakli ve nadiren idrakli olarak
birilerine, bir yerlere dogru cekiliriz. Bazen fiziksel bir ¢ekiciligin bazen olumlu bir diisiincenin bazen
de duygularimizin kontroli altinda kendimizi bir o yana bir bu yana hareket halinde bulabiliriz. Hig
sipheye yer olmamali ki, hareketi olusturan bir vakum, ¢ekim etkisidir; bunun kaynagi da sevginin
maddelerin bilinyesinde ayni dualite dengelenmesinde oldugu gibi belirli oran ve yogunluklarda
bulunmasidir.

Kainat maddeleri arasinda sirekli bir donlisim, dagilmalar ve toparlanmalar mevcuttur
demistik. Dolayisiyla yine rahatlikla ifade edebiliriz ki, doga cesitli dongillerden olusmaktadir.
Gunlerin, aylarin, mevsimlerin, yillarin pesi sira birbirinin yerine almasi, diinyamizin glinesimize bazi
donemler yaklasip uzaklasmasi yine diinyamizin belirli donemlerde buzul ¢aglarina girip ¢cikmasi ve
bunlara benzer verebilecegimiz bircok 6rnek doganin dénemselligi ile alakalidir.

Eski daima yerini yeni olana birakir, bu isleyisin karsisinda durmaya ¢alisan ise sikinti ve istirap
¢ekmeye mahk(im olur. Bizlerin bedenindeki hiicreler siirekli yenilenmektedir, yaklasik her yedi
senede bir eskiye ait hiicrelerimiz yerlerini yenilerine birakir. Duygularimiz degisime ugrar, yenilenir.
Duslncelerimiz de degisir ve yenilenir, hangimiz 7-8 sene 6nceki ben ile ayni duygu ve disiinceleri
paylasiyorum diyebiliriz?

Ne mutlu bize ki degistik, olgunlastik. Sayet degisime direnmissek doganin hareketlilik ilkesine
aykiri davranig ve atalet igine diismUsiiz demektir. Ataletin sonu ise dirtiime, uyarilma ve harekete
gegirilmek Gzere glic uygulanmasidir.

Kainatin bu donguisel hareketleri dogada en belirgin sekliyle dogum ve 6liim olarak kendisini
gosterir. Doganin degismez iki varligi olan dogum ve 6lim bedenlilere sunulmus biiylk bir firsattir.
Kainat degisim ve gelisim U(zerine kurulmustur, degismek icin eski gercekliklerimizde, deger
yargilarimizda 6lmemiz ve yenilerinin icine dogmamiz gerekir.

Dogada bitkilerin ve hayvanlarin yasadigi bu hal onlar icin otomatik bir hal cercevesinde
gerceklesmektedir. insanlar icin ise kendi vicdan yollari (izerinde yiiriirlerken durum aslinda biraz
daha farkli olmalidir. insanlik asamasinin baslarinda da otomatik bir halde gelisen dogum ve 6lim
halleri, tecriibesi artan insan icin artik bir miktar farkindalik ile gerceklesmeye baslayacaktir.

insan kendi {izerindeki ve gergek varligi hakkindaki bilgilerini arttirdik¢a artik dogum ve 6liim
onun icin iki keskin kili¢ olmaktan cikar ve donlisimiin bir gerekliligi ve pargasi olarak yari idrakli kimi
zamanda idrakli olarak yasaminin timiinde terk edisler, bir araya gelisler, uzaklasmalar ve
yakinlasmalar halinde doganin bu essiz firsatini kullanir. Bir zaman sonra insanin icerisinde bulundugu
ve yasadigl, o an igin pargasi oldugu duygu ve dislinceleri terk edip daha Ustlin duygu ve dislincelere
kendi iradesiyle gecebilmesi onun artik zorlu ve i1stirapli olaylara ihtiyacini azaltir.

Kuslar gidecekleri yone uygun rizgar yakaladiklari zaman nadiren ve az sayida kanat
cirpislarla hedeflerine ulasirlar. Gidecekleri yon ve riizgar arasindaki bltinlGgl saglayamadiklarinda
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ise cok sayida kanat ¢irpmak, yorulmak ve istirap ¢ekmek zorunda kalirlar. Zorluklar icerisinde ¢okga
kanat cirpip, sikintilar yasayip sayet i¢c huzurunuz yoksa emin olmalisiniz ki hedef olarak sectiginiz
yonde bir degisiklige gitmeniz gerekir. Yani eski hedefte 6lmeli yeni hedefte dogmalisiniz, insan
yasamlar icerisinde olgunlastikca, bilgi ve tecrlibesini arttirdikga yoniine dair kararlari daha ustalikla
verebilmekte, bir nevi bagh oldugu maddenin bilgisine sahip olmaktadir.

Tasl, topragl, bulutu, okyanusu, glinesi, ayi, yildizlari, bitkisi, hayvani ve insani ile bes
duyumuzun algisi icindeki ve algimizin 6tesindeki bizler icin bliylik sonsuzluk, bir bitiin olarak birlik
icindedir. Her biri digerinin var olusunda pay sahibidir.

Gunes diinyanin, diinya ayin, glindlz gecenin, toprak bitkinin, bitki insanin var olusunda pay
sahibidir. Ayni zamanda tim bunlarin tersi de gegerlidir. Glines diinyanin olusmasinda pay sahibiyken
diinya da glinesinkinde pay sahibidir. Clnk{ diinya gibi bir gezegenin kurulmasina gerek olmasaydi,
ona en uygun isi ve Isik kaynagini sunacak olan bir giinese de ihtiyag¢ kalmayacakti.

Her kim ki goklerdeki yildizlarla kumsaldaki kum tanelerini birbirinden ayri ve farkli gorir
blylik bir yanilgi icerisindedir. Tim varligi ile doga bir biitlindir, birliktir ve varliklar bu batinlGgin ne
kadarini hakkinda fikir sahibi olabilirse kusursuz isleyisin ahengine o oranda katilabilir. insanlarin en
biyik yanilgilarinin basinda ise kibirleri gelir. insanin kendisini dogadan ayri ve (istiin gérmesinin
sonucunda onu tahrip eder, zarar verir. Aslinda insan bunu bencilligi sayesinde ¢evresindeki her
varliga uygular, her seyi kendi kontrolii altina almaya c¢alisir fakat bunu basarabilmesi mimkin
degildir. Basaramadigl zaman da mutsuz olur, aslinda mutsuzluklarimizin arkasinda daima bizim eksik
anlayislarimiz, olgunlastiramadigimiz duygu ve disiincelerimiz vardir.

Evet, doga vericidir, tim varlklarin birbirlerinden faydalanmasi icin ortamlar hazirlar fakat o
insanoglunun hilkkmedebilecegi bir yapi degildir. Onun palan ve programi ¢ok ince hesaplamalarla ¢ok
daha Ustln bir idrak ile yapilmaktadir. Bu tiyatro oyununun her bir (yesi Uzerine diisen gorevi
otomatik, yari idrakli ve idrakli olarak sirekli yerine getirmektedir. Bu son perdenin kapanisi,
diinyanin diizeninin bozulup tekrar kurulmasi ile birlikte; birligi, bitlinlGgl ve sadelesmeyi kavrayip
uygulayamamis insanlar diger tim oyunlarin rollerini tamamlayip geri ¢cekilmesiyle sahnede egolari ile
birlikte 1stirap icinde yalniz baslarina kalacaklardir.

Ruh ve Madde Dergisi —Sayi: 678- Temmuz-2016'da yayinlanmistir.
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HIKAYE

Kazazedeleri Kurtaran Riizgar

Kaptan George Lyman’in idare ettigi CANTON ismindeki gemi, bir haftadir gayet elverisli bir
riizgar altinda tam yolla seyrediyordu. Umit Burnu’nu dénmiisler ve Hint Okyanusu’na dogru yol
ahiyorlardi ki, havada bir degisiklik oldu ve riizgar aniden yon degistirerek aksi istikametten kuvvetle
esmeye basladi. Her tirlli careye basvurdularsa da gemiyi rotasina ceviremediler. Riizgdr adeta
onlarla savasiyordu. Saatlerce ugrastilar, tehlikeli anlar yasadilar; bir kisim miirettebat adeta panige
kapilmisti. Kaptan biitiin bu ugrasmalar esnasinda riizgarin adeta dogu istikametinden alikoydugunu
fark etti. Ruhsal alemin varligina inanan kaptan, bu hali anlamli buldu ve gemiyi zorlamayi birakip
riizgara tabi olmaya karar verdi, rlizgarin onlari sevk ettigi istikamet kuzey-batiydi; bu tamamen aksi
istikametleriydi. Acaba, rlizgar onlari nereye gotiirecekti? Boylece gemi, riizgarin emri altinda tam
yolla, adeta sevkle stiziilliyordu.

Ertesi glin sabah saat onda vardiyadaki adamin sesi herkesi yerinden hoplatti; ileride, deniz
Uzerinde bazi ylzen cisimler gormuistl. Yaklastiklari zaman bir gemi faciasinin kalintilariyla
karsilastilar. Cevre sular yag ile kapliydi. Gemi adamlarinin bazisi civari dolanip kazazedeleri aramayi
teklif ettiler. Fakat kaptan, kaslarini ¢atarak ileri gidilecegini emrini verdi. Esasen rizgarin istikameti
heniz degismemisti. Tam iki saat sonra vardiya iki kararti gordiigl haberini verdi. Yaklastiklarinda iki
cankurtaran sandalini birbirine baglanmis buldular. iclerinde bitap bir halde 16 denizci vardi. Derhal
ip atarak onlari yedege aldilar ve merdiven indirdiler. Bunlar biraz evvel gordikleri facia bakiyesinin
kurtulanlariydilar; Liverpool’a bagh Monarch isimli ingiliz gemisinin mirettebatiydilar. Gemilerinde
yangin ¢ikmis, sonra da infilak etmisti. Bunlar infilaktan evvel gemiyi terk edenlerdi. 24 saattir a¢ ve
susuzdular. Canton’un biitlin mirettebati onlarla ilgilenirken rlizgdr da adeta isini bitirmis gibi
istikametini degistirmisti bile. Kaptan George, tornistan emrini verdi ve ufuklara bakarak derin derin
disindd.

Ruh ve Madde Dergisi —=Sayi: 633- Ekim-2012'de yayinlanmistir.
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BAHAR
Kadri Plani

"Bahar insana nese verir. Ve bircok anilari canlandirir. Yesillikler, kuslarin 6tisi soguk ve
karanlik glinlerin sona erdiginin bir mijdesidir. Bununla beraber, insanlar bu manzaraya bakarak
bazen aci seyler de distnrler:

“Baska bir bahari daha acaba gorebilecek miyim, bu glizel diinya manzaralarini nasil
birakacagim” diye kaygiya da diserler.

Bunlari hi¢ hatirlamayanlar da vardir. Onlar yalniz bu diinya isleriyle mesgul olduklarindan bu
gibi islerle ugrasmazlar. Fakat ilk hastalandiklari anda, bitiin bahar, ayri ayri hatirlanan bu acilarin

hepsi birden onun Gstine yiklenir. Hayati simsiyah bir zindana doner.

Oysa bunlara karsi 6nceden beri, her zaman ilgi duyanlarin aliskanligi artmis olacagindan bu
gibi baskilardan kendilerini korurlar:

Onlar bilirler ki bu diinyanin bahari hakiki hayattaki kislardan bile daha iyi degildir.

Onlar bilirler ki ahlakli ve erdemli insanlarin gidecekleri yerler diinyadaki bu glizel baharlarla
Olcilemeyecek kadar miikemmel ve ¢ok can alicidir. "

Kadri Plani
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SEMBOLLER

Labirent

Labirent antik caglardan beri aslinda madde, somut olarak var oldugu gibi sembol, soyut
olarak da var olmustur ve olacaktir. Sembole 6zellikle, Avrupa’daki katedral dosemelerinde, Girit'teki
saray duvarlarinda, Etriksler'in vazolarinda, Roma evlerinin ddésemelerinde, bitki kiimelerinden
olusturulmus bicimde ingiltere’de, Maya canak ¢émleklerinde, Arizona’nin Pima Kizilderililerinde,
Cin’de, Misir'da, Anadolu’da ve mezarlarda rastlanir.

LABIRENTIN iCERDIiGi OZELLIKLER

Burada bir ayirirma dikkat cekmek isteriz. Turkce lisaninda her ikisi icin ayni kelime kullanilsa
da aslinda Anglosakson lisanlarda “labyrinth” ve “maze” diye iki ayrn sozcik vardir.
“Maze” cikis yeri kolay bulunamayacak koridorlari olan yapidir. Geometrik bicimlerle yapilmis,
icinden cikilamayacak kadar karisik bir batincil cemberdir.“Labyrinth” ile kastedilen yol ise farkli
tasarimhdir. “Maze” denilenler insani sasirtmak ve kaybettirmek amacli oldugundan yol yaniltici
patikalar seklinde iken, “Labyrinth”lerde gidis ve donis icin tek bir yol vardir ve labirentin tam orta
noktasina varir; oradan geri donalir.

Labirent insana U¢ asamali bir glizergah sunar; labirente giris yolu, kutsal amaci temsil eden
merkez noktasi ve baslanan yere (yuvaya) geri donis yolu. Dolayisiyla repetitive kivrimlarla ilerleyen
labirent patikasinda kaybolmak yoktur. Labirentte ilerlerken sag beynin etkinlestigi norolojik
Olcimlerle kanitlanmistir: yaratici ve sezgilerle donanimli beynin aktiflesmesi “hayatimizdaki
donltisim” ¢alismasinin olumlu sonuglarinda 6nem tasir.

Labirent;

 Bicimi ne olursa olsun bir merkez igermektedir.

¢ Bicimi ne olursa olsun, es merkezli halkalarin ya da dolanimlarin s6z konusu oldugu bir spirallik
ozelligi gosterir.

¢ Giris ve ¢ikisi hep tektir.

¢ Dogru yol bir tanedir, herhangi bir kestirme yol yoktur,

¢ Labirent’te hedef distan ice ve icten disa olmak tzere ikili goriiniimdedir: Disindaki kimse i¢in hedef
merkezdir; icindeki kimse icin hedef 6zgirligini saglayacak cikisi bulmaktir.

e Labirentin planini bilmeyen biri hatalar yapmadan hedefine varamaz.

¢ Kolay labirent yoktur; labirentlerin zor olmalari ortak 6zelliklerinden biridir.

¢ Labirent onun sirrini bilmeyen ve sirrina erecek kapasitede olmayan kimselerden merkezdeki kutsal
bir seyi; bir sirri saklamak, korumak Uizere zorluk igerir.
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PEKi LABIRENT NEREDEN ANLAM BULMUS OLABILIR?

Hikaye vyerylziinde hentiz bir higlik durumu hakim iken, yerylziine g¢ikan/inen tanriya
goklerden bahsedilen bir silahin adiyla baslar. Labris (Labrys/Greek) cift tarafli bir baltadir. Tanri, bu
hiclik halinde sadece ve sadece karanhgin hiikiim slirdiigli yeryGzinU Labris ile karanhgi kesmis,
yirtmis ve aydinliga (yaratma anlami) ulastirmistir. Bunu yaparken baltanin ¢ift tarafli olmasindan
dolayr hem yerylziini hem de kendi karanligini baltalamistir elbette. Yani basariya ve aydinliga daha
dogrusu ‘yaratmaya’ kendini de, karanligi da kese kese temizleyerek ulasmistir. Kendi karanhgini
baltalamanin, kendimiz i¢in de gecerli oldugunu gorecegiz. Bu mitos ile yerylziiniin balta ile kesilerek
acilan yollar ve patikalardan ibaret oldugunu anlariz ve Labris ile bigilmis bu aydinlik patikasinin ismi
labirent (labyrinth) olarak balta Labris’e baglanir. Tiim bu bicme isinden sonra aydinliga kavusup, ayni
zamanda da kendi 6z karanligindan kurtulan tanri artik labirentin merkezindedir, ylice glice
(aydinliga, atese, 1s18a) kavusmustur. Béylece labirent kavrami bu hikayenin konusu olan yaratimin ya
dayaratmanin ancak ve ancak merkezde iken gergeklestigini ve buradan da demek ki tim
labirentlerin ¢6zimunin merkezlerinde yattigini gosterir ve agiklar.

O zaman diyebiliriz ki labirent kagmak igin degil gitmek, ilerlemek igindir. Labirentten ¢ikmak
degil merkeze ulasmak olmahdir amag. ‘Cikis’ olarak gorebilecegimiz ya da adlandirabilecegimiz ‘son’
kelime anlami olan halinden farkli bir sekilde aslinda cozmek, yenmek gibidir; hatta yatayliktan dikey
bir diizleme gecerek basamaksal olarak ylikselmek demektir.

Kahraman Theseus’un labirent hikayesi ise kurgusal olarak daha farklidir ancak iki mitin de
ortak noktasi yine ¢oziimlerine merkezde ulasmalaridir. Theseus canavar Minotaurus’a kurban
edilmek Uzere secilmis bir grup insan ile labirente girer. Herkes korku icindedir ¢linki bilinir ki bu
labirente girmis her kisi (kurban) Minotaurus tarafindan 6ldurtlmus ve geri donememistir. Ancak
Theseus korkmaz. O kararlidir ve cesaretlidir, tim bu insanlari kurtaracaktir. Theseus labirentte
ilerler, kendinden olduk¢a emindir ve tam da merkezde canavar ile karsilasir. Korkusuz kahramanimiz
olaganusti bir glc ve ceviklik ile Minotaurus’u oldirir. Ardindan aski Ariadne’nin verdigi ip yumagi
sayesinde donis yolunu da kolayca bulur ve dillere destan bir basari ile labirenti yenmis, tim halki
kurtarmis, biricik Ariadne’nin kalbini bir kez daha kazanmis olur. Goéraldugi gibi bu mit, kurban etme,
disi/erkek karsilasmasi, i¢csel canavar ve kurtulus gibi temalar tasimakta ve bu labirent iginde
¢Ozilmektedir. Labirent semboli bir bakima bilingaltinin karmasik koridorlarini temsil edebilecegi gibi
insanin birey olma macerasindaki ¢ok alternatifli de bir yoldur. Labirent sembolii ayrica hakikatin
aranmasindaki ruhsal arastirmayi simgeler.

GCEMBERLI LABIRENTIN OLUSUMU

Bitln klasik labirentler basit bir geometrik sablona dayaldir. Antik yedi ¢emberli labirent
sembolizm agisindan ¢ok zengin olup 7 sayisinin mistik 6zelligine dayali olarak gizilir. “7” donlisimun
sayisidir. Ortagag’da yedi ¢ember, yedi gorilebilir gezegene karsilik gelmekteydi ve labirentte
ylurimek cennette yapilan kozmik bir yolculuk sayilmaktaydi. Yedi ¢emberin, haftanin ginlerini,
¢akralari, renkleri, ya da muzikteki notalari temsil ettigi dlstndlebilir. Bazi arastirmalar, labirentin
geometrik seklinin bir enerji alani meydana getirdigini ve bunun bedensel hastaliklari iyilestirip akh
dinginlestirdigini disindirmektedir

MAGARA-LABIRENT VE MERKEZE AGILAN YOL

Paleolitik dinlerde magaranin oldukca 6nemli bir rol oynamis oldugu bilinmektedir. Labirent
bu rolli yeniden ele alip genisletmistir. Magara ve labirent, baska arkaik kulturlerdeki sirra erme
torenlerinde birinci derecede 6nemli bir islev goriir; ikisi de 6teki diinyaya gecisin, yer altina inisin,
somut simgeleri durumundadirlar. Melanezya’nin Malekula Adasi’nda, Oliiler Ulkesi’ne giden yolun
tehlikelerini anlatan bir mitos vardir. Olii ruhu bir riizgarla 6lim sularinda tasinirken giriste oturan disi
bir koruyucu gorir. Disi bekgi yol boyunca bir labirent cizer ve ruh yaklastik¢a cizgilerini siler. Yolcu
Oliiler Ulkesi’'ne varmak icin bu sekli tamamiyla animsamalidir. Burada 6liimden &nce labirentin gizini
o0grenmenin ne kadar 6nemli olacagi anlasiliyor.
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MAYA LABIRENT RITUELI

Hayat insanlara ¢ok sayida donemecleri olan bir yol sundugundan olsa gerek, ¢aglar boyunca
labirentlere duyulan ilgide bu ortak anlami bulmak mimkin olabilir. Maya Samanizmin ‘de de
Labirentte ylrimenin tasidigl anlamlar arasinda en basta anilmasi gereken Toprak Ana’nin rahmini
sembolize edisidir; karmasik kivrimlarinda yiirirken dogum’un ihtisamini hissetmek mimkinddr.

Ve labirenti tanimlayacak diger ifadeler soyle siralanabilir:
e Kalbi evrene agabilme, seving ve kutlamalari giicle hissedebilmenin yolu
e Merkezlenme, topraklanma ve enerjiyi dengeleme imkani
e Yas ve acilari derinden algilama ve sonra onlari serbest birakma olanagi
e Mevcut hayat sorunlarinin ¢céziimiine yonelik yaratici bakislar edinme c¢alismasi
e Stresi azaltma ve kurtulma yontemlerinin glcli secenegi
e Labirentten gikista, kendimizi kozmik olasiliklara agmis olma sevinci

Maya Labirent Ritleli baslangic noktasinda durup olabildigince net bigcimde niyetinizi
soylemekle baslar. Ve 6nemli samanik bir ruh durumunu gerektirir ki, buna “merkezlenme” denir.
Merkezlenme, An’da oldugumuzun ve her seyin farkinda oldugumuzun farkinda olundugu noktadir.
Yasam silresinde dogdugumuz andaki merkezden Ogretilenlerle, mecburi kaliplara uyma
zorunluluguyla uzaklasiriz. Saman Ogretisi yonimizi merkeze dogru cevirmeye baslamayi,
dagilmamayi o6gretmeyi icerir. Bu nedenle Labirent'te ylrimeye baslamanin temel kosulu
merkezlenmedir. Bizler zaman zaman merkezi kaybederek dagilabiliriz. Oysa niyetlerin
gerceklesmesine giden yolun baslangici hayatin merkezinin bilincinde olmaktir.

Bu labirent seremonisi bir problemi ¢ézme niyetiyleyse, yuriyls; tim sorunlari teslim
edeceginiz ve sadece ylriliyeceginiz bir meditasyon olacaktir. Boyle oldugunda varliginizin tim 6geleri
¢6zim yolunu aradiginiz soruna odaklanacaktir ve yiriyls strecinde varhginizin gesitli kisimlari
¢O6zim arayisinizi islemeye baslayacaktir. Yapacaginiz tek sey bu islem silirecinin gelisimi ve
sekillenmesine izin vermek, karismamak, akisina birakmak, beklenti yiklememektir. Labirentin
sonuna gelince disari ¢ikilir . Kisiye ulasmis olan icgoriler, sezgiler kabul edilir. Stikran hissi ¢oziimleri
her zaman kolaylastiracak, cabuklastiracaktir. Size sunulmus olanlar, fark ettikleriniz, 6grendikleriniz
icin tesekkdr edilir.

EVRENSEL BiR SEMBOL OLARAK LABIRENT

Ortacag insaatcilari tarafindan cesitli kiliselerin déseme sislerinde kullanilan bu motif, kutsal
topraklarda yapilan Hac ibadeti ile iliskilendirilmis ve bu nedenle de labirentin merkezi Kudis kabul
edilmistir. Kutsal sehri ziyaret edemeyen mdritler, glinahlarinin affedilmesi icin, bir labirentin
kivrimlarini dizleri izerinde takip ederek gorevlerini bu sekilde yerine getirebiliyorlardi. Ortagag’in
Gotik katedrallerinde de labirent semboliine sik¢a rastlanirdi. 13. ylzyila ait olan Unli Chartres
Katedrali de bunlardan biridir. Glinlimizde Chartres Katedrali’'ni 6nemli sayida Hristiyan haci ziyaret
etmekte ve icinde bulunan labirent deseni (izerinde baslari 6nde yiriyerek dua etmektedirler.
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Distan merkeze dogru on bir dairelik karisik bir dizayni olan bu labirent hacinin spirittel
yasam seyahatini simgelemektedir.

MODERN HAYATLARIMIZIN FIGURU OLARAK LABIRENTLER

Hepimizin hayat aktivitesinde isil 1sil duygulari, basarilari ve sevingleri oldugu gibi yikici
duygulari, diistisleri ve korkulari da vardir. Her zaman da var olacaktir. iste bu karanlik durumlar
bizlerin karanlik labirentleridir. Oysa labirentimizin amaci onun merkezine ulasilmasi idi, bunun igin
de gereken kararlilik ve cesaret. Bunun icin ihtiya¢ dolu olmak, bilgi ile kendimizi doldurmak. Su an
bahsettigim her anlamda bilgi ve erdem. iradeli olmaliyiz, umutsuzluga diismemek ve gereken cabayi
icimizde hissedebilmek igin. Emin olmaliyiz, merkeze ulasip orada kendi karanhigimiz ya da kendi
canavarimiz ile savasip galip gelecegimizden. Bu slirecte mecazen elimizdeki balta hem bizi
cevreleyen o bulutsu griligi kestigi gibi kendimizde de torplilenmesi, bicilmesi gereken taraflarimizi
kesecek ve bir nevi bizi ve karanligimizi tedavi edecektir. Tipki bliylik kahraman Theseus’un labirentte
onu bekleyen canavar Minotaurus’u yenmesi gibi biz de kendi labirentimizde bizi bekleyen tim yikici
karartilari yenebiliriz. Ve tam da merkezde iken bir demet giines 1siginin esligiyle dikey sistemde
blylik bir adim atlayabiliriz.

Cogu Mit/Mitos) kendi icinde bunun gibi bir siiri fantastik hikdye tasir. Burada unutulmamasi
gereken hepsinin iceriginde sahit oldugunuz efsanevi anlatimlar kadar gerceklikte olmasi. Hepsinden
renk renk ders c¢ikar; bazen karanlik, bazen aydinlik, bazen rengarenk, bazen soluk ama icerigi hep
zengin ve Ogreticidir. Bu oykilerin Gzerinden o kadar uzun zamanlar gecmis ve bizler artik modern
zamanlari yasayan gercek insanlar olarak dileriz ki kendi psikolojik labirentlerimizin icinde kendi
kahramanimiz olahm.

Bilgi, erdem, zeka, irade ve direnis yanimizda olsun, labirentimizde kaybolmayalim aksine
amacimiza ulasalim ve basarili olalim...

Aysin Giiltutan tarafindan derlenmistir(Eyliil-2018)
Kaynaklar
1-SEMBOLLER ANSIKLOPEDISI- Alpaslan Salt
2-YENi YOKSEKTEPE DERGISI SAY| 46 — Delia Steinberg GUZMAN
3-MAN AND HIS SYMBOLS — Carl G. JUN
4-AYCA KARAAGAG Felsefe-Kisisel Gelisim Sayi: 134
5-AYSE NiLGUN ARIT, Samanizm, Sayi: 21
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EMEGI GECENLER

Pisagor- Filazof
(M.O. 570 - M.O. 495 )

SAYILARIN BABASI (PYTHAGORAS) PiSAGOR'UN HAYATI:

Babasi Mnesarkhos bir miicevher isletmecisi idi. is icin Delphoi kentine gitti, gitmisken Tanri
Apollon'u ziyaret etti ve Rahibe Pythai ile goriistii. Rahibe PiTi ona yolculukla ilgili gok olumlu seyler
soyleyerek yireklendirdi; erkek cocuklari olacagini, bu cocugun cok glizel ve akil yoniinden de
herkesten Gstlin oldugunu ve insanligin gelisimine bilylk katkida bulunacagini mujdelemisti. Karisi
Patrias Fenike'nin Sidon kentinde erkek cocuk diinyaya getirdi ve adini Pythagoras-PiISAGOR
(soylemek, bildirmek, mijdelemek) koydular. Babasi Pisagor'a ¢ok iyi egitimler aldirdi. Pisagor'un
yasindan Ustln ozellikleri kisiligi fark edilmeye baslandi ve nami diger sehirlere de sigradi. 18 yasinda
Pisagor Kanbyses, Tales ve Anaksimandres ile gérismus, bu Ustatlar ona yepyeni ufuklar agmislar
fakat higbiri Pisagor'u tatmin etmemisti. Onlarin celiskili 6gretileri icinde ylice butlnin igsel
baglantisini, sentezini birligini aramis ama bulamamisti. Zihnin olgulardaki geliskileri icindeyken
gokylzliine bakarak medite oldugu sirada uzayin sonsuz derinliklerindeki takimyildizlarindan olusan
harflere bakti ve bu harflerin bir anlami olmaliydi. Ona gore 3 alem vardi biri Demeter’in (toprak ve
bereket Tanrigasi) merkezi, biri yildizlarin i1sig1 ve biride insanin kalbiydi. Ancak O'na gore; bu Ggliniin
uyumunu ve dengelerinin yasasini bulan kisi gercek bir BiLGE olur. Ug dlemin sentezinde KOZMOS'un
sirri sakliydi. Ve Pisagor’'un gordigl o muazzam vizyonda diinyalar, kutsal sayilarin ritmine ve
ahengine gore hareket ediyorlardi. Yerin ve g6glin dengesini gérmustd, U¢ alemi gérmistd... Dogal,
insani ve hayvani alemleri... Hepsi birbirini desteklemekteydi. Bu aydinlanma sirasinda heniiz
dogmadan Adonay basrahibinin annesine sdyledigi "EY iyonya'li kadin, oglun engin bir bilgiye sahip
olacak ama unutma ki Yunanlilar Tanrilarin bilgeligine hala sahip olsalar bile Tanri bilimi henliz sadece
MISIR'dadir... "' ciimlesini hatirlayarak Misir'a gitme ve inisiye olma karari aldi. inisiyasyonu basrahip
Soncic’in idaresi altinda tam 22 yil sirdi. Rahipler onda ruhun olagantsti gliclinii ve bilgeligin
kisisellikten uzak tutkusunu gordiklerinde kendi deneyim ve hazinelerini ardina kadar actilar. Artik
"kutsal matematik sayilar bilimini ve evrendeki ilkeler konusunu arastirarak bunlari kendi sisteminin
merkezi yapmis ve yeni yontemle formilize etmistir. "Sayilarin bilimi ve irade sanati sihrin iki
anahtaridir, onlar evrenin tim kapilarini agar '"demistir, Memfis rahipleri.

Pisagor MO. 570-495 yillari arasinda matematigi kesfetme, anlama, ¢ézme meraki ile
baslayan sayi bilimini 6greti olarak 6grencileri ile paylasmis ve giinimize tasinmistir. Pisagor kozmik
nimeroloji ile kelimeleri sayr kodlarina ¢evirmistir. Diinyaya gelirken aldigimiz isimler ve dogum
tarihimiz tesadif degildir. Her insana ait kodlar(sayilar) vardir. Ruhumuza islenmis kodlar (ruhumuzun
amacl yasam amacimiz, bilincimiz, kiiresel bilincimiz, yasam dongiisli, bu yasamimizda almamiz
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gereken ders, i¢sel benlik, bilingalti, ruh duygusu vb.) Pisagor'un formiliize ettigi sayilarla tespit
edilmektedir.

Pisagor 6gretisinin temel goriislerini maddeler halinde 6zetleyecek olur isek;

-Ruhlar élumsizdar.

-insan ruhu ilahi ruhun ciizzi bir kivilcimidir.

-Ruhlar arasindaki farklik yasamlarin ¢cogunluguyla agiklanabilir. Tekrar dogus bu nedenle
kaginilmazdir.

-Ruh ve madde birbirleriyle etkilesim icinde birlikte tekamil etmektedir.

-insanlik basamagi tekdmdiliin bir asamasidir ama sonu degildir. insanlik asamasindan sonra
gecilecek olan safha ilahlik asamasidir.

-ilahlar alemini anlamanin yolu insanin kendi sirlarina ulasmasiyla miimkiindiir. Bu Pisagor’un
ogretisinde “kendini bilmek“ olarak nitelendirilmistir.
zorunlulugu ortadan kalkar. Bu asamaya ulasabilmeler icin artik tekrar dogus gerceklesmez. Ancak bu
diizeye ulasabilmis varliklar diinyaya 6zel gorevlerle yeniden gonderebilirler. Bu tiir varliklar bedenli
olduklari halde Tanrisal nuru biinyelerinde barindirabilirler ve diinyaya bu isiklarini sagarlar.

-Evren timiyle canhdir

-Tuim evren matematiksel olarak diizenlenmis bir buttindir. Sayilar Gzerine kurulu bir diizene
sahiptir. Bu sayisal dizenle ilgili bilgiler sayisal sembolizmde gizlenmistir. Bu sembolizmin sifresi
inisiyasyonla ¢oziilebilir.

-Tekam{l hayatin yasasidir. Sayi Evrenin yasasidir. Birlik ve teklik ise Tanrinin yasasidir.

-Alemleri sekillendiren ve kozmik cisimleri muazzam kiitleler halinde sekillendiren ruhlardir.

-Alemler ilahi ruhlar tarafindan yonetilir sevk ve idare edilir.

-Dilinya 6 tufan gecirmistir. Bu tufanlarin kaotik gibi gértinen periyodik bir devre selligi vardir.
Her bir tufanla bir devre kapanmis ve yeni bir devre agiimistir.

-Her bir tufanin Adem ve Havva'lari vardir. Bir zamanlar yeryiiziinde de yasamis olan Ustiin
dizeyli varliklar, zamani geldiginde evrensel yasalar uyarinca yeni canh tirlerinin ortaya ¢ikmasini
saglarlar.

-Uyku, rilya ve vecd (hayranlikla kendinden ge¢cme ilahi ask) 6te dlemin agik tg¢ kapisidir. Ruh
ilimi ve kehanet sanati bu kapilardan gelir.

-Pisagor hakikatin nurunun diinyadaki tim o6gretilerde daginik olarak bulundugunu ve bu
nurun ogretiyle anlasilabilecegine inanir ve kendi ezoterik 6gretisini yine kendi kurdugu Kroton
okulunda 6grencilerine aktarmistir. Ogrencilerini 2 gruba ayirmisti; Matematikgiler (matematikle
ilgilenen ayricalikh 6grenciler) ve Akousmatikgiler(dinleyiciler)

-Pisagor sayilarin babasi olarak da anilir.

-Pisagor kendi devrine kadar gelismis biitin ¢alismalari bir disiplin altinda toplamis geometri,
aritmetik, astronomi, cografya, muzik, tabiat bilgisi olarak farkh bilim dallarina ayirmis ve “bilgelik
seven, bilge, bilgin usta” anlamlarina gelen FILOZOF sézciigiinii ilk o kullanmustir.

-Pisagor diinyanin kire oldugunu ilk iddia edenlerden biridir.

-Dogadaki tim buydukliklerin rasyonel sayilarla ifade edildigini soyler.

-Rivayete gore nota diizeninin temelini de atmistir ve ilk kez notalari kagida dokmuistur.

Sibel Yavuz tarafindan derlenmistir. (Temmuz-2018)

22 2018 ©izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi



RUHSAL ARASTIRMALAR BULTENI Eylal 2018

HABERLER

k. ‘
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Uzmanlarimiz ve Konugmacilarimiz

Sali Konferanslarimiz Agustos ayinda da
devam etti ve katilimcilarimiz
farkindalikli anlar yasadilar.

Degerli uzman arkadaslarimiza
bilgilerini paylastiklari icin emekleri igin .
tesekkiirlerimizi sunuyoruz. i
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ETKINLIKLER

izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi
Yer: 1456 Sk No:92 Yasar Apt.Kat:4 Dai:7 Alsancak/izmir

Etkinliklerimizden haberdar olmak istiyorsaniz:

www.irad.org

www.facebook.com/irad1990/

www.instagram.com/iraddernek/

adreslerini takip ediniz.

Eyliil Ay1 Sah Konferanslan

11 Eyliil 2018 Sah 19.00
BUTUNSEL SAGLIKTA YENI BIR YAKLASIM
OSTEOPATI
Uzm.Fzt& Osteopat Burcu Aplak Arin

25 Eyliil 2018 Sah 19.00
ICSEL DUNYAMIZIN OYUNLARI
M. Tevfik Arpaci

Sah Konferanslarimiz Halka Aqik ve Ucretsizdir.

SALI KONFERANSLARI
Tarih:11 Eylil 2018-19.00-20.30
Konu: Bitinsel Saglikta Yeni Bir Yaklasim
Osteopati
Konusmaci:Uzm.Fzt&Osteopat
Burcu Apak Arin

Tarih: 25 Eyliil 2018-19.00-20.30
Konu:icsel Diinyamizin Oyunlari
Konusmaci:M.Tevfik Arpaci

Sali Konferanslarimiz halka acik ve katilim
Ucretsizdir.

NE iCiN
' YASIYORUZ?
Eylul Ay Yeni

Bilg) igie - 0336 320 49 £3-0905 44039 49

Yer: 1455 Sh No 92 Vagar Apk Kat & Dai?
Alsomenh /emic

wwwispd erg
s dacabook comiradt 930 |
wwwinstagram som/irsdcersakf

NE iCiN YASIYORUZ?
Eylul Ayinda Baslayacak ve 6 Hafta siirecek
Yeni Calismamizdir.
Persembe glinleri 19.00-21.30 arasi
gerceklestirilir.

Yasama Yeniden Baslamak, Dogum
Yasam Hedeflerimize Dogru, Niyetlerimiz
Donlsiimde Realiteler
Her Olay Kaderimiz midir?
Vicdanin Etkinligi
Bilgi ile Hareket Etmek. Vazife

Konularinin ele alinacagi ileri seviye bir
¢ahsmadir

Persembe ileri Seviye Calisma icin katihm
sinirhdir.
Kayit yaptirilmasi gereklidir.

Sali ve Persembe etkinlikler Saat 19:00'da baslamaktadir. Geg¢ kalinmamasi rica olunur.
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Bir sonraki sayida bulusmak tzere... Esenlikler dileriz.

2018 ©izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi


https://irad.us8.list-manage.com/track/click?u=d64ce1c66dea4b255808f866e&id=00568666f6&e=5eba487f91
https://irad.us8.list-manage.com/track/click?u=d64ce1c66dea4b255808f866e&id=8d8b53cd56&e=5eba487f91
https://irad.us8.list-manage.com/track/click?u=d64ce1c66dea4b255808f866e&id=4f5d857c6a&e=5eba487f91

