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Degerli Okuyucularimiz,

Tekaml ihtiyaglari geregi segcimlerimizi yapmis ve kaba alemde tatbikatlarda bulunmak tizere
yer yiziinde bedenlenmis varliklar olarak, bedenlendikten sonra yaptigimiz segimlere karsi koymus,
begendiklerimizi yasamak istemis, begenmedigimiz duygu, dislince veya karsilastigimiz insanlari geri
plana atmaya calismisizdir. Daha ileri giderek, secimlerimizin yarattigi sonuclari da begenmeyiz.
Ozellikle kendimizi hakli ¢ikarmak gibi seylerin icine daldigimizi, karsimizdakini yargilamaya
kalktigimizi yani kendi i¢ diinyamizin kahramani olmaya calistigimizi farkina varmayiz bile. Béylece
icimizde negatif hisler, 6tekilestirmeler, kaoslar ile karsilasir ve ¢ikmazlara sokariz kendimizi. Sanki
sadece aci ve Istirap ¢ekmek icin gelmisiz gibi davraniriz. Aciyla 6zdeslesiriz. Burada akla soyle bisey
gelebiliyor...

Aci cekmek anlami negatif bir kalip midir? Ve Aci ¢ektigine inanmak bir se¢im midir?

Evet acl-istirap diye nitelendirdigimiz sey sadece bizim zihnimizde yarattigimiz bir kaliptir.
Basit bir 6rnekle, aci biber ve tath biber yedigimizde, bir ¢coklarimiz tarafindan “ay bu aci” diye kenara
koydugumuz aci da hayatin gerceklerinden biri ve hayatin tadidir. Aci veya tath diye nitelendirdigimiz
sey aslinda bir bitindir. Hepsi tattir ve yasanmasi gereken kiyas bilgisine girilip ders alinmasini
saglayan bir vasitadir.

Su unutulmamalidir ki, aci diye vasiflandirdigimiz her olay, her olgu bizi daha da ileriye
gotlirecek bir tlnel gibidir. Biz o tlnelin icinden gecmeye cesaret edersek yani kendi Gzerimizde
calismaya devam edersek, o tlinel bize bir macerali yolculuk gibi hissettirecektir.

Karsilastigimiz her olay, her insan, her duygu ilahi sistemden varligimiz kanaliyla iyilesmemiz
icin gelen tesirdir. Segimlerimizi de iyi, kotl, aci, tath demeden génderilmis tesirler bitlini olarak
gordligliimiz zaman iyilesme basliyor demektir.

Hedefimiz odur ki; ayrisma, parcalanma ve catisma yasanmadan, istirap c¢emberinden
savrulmadan da blyuk gelisim sigrayisi yasanabilmektedir. Bu ancak biling dlizeyinin yiikselmesiyle ve
dialitenin Gzerinden bakabilmekle gerceklesebilmektedir.

Suurlu olarak yapilan her calisma bize biyik deger katarak yeryliziinde saglam adimlarla
ilerlememizi saglar ve her yapilan calisma kalicidir. Oysa ki, otomatik hareket olarak yaptiklarimiz
siradan ve bizim icin kayip zamanlardir. Degerlendiremedigimiz firsatlarimizdir aslinda.

Kaldi ki; diinyada biling diizeyi gelisme igersinde degismekte, buna bagl olarak olaylar da akis
hizi ve niteligi bakimindan degismekte, bireysel ve ilahi sistemdeki ihtiyaclar senkronize olmus
durumdadir ve agik secik bir sekilde 6nlimize sunulmaktadir.

iste bu ylizeysel zamanda yapmamiz gereken tek sey kendi kaliplarimizin farkina varip,
anlamlarimizi gézden gecirmek, kendimizi dialitenin tzerinden bakabilmeye yénlendirmektir. Zaman
bunu gerektirmektedir. Zaman dualitenin Gzerine ¢ikabilmeyi, oradan bakabilmeyi gerektirmektedir.
Diinya zamaninda artik zaman; her tirli olguyla ylzleserek aydinlanma diinyasidir...

Aylik e-biltenimizde uzunca bir siiredir ezoterik, felsefi anlamlari bulunan bircok Sembolden
bahsettik. Semboller sonsuz bir deniz gibi fazla ve farkindalk iceren unsurlar. Peki bu sembollerle
karsilastigimizda ezoterik veya butlinsel anlaminin disinda kendimiz icin nasil anlam tasimaktalar. Bu
sayimizda istedik ki, semboller hakkinda genel bilgi iceren bir yazi ile karsinizda olalim.
Arastirmamizin sonucunu sizlerle paylasiyor olmanin heyecani ile dopdoluyuz. Sevgiyle farkindaliklara
vesile olmasini diliyoruz.

Ayrica dernegimiz olarak onbes glinde bir Sali glnleri gergeklestirdigimiz Ucretsiz
konferanslarimiz ve diger calismalarimiz devam etmektedir. Hepinizi aramizda gérmeyi diliyor,

Sevgi ve selamlarimizi sunuyoruz...
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oLUM
Ilahi Nizam ve Kainat

Oliim, insan varlig icin; dogmadan ©nce hazirlanmis "ferdi plan" denilen mukadderat
planinin, beden denilen “kaba maddeden kurulmus tesirlesme vasitasi”yla diinya hayatinda tatbik
edilmesinden sonra, bedenin artik vasitalik yapmak amaci ortadan kalktigindan, beyne yukaridan (Oz
varliktan) inen tesirlerin kesilmesiyle, beden Gzerindeki hakimiyetin timiyle ortadan kaldiriimasi ve
bedenin terk edilmesidir.

Bedenin gegici bir vasita olusu

insan denilen sey; bir varligin, bagh bulundugu ruha hizmet etmesi icin, Diinya kiiresindeki
kaba maddeleri kendisine vasita olarak kullanmak (zere bir araya getirmesiyle olusturdugu bir
bedendir. Beden, varligin ruha hizmet edebilmesi icin, icinde tatbikatlar gormek zorunda bulundugu
kaba alemdeki yogun maddelerden yaptigi, ancak bir tatbikat devresi (bir diinya hayati) sliresince
kullandigl, kaba bir diinyadaki maddeler ve varliklar ile tesirlesme vasitasindan ibarettir.

insan varliklari, vasitalari olan bedenleri kullanabildikleri kadar kullandiktan sonra, yani
onlardan elde edebilecekleri faydalari elde ettikten ve hizmet ettikleri ruhlarin ihtiyaglarini yerine
getirdikten sonra, o bedenler Gzerindeki tasarruflarindan vazgecer ve st tesirlerin yardimiyla, yeni
ihtiyaclara uygun bir baska beden kurarlar. Fakat her seferinde, yeni bedenin kurulmasindan énce,
onceki beden hayati siiresince kazanilanlari varliga 6z bilgiler halinde mal edebilmek icin, muhasebe
ve murakabe islemlerini yapacaklari, 6limle baslayan, dogumla biten, spatyom hayati denilen bir ara
verirler.

“insanlik hayati”ndaki 6liimlerin muhasebe zaruretinden de kaynaklaniyor olmasi (203,
208, 226)

insanlik safhasini tamamlamak {izere vyiizlerce defa insan olarak bedenlenilir ki, bu
bedenlenmelerden olusan devreye ya da bu diinya hayatlarinin timiine insanlk hayati denir. Bu
inkisaf devresi boyunca siregelen bedenlenmeler, aslinda tek bir hayatin zaruretlerinden baska bir
sey degildir. Bu zaruretler de asli zaman lzerindeki tek bir anin icaplarini yerine getirmektir. Su halde
bitin bu beden hayatlarinin, topyek(n bir tek hayat olarak ele alinmasi gerekir.

Her spatyom hayati, varlik icin derin ve esasl bir murakabe ve muhasebe zamanidir ve
insanlik hayatinin “ara”larindan biridir. iste bir diinya devresi boyunca devam eden, insanlk hayati
denilen uzun Diinya okulu hayatinin 6liimle baslayip dogumla biten “ara”lar (spatyom hayati denilen
aralar) vermesinin bir nedeni de; bu “ara”larin, murakabe ve muhasebe denilen “derin bilgi
islemleri’nin dis tesirlerden uzak, rahat¢a vyapilabilmesine ve kazanilanlarin 6z varhga
aktarilabilmesine imkan saglamasidir.

insanlik hayati boyunca bir insan idrakinin, insanlik safhasinin (st sinir gizgisine varabilmesi
icin gecirmesi gereken diinya hayatlarinin miktari, bir sliri 6zgiirlik ve sinavlar sinavlardan dolayi her
ne kadar kesin olarak séylenemezse de, bu, ortalama olarak 500-700 bedenlenmeyi kapsar.

Oliimiin bir deger farklanmasi olusu ve “6liim ani”nin beyin hiicreleri varliklarinin beyni
terk etme anina denk diismesi (93)

Varligin, bedende isi bittikten sonra artik orada kalmasina liizum ve ihtiyag yoktur; ¢linkl bu,
ruhunun tekamili aleyhine olur. Dolayisiyla isi bitince varlik, bedeni terk edecek ve baska madde
kombinezonlari imkanlari icine girecektir. Her varlik bir bedenin bitiin imkanlarindan yararlandiktan
sonra, tatbikatlarini daha stiin, bir baska madde karmasasi sartlarinda siirdiirmek zorundadir. iste
bu halin gerceklesebilmesi icin de dnceki madde karmasasi sartlarindan ayrilmasi, yani bedenini terk
etmesi gerekir ki, buna insanlar dezenkarnasyon veya 6lim adini verirler.
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Oliim, ilahi Nizam'in ahengi altinda, belirli bir andaki “deger farklanmasi”nin (Dualite
prensibi) miktarfi bir ifadesidir: Bir diinya bedeni, diinya hayati boyunca kendisinden beklenen hizmeti
lizumu derecesinde gordiikten sonra varliga, yani varligin ruhuna vasitalik yapmak gayesi ortadan
kalkar. Bunun sonucunda da o bedendeki degerlerin azalmasi icap eder. Clnki ilahi nizamda lidzumu
kalmayan biitiin siireglere son verilmesi zorunludur. iste bu zorunlulukla, canlanmasina neden olan
varlik karsisinda butlin fonksiyonlarini tamamlayarak, artik ise yaramaz hale gelmis diinya bedenine
yukaridan inen tesirler, yani degerler kesilir. Bu tesirlerin kesilmesiyle de, kombinezonlarindaki
hareketlerin bir kismi silinmeye baslar.

Bu sirada asagidan (kaba dinya maddelerinden) gelen tesirlerin de miidahalesiyle o beden
artik eski seklini ve halini muhafaza edemez; pargalanmaya ve dagilmaya baslar ki, bu halin niteliksel
gorlinlst 6limddr. Bu da beyin hiicre varliklarinin bedenlerini terk etmeye baslamasiyla gergeklesir.
Cunkl onlarin bedenlerini terk edisleri demek, bu hiicrelere hakim olan varligin bedenle alakasini
kesmesi demektir. Diinya hayati boyunca bedenden istifade etmis varlik; sonraki gelisim ve tekamdl
safhalarina devam edebilmek igin, artik daha Ust tesirlerin deger ve mekanizmalari sayesinde, daha
misait kombinezonlarla beslenme ve zenginlestirilme ihtiyacindadir.

Son 6liim, sevgi planina ve vazife planina gegis

insan varligi 6lim olayindan sonra dogal olarak serbestlesmekle birlikte vazife planinin
diinyada tamamlamasi gereken bitin hazirlik tatbikatini henliz tamamlayamamissa insanlk safhasini
bitirmis sayilmaz. Dolayisiyla her ne kadar bedenden ayrilmissa da o varlik, yine bir insan
mertebesinde bulunmaktadir.

Bir dinyadaki bedenlenmeler serisinde, 6liimleri ve dogumlari birbirini izleye izleye, hidrojen
aleminden alacagini almis bulunan varligin (insan varliginin veya baska bir glines sistemindeki, insana
esdegerli bir beden varliginin) nihayet o dinyadaki isi biter. Boylece hidrojen aleminde isi biten
varligin son diinya hayatinin bitiminde, artik ebediyen terk edilmesi gereken bedenine ait Ust
tesirlerin miktari son defa azaltilirken, yeni bir dlemde edinecegi bedenine ait tesir miktar ve
degerleri ¢ogaltilir. Ruhun tekamiliine hizmet eden varlk, diinyadaki “son 6lim”{iyle o ortamdan
ayrilacak ve imkanlari cok bol ve kapsamli bir Gst ortama gececektir. Ruhun siptil maddi vasitasi olan
varligin ruhun tekamiliine hizmet edebilmesi igin kaba bir kiirede dogmasi ne kadar gii¢lli bir icabin
zarureti ise, sonraki tekdmdiliine hizmet edebilmesi igin, artik isine yaramayacak hale gelmis kaba
ortamlari terk edip, ihtiya¢ duydugu daha Ust ortamlara ge¢mesi de o kadar gigli bir icabin
zaruretidir. Varlk boylece, diinyadaki son éliimlyle o ortamdan, yani hidrojen aleminden ayrilir ve
imkanlari bol ve kapsamli olan bir ist ortama yari-stiptil aleme geger.

Diinya maddelerinin tabi oldugu en esasli ve zaruri realite olan 6lim realitesi, yari-stptil
dlemde (Sevgi plani) yoktur; orada 6liimlere, yani diinyada oldugu gibi blyk soklara, kaba giraltili
gecislere lizum yoktur. Zaten oradaki maddelerin inceligi boyle siddetli transformasyonlara llizum ve
ihtiyac hissettirmez; bu haller ancak diinyamiza ait kaba maddeler aleminde gegerli zaruretlerdir.
Oradaki gegisler, oliip yeniden dogma gibi olmayip, uyanik ve g¢ok tath izlenimlerle meydana gelir;
orada sadece, bir kademeden digerine belirsizce, cok tath, idrakli gecis ve donistmler vardir.

Ayni sekilde, vazife planina gecis de; diinyadan yari-siiptil aleme gecis sirasinda oldugu gibi
blyuk glrultiler, siddetli sarsintilar, 6limler esliginde degil, gayet tath bir hazirlanisla, belirsizce ve
tedrici bir akis icinde olmaktadir. Vazife planina herhangi bir bedenle gecilmez; vazife planina 6z
varlik halinde kalinarak gegcilir: Sevgi planindaki bir varligin, vazife planina gegmesi demek; onun yari-
stptil maddesini birakabilmesi, hicbir maddeye bagl olarak kalmamasi, 6z varlik halinde, yani
“gelismis bir enerjiler karmasasi” halinde kalmasi demektir.

Olimden korkmanin anlamsizhigi ve “inkilap ve intikal devri”’nin tabiat olaylarinin
“hazirlanmis olacak kimseler” igin korkulacak bir sey olmayisi

Dilinya hayati boyunca bedenden istifade etmis varlik; sonraki gelisim ve tekamiil safhalarina
devam edebilmek igin, artik daha Ust tesirlerin deger ve mekanizmalari sayesinde, daha misait
kombinezonlarla beslenme ve zenginlestirilme ihtiyacindadir.
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Bir insanin 6liminu doguran bitin sekil ve haller; hastaliklar, felgler, cinayetler, kazalar,
tabiat olaylari, sadece bu icap zaruretlerini, o varligin sonraki gelisim ve tekamiiliine en uygun gelecek
tarzda yerine getirmek icindir. Bu hakikati 6grendikten sonra, artik 6limi ve 6lime neden olan
halleri birer felaket saymanin hicbir manasi kalmaz.

Ne kadar giriiltiilii ve korkung goriiniirlerse goriinsiinler, biiyiik diinya inkilaplarinin
goriinuslerindeki korkungluk, goriiniisten ibarettir, diinyasal realitelere ait goriiniirdeki haldir:

Burada, ne korkulacak, ne (rkilecek, ne kaginilacak, ne de kaygilanilacak hicbir sey yoktur;
¢linkli bltin bu korkung manzaralar, ancak diinya maddelerinin tabi bulundugu realitelere ait olup,
onlarla beraber diinyada kalacaklardir. Ote tarafa, yiiksek planlara bunlarin bir zerresinin zerresi dahi
gecemez. Zaten Olim hicbir istirap ve aci vermeyen, bir an meselesidir ve 6liime neden olan olaylarin
manzaralari, 6z varliga ait seyler olmayip, bedene ve diinyaya ait durumlardir. Olenler ise zaten o an
icinde bunlarin hepsini terk etmis ve o anilarini unutmus bulunacaklardir

Dolayisiyla, volkan agizlarinin kizgin atesleri, su kitlelerinin azgin saldiriglari, yer sarsintilarinin
siddetli hareketleri, yildirimlarin giriltisa; “buradan gitmesi kararlastirilmis olanlar” igin ancak birer
oyuncaktan ibaret kalan 6lim vasitalaridir. Clinkl diinyada kopan bu kiyametin o liyakati kazanmis
insanlardan alabilecegi tek sey, zaten burada birakmayi seve seve kabullenmis olduklari kaba
bedenleri olacaktir. Buna da o insanlar ¢oktan razidirlar. Clinkl o insanlarin belki o anda bile sezmeye
baslayacaklari yiksek, mutlu alemlerin mutluluk verici atmosferine bir an 6nce kavusabilmeleri,
bedenlerini terk edecekleri 6lim saniyesinin gelisine baghdir ve onlar idrak edebildikleri oranda, bu
saniyenin bir an once gelmesini bekleyeceklerdir. Bu, bir mutluluk, seving ve kurtulus anidir. Bu,
Dinya Okulu’nun binlerce yillik istirapli bir mazisi olan, agir sartlar altinda gecirilmis, zahmetli
o6grenim devresinin (Dlinya devresi) tiimiyle ve basariyla tamamlanmasi anidir.

ilahi Nizam ve Kainat Kitabindaki bilgileri okumus, benimsemis olanlar, diinya inkilabiyla
sonuglanacak, énimizdeki dénemde meydana gelecek, insanlarin dogal afetler olarak sayacaklari
tabiat olaylarinin delalet ettikleri manalari daha ilk zamanlarda sezmekte giclik ¢cekmeyecekler ve
kendilerini, gelecek “blylik giin”e rahatca, kalp huzuruyla ve hatta sevingle hazirlayabilmenin
imkanlarini elde etmis olacaklardir.

ilahi Nizam ve Kainat-Dr.Bedri Ruhselman (Sf.57, 58, 84, 87, 93,94, 111, 112, 119, 120, 187, 202,

203, 208, 226, 243, 262, 280, 293, 294, 311, 314, 316, 319)
Ruh ve Madde Yayinlari —istanbul
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DOGUM

Ilahi Nizam ve Kiinat

Dogum ya da bir insan varliginin bedenlenmesi (bebegin anne rahminden cikmasi degil,
bedenin terk edilmesinin ziddi olan, insan varliginin bedene baglanmasi); ¢ok slptil bir madde
halindeki, “cok ince enerjiler veya tesirler” toplulugu olan bir “insan varhgi”nin, hizmetinde
bulundugu ruhun tekamdl ihtiyacini gidermesi icin, asilanmis yumurta evresinden itibaren, bir insan
bedenini kurmasi ve kendisine mahsus idraki temerkiiz noktasindan o bedene tesirlerinin bir kismini
gondermesi ve baglamasi yoluyla, onu hakimiyeti altina almasidir.

Bedenlenmeden dnce ferdi planin hazirlanmasi

Hicbir insan varligi, ferdi plani olmaksizin, yani diinyada gecirecegi hayatiyla, deneyim ve
sinavlariyla ilgili bir mukadderat plani hazirlanmaksizin bedenlenmez. Her insan varliginin dogacagi
beden igin, tekamdilicaplarina gére ayarlanmis, hazirlanmis bir plan mevcuttur. Her insan varhgi, ferdi
planini spatyom hayatindaki karmasadan kurtulduktan sonra, uyanmis idrakiyle, kendisine idraki
oraninda taninan segme 6zgurligu sinirlari iginde, ilgili vazifelilerle birlikte hazirlar. Varlik, bu plana
dinyada sadik kalacagina s6z verir ve bu sozle diinyada bedenlenir. Bedenlenince tekrar ylizeysel
zaman hakimiyeti altina gireceginden, kendisinden kiiresel zaman idrakine ait zenginlikler silinir ve
hepsi suuraltina atilir. (Yani o zenginlikler, varligin tamamindan silinip, beyne bagh kalmayacak 1/8’lik
kisminin suuralti denilen bolimine aktarilir, daha dogrusu o zenginlikler muhtevasi, artik insanlarin
“suuralt” adini verdigi sekilde fonksiyon gorecektir).

Varlk, bedenlenip yiizeysel zamana tabi idrakiyle yasamaya basladiginda, yani planini
diinyada tatbik ederken, kendisine, spatyom hayatindan kalan izlenimleriyle beraber, vazifelilerin
yardimlari destek olacak ve bu planin tatbikatinda rehberlik yapacaklardir.

Embriyonun gelisime asamasi

Planda belirlenmis baba ve annenin bir araya getirilerek “birim dtalite” olusturmasi
ihtiyacinin yerine getiriimesinden sonra, Ust vazifeli varliklarin yardimci tesirleriyle, erkek ve kadin
tohumlari birlestirilerek, asilanmis bir yumurta meydana getirilir. Varlik, bu asilanmis yumurta ile
irtibata gecer ve spatyom hayati sirasinda da kendisine bagl kalan beyin hicreleri varliklarinin
manyatik alanlarina yaptigi tesir miidahaleleriyle, onlari embriyonun beynini, daha dogrusu beyin
hicrelerini kurmaya sevk eder. Beyin hiicreleri varliklarinin kendi bedenlerini, yani beyin hiicrelerini
kurmalarindan sonra, varlik, kurulmus olan bu beyin vasitasiyla sinir sisteminin diger kisimlarini kurar
ve kurdugu bu sinir sistemi vasitasiyla da bedenin diger bitiin olusumlarini meydana getirir.

Beden kurulurken annenin maddelerinden yararlanilir, yani olusma halindeki ceninin beden
malzemesi, annenin bedenini olusturan maddelerden alinir. Beden, beyin hiicreleri tarafindan idare
edilmekle birlikte, bu idare, o beyin hiicreleri varlklarinin “manyetik alanlar sentezi” Uzerinde
tesirlerde bulunan varligin hakimiyeti altindadir. Embriyonun ilk devrelerinde beyin hicreleri
topluluguna ancak lizumu kadar tesir gonderilir. Embriyonun gelisimi, ceninin olgunlasmasi
slresince, ihtiyaca gore, varligin, beyin hiicrelerinin manyetik alanina génderecegi ve baglayacagi
tesirlerin miktari da artar; bebegin rahimden cikisi sirasinda, varligin tesirlerinin 6nemli kismi (7/8'i)
bu alana baglanmis bulunur.

Goraldagu gibi, enerjiler veya tesirler toplulugu olan varlik, ne bedenin icine girmis, ne de
organlarina dagiimistir; sadece biylk bir kismini beyin hiicrelerinin manyetik alanina, daha dogrusu
manyetik alanlar sentezine géndermis ve baglamistir. insani idare eden varlik bir bitindir: Varlik,
bedenlenme sirasinda kendisine mahsus idraki temerkiiz noktasini asla tiimiyle terk etmez ve
timiyle bedene konsantre olmaz; yani bedene tesirlerinin ya da enerjilerinin ancak lizumlu kadarini
gonderip, bir kismiyla baglanir ve batinlGginid tim beden hayati boyunca, idraki temerkiiz
noktasinda muhafaza eder. Diinya anlayisiyla ve rakamla ifade etmek gerekirse, bedenlendiginde
insan varliginin ancak 1/8’lik kismi yari serbest halde idraki temerkiiz noktasinda kalir; 7/8’lik blyuk
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kismi (Suur) ise bedene, yani beyne ya da daha agik bir deyisle, beyin hiicrelerinin manyetik alanlar
sentezine goénderilir ve baglanir. Oz varlik. Kuskusuz biitiin bu isler daima yiiksek, (st tesirlerin
yardimlariyla olur.

ilahi Nizam ve Kainat-Dr.Bedri Ruhselman(57, 58, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 94,108, 155, 173, 189, 202,
204, 205, 311)
Ruh ve Madde Yayinlari —istanbul

®

Oliim ve Tekrar Dogum
Problemlerinize daima ilahi yasayi
uygulamayi hatirlayiniz.

Bunu yaparsaniz asla yanhs yapmazsiniz.
Geng, yash herkese "basinizi dik tutun"
diyoruz. Yonunuz, sizin icin o glizel evde
blyuk bir karsilamanin yapilacagi 1sik
diinyasina dogru olsun; orada tekrar hizmet
etmek, sevmek, guc bulmak ve tazelenmek

6\
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OZGURLUK VE SUUR

Ozgiirlik ve 6zgiir olmak, bedenli varolusumuzun baslangicindan beri bedenli formumuzla
cevabini arayip durdugumuz ve pesine disip izini strdiglimuz bir kavramlardir.

Kimimiz 6zglrlGgi sorumluluk almakta buluruz, kimimiz sorumluluktan kagmakta...

Kimimiz glictin kendisini 6zglr kilacagina inandigi icin zamanini ve enerjisini gli¢ sahibi olmaya
harcarken, bir digerimiz toplumdisinda miinzevi bir hayatin kendini 6zgirlestirecegine inanip bu
yolda gider. Kimimiz baglanmaktan korkariz, 6zgurligimiz kisitlanir diye, kimimiz ise 6zgir kalma
olasihgini dahi kabul edemeyiz.

Kimimiz olasiliklara kendimizi kapatip kisitlariz kendimizi, kimimiz farkli bir olasilik
olabilecegini dahi diisiinemeyiz.

Kisaca bedenli hallerimiz igin 6zglirlik arayisi aslinda varilamayacak bir hedef, bir illuzyondan
ibarettir ¢clinki bash basina sadece beden formu bile 6zglir olmadigimizi gosterir.

Bize 6zglrliuk gercek anlamda ne zaman goz kirpar ve ne zaman gergek sezgisini gondermeye
baslar?

Bu bedenden ibaret olmadigimizi ufak ufak idrak edip aslinda Isik olan 6ziimizi hatirlamaya
basladigimizda...

Gercek Ozgurlik sezgisi; iste bu yogun enerji, 1sikk formunda olan 6zliimizle baglantimizi
kurabildigimizde deneyimleyebilecegimiz bir hal olabilir ancak.

O zaman kendimizi bu bedenden, bu hayatimizdaki kimliklerimizden, isimizden, sosyal
statiimiizden bagimsiz bir halde OZ olarak gériiriiz. Ve bu ayrisma haliyle 6zgiirlesiriz.

Oziimiiz ile baglantiya gectigimizde sinirsiz olasiliklar alanina da eristigimizi biliriz. iste bu
sinirsiz olasilik algisi ve ihtimali bizi 6zgir kilar. Korkulardan, endiselerden ve kaygilardan, maddesel
boyutun tiim kisitlamalarindan 6zgiir olmak. Ne hos bir his!

iste degisim ve déniisimde aslinda bedenden, madde boyutundaki sahip olduklarimizdan,
kimliklerimizden ve benlerimizden ayrisabilme becerimizi gelistirmekle ilgili. O zaman degisim ve
doéntsim anlaminda yol aldik¢a 6ziimize de yaklasiyoruz ve 6ziimiize yaklasmak, 1siga ve 6zglrlige
de yaklasmak anlamina geliyor.

Varhga bu hatirlatici olaylar asli ilkeden geliyor. Gerekli gaba ve cehit ortaya koyuldugunda bu
gayretin karsihiginda hatirlamaya sebep olacak karsilasmalar, es zamanhlklar ve benzeri yardimlar
akiyor. Varhgimizla iletisimimiz gliglendiginde sezgilerimiz glicleniyor, sezgilerimizin dogru olduguna
dair gliven duymamizi saglayacak geri bildirimler aliyoruz.

Evren 0z varhigimizla ve sezgilerimizle baglantil oldugumuz bu yeni halimizi destekledigini
gosteriyor bize ¢ok cesitli vesilelerle.

Sanirim bizim tekamil yolculugumuzun 6zeti, Isik ve sevgi halimizi hatirlamak ve tekrar Isik ve
sevgi formumuza dénebilmek. Isik formumuzla parlayabilmek, degisim ve donisiimi
saglayabilmek...

Yazan: Banu Hiidadadi
Ruh ve Madde Dergisi —Sayi: 668- Eyliil-2015'de yayinlanmistir.
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EPIFiZ BEZI VE GUNESE BAKMAK

insanlar icin mevcut olan en giiglii ve en yiiksek eterik enerji kaynagi olarak diisiiniilen epifiz
bezi psisik giicleri (6rnegin durugoérii) baslatmakta her zaman 6nemli oldu. “Ugiincli gézii” aktive
etmek ve yiksek boyutlari algilamak icin epifiz ve hipofiz birlikte titresmelidir, buna meditasyon,
tonlama ve/veya gilinese bakmak ile ulasilir.

Glnese bakmak (glncl gozin agllmasina ve psisik yeteneklerin glclenmesine yardimci
olmak icin kullanilan kadim bir uygulamadir. Giinese bakmak gilinesin dogusu veya batisi sirasinda
glinese bakma islemidir. Bu zaman sirasinda, glinesten yayilan isik ¢cok kuvvetli degildir, giinese
bakmayl miumkin kilar. Glinese bakmayi uygulayan bir ¢ok insan bunun gozlere ve epifiz bezine
faydali olduguna inaniyor.

Epifiz bezi igin gozin gordigilinden daha fazlasi vardir. Glines 1si1ginin epifiz bezine etkisi daha
fazla arastiriimasi gereken bir seydir. Epifiz zaten en ¢ok arastirilan bezlerden biridir. Parlak 1si1gin
epifizde serotonin ve melatonin Uretimini canlandirdigini biliyoruz, ama serotonin ve melatonin
sadece ruh hali, uyku, Greme ve beden sicakhgi etkilerinden daha derin olan epifiz tarafindan lretilen
baska néro kimyasallar var.

Pennsylvania Universitesindeki bilim adamlari 2002’de giines yogisi Hira Ratan Manek’i 130
glin boyunca gozlemlediler. Onun epifizinin bliyime ve yeniden aktivasyon sergiledigini gérduler.

“Oclincli gézi” aktive etmek ve yiiksek boyutlari algilamak igin epifiz ve hipofiz birlikte
titresmelidir, buna meditasyon, tonlama ve/veya glinese bakmak ile ulasilir. Hipofiz vasitasiyla islev
yapan Kkisilik ile epifiz vasitasiyla islev yapan ruh arasinda dogru bir iliski olusturuldugu zaman,
manyetik bir alan yaratilir. Epifiz kendi manyetik alanini tretebilir, ¢linkli manyetit (miknatisli demir
cevheri) icerir. Bu alan diinyanin manyetik alani ile etkilesebilir. Safakta diinyanin manyetik alanini
ylkleyen solar riizgar epifiz bezini canlandirir. Sabah saat 4 ile 6 arasindaki periyodun meditasyon
yapmak icin ve giinese bakmak icin en iyi zaman olmasinin nedeni budur. Bu zamanlarda, epifiz insan
Blylime Hormonu salgilamasi icin hipofizi canlandirir.

Glnese bakanlarin tirnaklarinin ve saglarinin cabuk uzamasinin, sag renklerinin diizelmesinin
ve genel yenilenmelerinin nedeni budur.

Ayrica, safakta negatif elektrik yiki ile yliklenmis epifiz ve pozitif elektrik yiki ile yiklenmis
hipofiz, meditasyon yaparken “kafadaki 15181” yaratmak icin kendi 6zlerini birlestirir.

Ceviri: Saffet Giiler
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KAPTAN BEYIN

Distinceler beyinde noropeptit Uretimini tetikler. Neseli insan ile kederli insanin
noropeptitleri birbirinden farkhidir.

lyi seyler diisiiniirsen iyi néropeptitler dretirsin. Bunlar kan yoluyla tiim viicuda yayilp
bagisiklik hiicrelerini galistirir. Bir tlr enerji parcacigi gibi.

Hastalarima neseli insanlarla bulusmalarini, neseli kitaplar okuyup komedi filmleri
izlemelerini 6neriyorum. Norman Kazan’in bir kitabi vardir; orada ‘kanseri hergiin dort kere Sarlo filmi
izleyerek yendim’ der.

Durduk yere kahkaha atarak bilingalti kandirilabilir
Hasta eger mutsuzsa yine de neseli filmler ise yarar mi?

Aslina bakarsaniz sebepsiz de guliinebilir. Glinde yirmi kere ‘Hahahahah’ diye giilebilir hasta
durduk yere. Ama bunu simdi kime anlatacaksin, bizim millet inanmaz bdyle seylere, sliphecidir.
Halbuki beyin onu gercek saniyor. Suur alti kanar. Ne dersen ona inanir.

Kahkaha atip iyiyim de, iyiymisiz der, kétiiylim de, kétiiymiisiiz der. insan viicudu bir gemi
gibidir. Emirleri kaptan verir, makine dairesi emirleri yerine getirir. Bizde de kaptan beyindir. Bilingalti

da makine dairesi. Telkin ¢cok 6nemli. Oturup glinde on kere bugiin ¢ok iyiyim sikilr de, karacigerin,
dalagin, akcigerin ona gore calisir. iste kaptan iyiyiz derse beyin iyi endorfin salgilar.

Yazan: Onkolog Prof. Biilent Berkarda
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SEMBOLLER

Aylik e-biltenimizde uzunca bir stiredir ezoterik, felsefi anlamlari bulunan birgok Sembolden
bahsettik. Semboller sonsuz bir deniz gibi fazla ve farkindalik iceren unsurlar. Peki bu sembollerle
karsilastigimizda ezoterik veya bitinsel anlaminin disinda kendimiz icin nasil anlam tasimaktalar. Bu
sayimizda istedik ki, semboller hakkinda genel bilgi iceren bir yazi ile karsinizda olalim.
Arastirmamizin sonucunu sizlerle paylasiyor olmanin heyecani ile dopdoluyuz. Sevgiyle farkindaliklara
vesile olmasini diliyoruz.

Sembolik dil veya sembolik anlatim, hemen biitlin dinlerde ve edebiyatlarda var olan ve
basvurulan bir anlatim yéntemidir. Bu tir bir yontem her ne kadar yer yer yanlis/eksik anlamalara yol
acsa da yine de duygu ve distincelerin dogrudan degil de ortik bir bicimde, daha dogrusu birtakim
sembolik degerler (izerinden dile getirilmesi, anlatilanlarin daha ilgi ¢ekici olmasina ve okuyucunun
yaratici diislinmesine vesile olmaktadir.

Sembol Kelime Kokeni :

Sembol, duyularla ifade edilemeyen bir seyi belirten somut nesne, isaret, timsal, simge
herkes tarafindan kabul edilmis; sembol kelimesi, Eski Misir dilindeki symbolon s6zcigl, Grekce
sumbolos'tan, Latince'ye sumbolus seklinde, oradan da Avrupa dillerine buglinki sekil ve telaffuzuyla
gecmistir. Grekge’de fiil koki symballien; birlikte tartismak, birlikte birlestirmek, bir araya toparlayip
baglamak anlamina gelir. isaret, iz, ima gibi anlamlari vardir. Sembol ile ilgili bilgi veren kaynaklar,
onun isaret ile bir iliskisi oldugunu belirtirler. Arastirmaci Fransiz Akademisyen Gilbert Durand,
semboli her seyden dnce isaret kategorisine ait olarak tanimlar.

Sembol, herkes tarafindan kabul edilmis kabul edilen bir mananin maddede sabitlesmis
seklidir. Bu demek oluyor ki, semboller kendileri disinda bir seye isaret ederler. isaretler de kendileri
disinda bir seyi gosterirler.

Sembol Kelime Anlami:

Sembol, gérilmeyen bir realiteyi yansitan bir simge ya da maddi bir nesnedir. Bu bakimdan,
godzlem olunamayan ve esrarli bir olgu hakkinda bize ¢ok net olmayan bir duygu, his ve izlenim
vermektedir.

Sembolizm; Evrensel bilgi ve hakikatlerin basit ve sade ogelere indirgenerek ifade edilmesi
olarak tanimlanabilir.

Sembollerin belli bash 6zellikleri vardir: Semboliin ilk ve temel vasfi, kendisi disinda ve
kendisini asan bir hakikati temsil etme, daha da 6nemlisi onun yerine gecme kabiliyetidir. Semboliin
bir diger ozelligi ise algilanabilir olmasidir. Bu, dogasi geregi gérinmez, ideal veya askin bir seyin
sembolde somutlasmasi ve nesnellik kazanmasi anlamina gelir. Sembol, siirsel temsillerde oldugu
gibi, hayali olarak idrak edilebilen bir sey olabilecegi gibi, soyut kavramlar bile, algilanabilir bir unsur
icerdigi takdirde sembol olabilirler.

Sembol, anlatmak istedigi seyi en kesin, en belirli, en sade, en dogal sekilde ifade eden
isarettir. Sembolizm evrensel bir dildir ve insanlar i¢in en ortak dildir; ¢ciinkii semboller farkli dil ve
yazi sitemlerine sahip tiim insanlara ayni dilden hitap ederler.

Sembol bize sahip olmadigimiz bir bilgiyi kazandirmasi veya 6nceden sahip bir bilgiyi
kazandirmasi veya onceden sahip oldugumuz bir bilgiyi hatirlatmasi ve o bilgi dogrultusunda
davranmaya sevk etmesidir.

Sembol her seyden 6nce ve bizzat bir figlirdiir ve bundan dolayl da ¢ok sey arasinda fikir
kaynagidir. Sembolizm seylerin 6ziinde yatar. Sembol hicbir sekilde algilanamayan ve mevcut
olmayan bir seyin yerine gegmektedir. Bu da sembol olmadig takdirde, sembolize edilen hakikatin
hep kapali kalacagi anlamina gelmektedir.
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Evrensen hakikatlerin, evrendeki ilke ve yasalarin kesfinde birer arag olan ve kisiye doga listi
denilen alemi anlama, kavrama olanagl sunan bu semboller keyfi olarak olusturulmamistir.
Cogunlukla dogaya, dogal orneklere dayalidirlar. Yerytiziinde insanin belirtigi cagdan bu yana gerek
ruhsal tebligat yoluyla, gerekse kozmik yollarla olusan trandisyonlardaki sembollerin higbir keyfi
secilmemistir.

Bir semboliin ¢ozllebilmesinde en énemli hususlardan biri semboliin hicbir niteliginin gézden
uzak tutulmamasidir. Semboller nitelikleri bakimindan yedi kategoride siniflanir.

1. Bigimsel semboller: Daire, kiire, insan bigimi v.s. semboliin anlamini anlamada, bigiminin
ozellikleri, dogadaki bigcimler arasindaki yeri ve diger bicimlerle iliskileri dikkat edilmesi gereken
noktalardir. Ornegin ii¢ boyutlu cisimler arasinda, yeryiiziindeki tiim noktalarin merkeze esit uzaklikta
oldugu tek cisim kiredir.

2. Renklerle ilgili semboller: Kimi zaman semboliin rengi de bir anlam tasir. Renklerin fiziksel
ve psisik etkileri farkhdir. Dogada bulunduklari yerlerde ayri ayridir. Sttiin beyaz, g6glin mavi, kanin
kirmizi, bitkilerin genelde yesil olusu v.s.

3. Siyasal semboller: Kimi sembollerde yalnizca sayisal sembolizm gériliir. inisiyelere gére
evren sayilar tizerine kurulmus bir sistemdir.

4. Dogadaki canl sembolleri: Nergis, aslan v.s. Bu tiir sembollerin ¢6ziimiinde sézkonusu
canhlarin fiziksel 6zelliklerinin yani sira davranis 6zelliklerinin bilinmesi 6nem tasir. Kopegin sadik
olusu, kurdun hiyerarsiye saygili olusu, pelikanin sefkatli olusu, guguk kusunun baska kuslarin
yuvalarini yuva edinmesi v.s.

5. Dogadaki cansiz nesnelerin sembolleri: Daglar, irmaklar v.s.

6. Kisi ve kisiliklerle ilgili semboller: Sembolizme konu olan kimsenin sergiledigi karakter.

7. Olaylarla ilgili semboller: Olaylarin konusu ve olaylarin icerdigi mesaj. Neo-Spiritlalist
gorise, sufilere ve kimi tradisyonlara gbre insanin karsisina ¢ikan hicbir olay tesadifi degildir,
karsilastigi olaylarin bazilarinda bir mesaj vardir. isarettir.

Sembol olarak nitelenen unsurlarin kendileri disinda kimi zaman kendilerine gesitli agilardan
benzeyen unsurlarin yerine kullanildigi veya onlari isaret ettigini sdylemek yanlis olmasa gerek. Bu
baglamda sembol ile isaret arasinda adi konulmamis bir ilgiden bahsetmek mimkiindir

Kant felsefesinden hareket ederek ¢alismalarini siirdiiren Alman Filazof Ernst Cassier diyor ki;
“Bir isaret (signal), olusun fizik dleminin bir pargasidir; sembol ise mananin beseri anlaminin bir
parcasidir. Bu baglamda sembolle isaret arasindaki fark, bu ikisinin isaret ettigi alanlar ve boyutlar
arasindaki farka dayanmaktadir. Sembol ve isareti “kendisinden baska bir seyi gosteren her sey”
olarak mutlak bir bigimde tanimladigimizda, kendisinden baskasini fiziksel diinya iginde kalarak
gosteren sey isaret, fiziksel diinyadan yola ¢ikarak metafizik aleme varan sey sembol olmaktadir.

Sonug itibariyle sembol ile isaret arasindaki iliski birkac maddede soyle 6zetlenebilir:

a. Her ikisi de kendileri disinda bir seye isaret ederler. Ancak isaretle isaret edilen arasinda
varolussal bir iliski bulunmamasina ragmen, sembolle sembolize edilen hakikat arasinda bir iliski
vardir.

b. isaret akil ici, sembol ise akil disiliktan cok akil 6tesidir. Semboller bu &zelliklerini hakikat ile
olan yaratici karsilasmadan kazanirlar.

c. Sembolde somut bir seyden hareket edilir ve soyut bir anlama ulasilir. Ancak kimi zaman
somuttan somuta dogru bir gidis de gorilir. Belki ney, neyistan ve diger unsurlari bu baglamda
degerlendirmek gerekir.

d. G. Jung'a gore sembolik bir tasvir ile alegorik bir tasvir arasindaki fark, alegorinin sadece
genel bir kavram veya kendisinden farkl bir diisiinceyi vermesinde yatmaktadir; oysa sembolik tasvir
bizzat algilanir, enkarne olmus dislincedir.
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Sembolizme gore, dilin sinirlari tecriibenin son sinirlari demek degildir. Oyleyse dille ifade
edilmesi zor olan veya dilin erisemedigi hakikatlerin, baska tiirli anlasiima ve kavranma sekilleri
bulunabilir. Sanat ve edebiyatta oldugu gibi, din alaninda da nesnel ve kati gerceklige dayanan veya
onu c¢agristiran bir dil yerine, bireye hakkini veren sezgiye dayali esnek bir dil, bu anlama ve kavrama
imkanini bize verebilir.

Sembolik dil, temelinde sembollerin kullaniimasiyla meydana c¢ikan bir anlatim bicimidir,
denilebilir. Ozellikle edebi ve dini metinlerde karsimiza gikan sembolik dil, kendine 6zgii bir iletisim
aracli olarak kaynaktan hedefe iletilmek istenen mesajlarin dilin kendi anlatim imkanlari icinde ortaya
¢ikan bir kullanimdir.

Tim Sami dinlerin dili semboliktir. Bu sembolik dille, bir anlami, imajlar ve semboller
araciligiyla ifade eden, en yiksek ve en mikemmel dil kastedilir. Bu dil ayni zamanda soylemek
istedigini aracisiz diiz ve yalin dillerden, cok daha derin ve edebi bir dildir. Dogrudan iletisime
dayanan, sembollerden ve imajlardan yoksun basit bir dil, 6gretime daha elverisli olmakla birlikte,
daha dayaniksizdir. Misir'li Filozof Abdurrahman Bedvi'nin soyledigi gibi, biitiin dislince ve 6gretisinin
yalin, tek boyutlu, diiz bir dille anlatan bir Din veya Felsefe, degisik soy ve siniftan insanlara ve hem
halka, hem de aydinlara seslenir. Ustelik bir dinin ¢agrisina yalniz bir nesil muhatap olmaz. Sonrasinda
gelecek olan tiim kusaklar muhatap olurlar. Bu gelecek kusaklarin elbette diistince tarzi, seviyesi ve
bakis acisi kaginilmaz bir bigimde farkl olacaktir. Dolayisiyla bir dinin ¢agrisi 6yle zengin ve ¢ok yonli
bir dille yapilmahdir ki; degisik kusak ve siniftan insanlar, bu dilin bir yoniyle cagriya muhatap
kilinabilsin. Tek yonli bir dil ise; ancak bir kusak insana seslenebilecek, diger kusaktakiler icinse hig bir
deger ifade etmeyecektir. Boylece belki bir kusaga ulasilabilecek ama gelecek kusaklar bundan
yararlanamayacaktir. iste bu yiizden biitiin 6liimsiiz edebiyat eserleri, sembolik bir dille yaziimistir.

Semboli ve bununla ilgili bir terim olan sembolik dili, hemen bitin dinlerde, edebiyatlarda,
dolayisiyla sanatlarda sik bir bicimde basvurulan yontem olarak kabul edebiliriz. Sanatgilarin duygu ve
disincelerini daha yogun ve daha estetik bir mahiyette ortaya koymalarina imkan tanir.

Semboller geleneksel semboller (dil gostergeleri gibi genelde nedensiz olarak ortaya cikan
semboller), rastlantisal semboller (bazi varliklarin rastlantisal olarak baslarindan gecen bir kisim
tecriibelerden dolayl kendi disindaki bir seye isaret etmesiyle olusan semboller) ve evrensel
semboller (bu semboller ile yansittiklari gergeklikler arasinda analojik bag bulunmaktadir. Analojik
bagdan dolayi, evrensel semboller her zaman herkes tarafindan kavranabilme 6zelligine sahiptirler.

Isin Giiltutan tarafindan derlenmistir. (Agustos-2019)
Kaynaklar: -Semboller Ansiklopedi-Alparslan Salt
-internet
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EMEGI GECENLER

Isaac Newton

(4 Ocak 1643—- 31 Mart 1727)
Matematikgi, Astronom, Mucit, Filozof

Dinya  tarihinin en oOnemli  bilim
insanlarindan birisi kabul edilen ingiliz kékenli Isaac
Newton, fizik, matematik, astronom, felsefe ve
ilahiyat gibi bircok alanla ilgilenmistir. Bircok otorite
tarafindan Einstein’in arkasinda en iyi 2. Fizikgi
kabul edilmistir.

Yasadigi dénem icerisinde yaptigi
, calismalarla dénemine damga vurmakla kalmamis
_— —— ~s  kendisinden sonra gelen bircok bilim insanini da
etkilemistir. Oyle ki, Newton'in bilime kattigi bircok olgu bugin hala varligini korumaktadir.

1687'de yayinlanan kitabi Philosophize Naturalis Principia Mathematica, klasik mekanigin
temelini atmistir ve tarihin en 6nemli bilimsel kitaplarindan biri olmustur. Bu ¢alismasinda Newton
evrensel kiitle ¢ekimini ve hareketin i¢ kanununu ortaya koymus ve sonraki t¢ ylzyil boyunca bu
bakis acisi bilim dinyasina egemen olmustur. Newton dinyadaki nesnelerin hareketleri ile
gokyuziindeki nesnelerin ayni dogal yasalar ile yonetildiklerini kendi kitle ¢ekim kanunu ile Kepler'in
gezegen hareketleri kanunu arasindaki tutarliliklar ile gostermistir. Newton ilk yansitmali teleskobu
gelistirmis, beyaz 1sigin bir prizmaya tutuldugunda farkli renklerden bir tayf yapmasi gbzlemi sonucu
bir renk kurami olusturmustur.

Newton bilim insanlari tarafindan tarihin en etkili insanlarindan biri kabul edilmektedir.
1999'un sonlarinda 100 ileri gelen fizikciyle gerceklestirilen milenyum oylamasinda Newton, tiim
zamanlarin en iyi fizikcileri arasinda Albert Einstein'dan sonra 2. sirayi almistir.

BILIMSEL YONTEMI

Newton, Galileo'nun deneyciligini 6érnek almis ve deneyi dogayi arastirmanin ve bilimin tek
yontemi olarak gormustir. Principia kitabinin giris kisminda bilimin olmasi gereken amacini su sekilde
belirtmistir: "Olgulardan doganin kuvvetlerini kesfetmek, sonra da bu kuvvetler yardimiyla diger
olaylari aciklamak." Once olgular gdzlemlenmeli, bu gdzlemler sonucu doganin yasalari kesfedilmeli
ve olusturulan kuram olaylari agiklayabilmelidir.
Newton'a gore doga matematiksel niteliklere sahip béliinemez kiglk pargaciklardan yapilmistir ve
dogada her olay bu pargaciklarin birlesmesi ve dagiimasi ile olusmustur. Ona gobre bilimin amaci
deneyler ile birlikte bu olaylari matematiksel kuramlar ile genellestirmektir.

BILIMSEL CALISMALARI

Matematik

Newton'un matematikte neredeyse her dalda katkilari olmustur. Ozellikle analitik geometride
egrilerin tegetleri (diferansiyel) ve egrilerin olusturdugu alanlari (integral) hesaplamada yéntemler
gelistirmistir. Bu iki islemin birbirlerine ters oldugunu bulmus, egimler ile ilgili coziimler gelistirmis ve
bunlara akis (fluxion) metotlari ismini vermistir ¢linki niceliklerin bir boyuttan digerine aktigini hayal
etmistir.

Matematikte (a+b)*n ifadesinin Ustel seriye agilimini veren genel iki terimli teoremini buldu.
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Leibniz ile kalkiiliis tartismasi

Newton, "akis" yontemlerini 1666 yilinda gelistirmisti ve sadece birka¢c matematikciye 6zel
olarak gostermisti. 1675'te Paris'te Gottfried Wilhelm Leibniz da tamamen bagimsiz olarak kendi
diferansiyel yontemini gelistirdi. Leibniz 1684'te kendi yontemini yayinlayinca, bilim diinyasinda bu
yontemi once kimin bulduguna dair sert bir tartisma basladi ve 1716'da Leibniz hayatini kaybettikten
sonra bile tartisma devam etti. Glinimizde tarihgiler Newton ve Leibniz'in birbirlerinden tamamen
habersiz bu yontemleri gelistirdiklerini diistintyorlar.

Mekanik

Newton'un bilime en biiylk katkisi mekanik alanindadir. Merkezkag kuvveti yasasi ile Kepler
yasalarini birlikte ele alarak kitle ¢cekim yasasini ortaya koydu. Newton hareket yasalari olarak bilinen
eylemsizlik ilkesi, kuvvetin kiitle ile ivmenin carpimina esit oldugunu ifade eden yasa ve etki ile
tepkinin esitligi fizigin en dnemli yasalarindandir.

Kiitle gekimi

Newton denilince akla ilk kiitle g¢ekimi gelir ¢linki fizik tarihinde bu fikir bir devrim
yaratmistir. Newton'dan once Joannes Kepler, gezegenlerin eliptik hareketlerini salt matematiksel
olarak aciklamisti ama gezegenlerin neden yoriingede kaldiklarina dair bir aciklama getirmemisti.

Newton kiitle ¢cekimini ilk kez 1665 yilinda diisiindii ama Principia kitabini 1687 tarihine kadar
yayinlamadi.

Newton oncelikle Kepler yasalarinin dogru olmasi durumunda Giines ve gezegenler arasinda
bir cekim kuvveti olmasi gerektigini distiindi. Bu tir bir kuvvet olmasi durumunda gezegenlerin
Kepler'in tarif ettigi sekilde hareket edecegini disindi ve kitle ¢ekiminin matematiksel ifadesini
verdi.

Newton mekanigi

Newton mekanigi yakin cevremizdeki hareketleri agiklayan bir bakis acgisidir, atom alti
parcaciklari icin kuantum mekanigi, galaktik hareketler icin ise gorelilik kuramlari uygulanir. Newton
mekanigi buyldk yildiz ve gezegenlerin yoringelerini hesaplarken bazi kiglik sapmalara neden
olmaktadir fakat dinyadaki kii¢clik cisimler ve mihendislik hesaplamalarinda bunlar tamamen goz
ardi edilebilecek kadar kiigtktr.

Optik

Newton bir i1sik kaynagindan cikan 1sigin bir cisme carpip aydinlatmasi olayina farkli bakmis,
1sigin hareket ettigini ve sonlu bir hizi oldugunu dislinmustir. Mercek ve prizmalar kullanarak bu 1sik
tayfini tekrar beyaz i1s18a ¢evirmeyi de basarmistir.

Newton karanlik bir odada kiigiik bir delikten gelen giines isigini bir prizmadan gegirerek bir
renk tayfi olusturmus ve gokkusaklarinin nasil olustugunu agiklamistir.

NEWTON HAREKET YASALARI

Newton hareket yasalari olarak bilinen (¢ yasa su sekildedir:

Hareketli bir cisim disaridan bir kuvvete maruz kalmazsa dogrusal hareketini stirdiirr.

Katlesi "m" olan bir cisme uygulanan "F" kuvveti ile "a" ivmesi arasinda F=ma bagintisi vardir.

Her etkiye karsi ona esit bir tepki vardir.

Newton'in hareket yasalari, evrenin bir diizen icinde ve deterministik oldugu sonucuna
varmis ve sonrasinda felsefeyi oldukca etkilemistir.

Kaynak: internet siteleri
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Bir 6nceki ay ¢alismalarimizda Temmuz ayinda;
Sevgili Uyemiz Ebru Denizeri

Ve Miizik Terapi Uzmani Sevgili Ozgiir Giirbiiz
Konugumuz olarak bizlerleydi.

Sevgili Ebru Denizeri, uzun bir aradan sonra
aramiza tekrar katilarak hem farkli ve dolu konferans

gerceklestirdi hem de herbirimiz kendisiyle 6zlem giderdik. m

Sevgili Ozgiir Giirbiiz ise; merkezimizde ilk kez
konugumuz olarak sunum gergeklestirdi.
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izliyicilerimizden biiyiik begeni aldilar.

Sali Konferansimizda farkindalik yaratan
bilgileri paylastiklari igin
misafirlerimize tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

E-Bulten Agustos ayi sayimiz vesilesi ile;

Kurban Bayraminizi simdiden kutlamak istiyoruz.
Esenlikler ve Mutlu Bayramlar dileriz.
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Etkinliklerimizden haberdar olmak istiyorsaniz:
www.irad.org
www.facebook.com/irad1990/
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adreslerini takip ediniz.

asuros o e KUANTUM FIZIGI VE
wnnsws  BILINCIN MACERASI

Agustos Ay1 Sali Konferanslari

06 Agustos 2019 Sah - 19.00-20.30

PARCADAN BUTUNLUGE,
KARMASADAN DINGINLIGE GECiS
Tiilin Etyemez Schimberg
S =%
20 Ag“stos 2019 sah - 19.00_20.30 gl:ksii;;:;v;loennf‘l)l;?el rl;il;ncln beynin bir Griini oldugunu iddia etmekte.
KADER KONUSUNA BIR BAKIS e g oty
Ellgin Emir olabilecegini dneriyor.

Tim bunlan ve daha da fazlasini yeni etkinligimizde paylasacagiz ) Irad
Sizleri bizlerle olmaya davet ediyoruz.

Sah Konferanslarimiz Halka A¢ik ve Ucretsizdir.

456 Sok. No:92 Yasar Apt. Kat:4 D:7 Alsancak-Izmir
http://www.irad.org A
cebook.co
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b

Tarih:22 Agustos 2019-19.00-21.30
29 Agustos 2019-19.00-21.30

05 Eylal 2019-19.00-21.30
Tarih:06 Agustos 2019-19.00-20.30 12 Eyliil 2019-19.00-21.30

Konu: Parcadan Bitinlige,
Karmasadan Dinginlige Gegis
Konugmaci: Tilin Etyemez Schimberg

Konu: Kuantum Fizigi ve Bilincin Macerasi
Konugmaci: Biilent Kantar

Tarih:20 Agustos 2019-19.00-20.30

Konu: Kader Konusuna Bir Bakis
Konusmaci: Engin Emir Persembe lleri Seviye Calisma icin k.at.lllm sinirhdir.
Kayit yaptirilmasi gereklidir.

Sali Konferanslarimiz halka acik ve katilim
Ucretsizdir.

Sali ve Persembe etkinlikler Saat 19:00'da baslamaktadir. Ge¢ kalinmamasi rica olunur.

Bir sonraki sayida bulusmak tizere... Esenlikler dileriz.
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